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At-Taharah (الــطـهــارة) 

La Purificación  

At-Taharah (   ــ ــهــاــ ــ  significa limpieza y eliminación de (ال

la suciedad, limpiando impurezas rituales (Hadaz) y 

eliminando impurezas tangibles (An-Nayasah). Es 

necesaria antes de realizar la oración en tres lugares; el 

cuerpo, la vestimenta y el lugar donde se realiza la oración. 

Nuestra solemne religión llama a la purificación en todas 

las condiciones y asuntos del Muslim, ya sean fisicas o 

morales, y se centra en la pureza general y particular en el 

cuerpo, la vestimenta y el lugar. En esencia la adoración 

siempre se basa en la pureza, y el agua es la base de la 

purificación que elimina la impureza la cual impide llevar a 

cabo la adoración. El agua es de dos tipos: 

1- Attahur (purificadora): Es el agua que permanece en 

su naturaleza y no cambia, por ejemplo, el agua de los 

ríos y pozos marinos. Es pura y al mismo tiempo 

purifica lo demás. Se utiliza para eliminar la impureza, 

así como para (el gusul) bañarse y  (el wudu) realizar 

la ablución. Él Mensajero صلى الله عليه وسلم dijo (  لا ينجسـ   طَاهِر   الَْمَاءَ إن  

  ُُُ تَ تحَْ ــَ فيِ ِ إِلاا إنِْ تغَيَارَ رِيحُ ُ, أوَْ طَعْمُ ُ, أوَْ لوَْنُ ُ; بنِجََاسـ )“El agua 

es pura en esencia a menos que se  le añada algo 

impuro que cambie su olor, sabor y color". [Ibn Majah, 

Ad-Dara-Qutni y Al-Baihaqi en Al-Kubraa, las 

palabras son de Al-Baihaqi]. 
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2- El agua que cambia una de sus tres características 

(color, olor o sabor). Es de dos tipos: 

A-Ttaher agua de pureza considerable: la agua que ha 

cambiado una de sus tres características, entonces esta se 

considerará pura en sí misma, pero no purificaría (otros) 

como el zumo, el té u otras bebidas. 

B-Nayis agua impura: Es el agua que con algo impuro 

cambia una de sus tres características. 

La cantidad de impureza (que hace que el agua sea 

impura) 

A-Si el agua fluye en gran cantidad y no se ve afectada por 

la impureza que cae en ella, entonces es pura en sí misma y 

válida como medio de purificación. 

B-Si el agua está en pequeña cantidad y una de sus tres 

características cambia, se considerará impura porque la 

pequeña cantidad de agua se ve fácilmente afectada por la 

impureza, por lo que no es válida como medio de 

purificación. 
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Pureza del cuerpo 

Consiste en eliminar la impureza ritual del cuerpo para 

mantenerlo limpio, realizando una ablución o haciendo 

ghusl (bañarse) según la condición. La impureza ritual tiene 

dos condiciones: 

1- La impureza mayor (Hadath Akbar): Todo lo que 

hace que el ghusl sea obligatorio se llama impureza 

mayor (Hadath Akbar). Aláh todopoderoso dijo: (  وإن

 Y si estáis en un estado de impureza“ (كنتم جنبا فاطهروا

"plena", entonces tomen un baño completo" (Surah 

Al-Ma'idah:6). Los hechos o cosas  que hacen que el 

ghusl sea obligatorio son: 

1. Emisión o salida de semen desde su salida habitual en 

el macho o la hembra. 

2. Tener relaciones con la esposa incluso sin eyaculación, 

siempre que la parte circuncidada (del marido) pase 

por la parte circuncidada (de la esposa). 

3. Menstruación y Nifaas (sangrado de posparto) de 

mujeres. 
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4. Muerte (La persona fallecida debe ser lavada). 

5. El Ghusl (bañarse) es necesario cuando un apóstata o 

un no creyente se convierte al islam. 

Cómo hacer ghusl (bañarse) 

El Ghusl consiste en lavar todo el cuerpo con agua para 

eliminar el Hadath (impureza mayor) y Janabah (impureza 

tras la rrelacion sexual). Hay dos formas de ghusl: 

1. La forma aceptable de ghusl: Se realiza lavando el 

awrah (partes privadas) y luego vertiendo agua sobre 

todo el cuerpo con la intención de eliminar la 

impureza. 

2. La forma completa del ghusl: Para hacer la forma 

completa del ghusl, el Muslim debe formar la 

intención en el corazón de purificarse de impurezas 

mayores, luego lavar cualquier suciedad de la parte 

íntima, después hacer wudu (ablución) como para la 

oración, pero retrasará el lavado de pies hasta 

completar el ghusl, entonces debe verter agua sobre su 
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lado derecho de arriba abajo y luego sobre el lado 

izquierdo de arriba abajo, luego vierte agua sobre el 

resto de su cuerpo y después lava los pies. 

2-La impureza menor (Hadath Asghar): Todo lo que 

hace obligatoria la ablución se llama "la impureza menor 

(Hadath Asghar)". Se realiza después de lavar el Awrah 

(partes privadas), especialmente después de todo lo que 

sale de los dos pasajes. Dijo el Mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم): 

( َ يتَوََ ـــــا  ََُ  مَتاأ  أمَــْ إِداَ  كُمْ  ُِ أمَــَ َةَُ  ــَ ُ  لاــ تقُْبــَ  La oración de“(لاَ 

ninguno de vosotros será aceptada en estado de impureza 

hasta que realice la ablución." [Al-Bukhari]. Hay dos 

formas de eliminar la impureza que sale de los dos 

pasajes:  

A. Al-Istinja' (limpiarse con agua): Se realiza 

lavando Awrah (partes privadas) con agua para 

eliminar la traza que queda en el exterior de los dos 

pasajes con la mano izquierda. 

B. Al-Istijmaar (limpiarse con piedras, etc.): Se 

realiza eliminando la traza que queda en el exterior de 
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los dos pasajes con piedras, pañuelos, trapos o papel 

(en el que no está escrito el nombre de Aláh 

Todopoderoso). 

Al-Wudhu (La ablución): 

Se realiza utilizando el agua purificadora para lavar 

órganos específicos de una manera específica y conocida. 

El wudhu es condición obligatoria para que algunos actos 

de adoración sean válidos y es una Sunnah en otros 

(acciones de adoración); (El Wudhu) tiene algunas 

condiciones que son las siguientes: ser Muslim, estar en 

pleno uso de sus facultades mentales, haber alcanzado la 

edad del discernimiento y tener la intención de practicar 

el wudu, y que el agua debe ser purificadora y permisible, 

no usurpada ni robada, y eliminar las cosas que impiden 

que el agua llegue a la piel, como el pegamento, el tinte, 

la pintura y la masa, deben eliminarse. 
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Cómo realizar El Wudhu (la ablución) 

Todos los actos de Wudhu se consideran obligatorios y 

deben realizarse de forma continua, como dijo Aláh 

Todopoderoso: (  ــ وا ــَة فااســ ي يها الذين آمنوا إدا قمتم إلأ الصــ

 (وجوهكم وأيُيكم إلأ المرافق وامسـحوا برووسـكم وأرج كم إلأ الكعبين 

“Oh, vosotros que habéis creído, cuando os levantéis para 

[realizar] la oración, lavad vuestros rostros y antebrazos 

hasta los codos, limpiad vuestras cabezas y lavad 

vuestros pies hasta los tobilaos" (Al-Ma'idah: 6). 

Las partes obligatorias del wudu son las siguientes: 

1. Enjuagar la boca y la nariz una o tres veces. Enjuagar 

la boca se hace girando el agua dentro de la boca, luego 

tirándola y enjuagando la nariz, se hace tomando agua 

dentro de la nariz y soplandola con fuerza hasta que se 

purifique. 

2. Lavar la cara desde la línea del cabello hasta la punta 

de la barbilaa en longitud y entra en la anchura cuanto 
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hay entre las orejas y pasar los dedos entre la barba si 

no es espesa una o tres veces. 

3. Lavar las manos hasta los codos una o tres veces. Los 

codos son los dos huesos que sobresalen en la punta 

del brazo desde el lateral de la articulación entre el 

cúbito y el antebrazo. 

4. Limpiar la cabeza pasando las manos mojadas desde 

la parte delantera hasta la nuca y devolviéndolas al 

lugar de donde se empezó, entonces limpiar el exterior 

de las orejas con los pulgares e insertando los dedos 

índices en el interior. 

5. Lavar los pies hasta los tobilaos una o tres veces. Los 

tobilaos son los dos huesos que sobresalen a ambos 

lados del pie. 

De entre la sunnah del Wudhu: 

1. Es Mustahab hacer Wudhu según la característica 

mencionada, que es preferible. 

2. Lavar las partes de Wudhu tres veces. Lavarlos una 

vez también es suficiente. 
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3. Periorizar las partes derechas antes de las izquierdas. 

4. Lavarse las manos antes de meterlas en el utensilio que 

contiene el agua, ya que lavarse las manos al empezar 

la ablución no es obligatorio. 

5. Usar Siwak (un palito del árbol de siuak o aceituna 

para limpiar la boca y los dientes) con el Wudhu o 

después. 

6. Decir Bismilaah. Siendo permisible añadir a Al-

Rahman Al-Rahim para obtener más bendiciones. 

7. Tomar agua nueva para cada lavado y para cada 

órgano, si está disponible y se facilita. 

8. Decir dua' súplica, cuando uno ha completado el 

wudu; que decia el Mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم): (   َ مَنْ توََ اـ

نَ الْوُ  ــَ رِيَ  لَ ُ فَ مَْسـ ــَ َُشُ لاَ َـ ُ وَمْ ُُ أنَْ لاَ إلَِ َ إِلاا حا هَ ــْ وءَ َّمُا قاَأَ أََـ ــُ  ـ

ابيِنَ وَاجْعَ ْ  ولُ ُ ال اهُما اجْعَْ نِ  مِنَ التاوا ُُشُ وَرَســـُ بْ َْ ا  عُ ُُ أنَا مُحَما هَ نِ   وَأََـــْ

اءَ  ا َـــــَ ُ  مِنْ أيَهََِـ ُِـ ُْ تِ يَـ تُ أبَْوَالِ الْجَناـ انيَِـ ْْ لَـ ُ َّمََـ رِينَ فتُِحَـ  (مِنَ الْمُتطََهَِ

 Umar bin Al-Khattab narró que El Mensajero de  :(صلى الله عليه وسلم)

Aláh (صلى الله عليه وسلم) dijo: 'Quien realiza el Wudu, haciendo bien 

el Wudu, entonces dice: (Ash-hadu an la ilaha ila-lah, 
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wahdahu la sharikalah, wa-ashhadu anna 

Muhammadan-abduhu-wa-rasuluh, Alahumma-jalnii-

minatawwabiin, wa-j'alnii-minalmutattahhiriin) 

'Testifico que nadie tiene derecho a ser adorado, salvo 

Aláh, no hay pareja para Él, ni socio. Y testifico que 

Muhammad es su siervo y Mensajero. ¡Oh Aláh! 

Hazme de los arrepentidos, y hazme de los que se 

purifican.' Entonces se le abren las ocho puertas del 

Paraíso, pudiendo entrar por la que desee." [Muslim y 

At-Tirmidhi, las palabras adicionales son de At-

Tirmidhi] 
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Las cosas que rompen el Wudhu (La ablución) 

Todas las acciones que hagan obligatorio el Wudhu 

(ablución) o el Ghusl (bañarse) rompen el Wudhu 

porque la impureza mayor incluye la impureza menor; 

de igual modo, eliminar la impureza principal también 

la incluye, de modo que si un Muslim se baña y tiene 

intención de realizar la ablución con ello, le será 

suficiente. 

Las cosas que rompen el Wudhu son las siguientes: 

1. Cualquier flujo por el conducto frontal 

o trasero (orina, heces, viento(pedo), etc.). 

como dijo Aláh Todopoderoso: ( أو جاء أمُكم

 o que uno de vosotros venga“ (منكم من الغائط

del lugar de aliviarse" (Al-Ma'idah: 6). Abu 

Huraira informó del mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم) 

dijo: ( مَتاأ يتوََ ـــــا  ََُ ةُ مَنْ أمَْـ ََ ــَ ُ  لاــ  La“ (لَا تقُْبَـ

oración de quien haya vaciado excrementos 

no será aceptada hasta que realice la 
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ablución." [Al-Bukhari y Muslim]. Y él(صلى الله عليه وسلم) 

dijo: ( َ َْائِطَ وَبوَْأَ وَنو  y hacerlo por“ (وَلكَِنْ مِنْ اَـ

ddefecar, orinar o dormir" [En- 

Tirmidhi, An-Nasa'i y Ahmad]. 

2. Perder la razón por el sueño o la falta 

de atención con la que pierde el sentido 

"como desmayarse o perder la conciencia". 

Como dijo el Mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم): ( ْفمََن

فَْ يتَوََ ــــــا ْ  اَ   ــَ  Así que quien duerme debe“ (ن

realizar la ablución” [Abu Dawud, Ibn 

Majah y Ahmad]. 

3. Tocar a la esposa con sentimientos de 

deseo que provoquen la emisión de líquido 

uretral (madiy), si no hay madiy, es 

musthahab repetir la ablución por 

precaución. Alí ha informado —que Aláh le 

complazca— que el mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم) 

respondió cuando le preguntaron sobre la 

emisión de madiy: (في  الو ـــوء) “Tiene que 
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hacerlo el wudhu" [Al-Bukhari y Muslim], 

es decir, debe lavarse el pene y realizar la 

ablución. 

4. Tocar cualquier parte íntima sin haber 

ropa por en medio o barrera "por 

precaución". Como el Mensajero de Aláh 

ــ ) :dijo (صلى الله عليه وسلم) ف يتو ــــ دكرش  مس   Quien se“ (من 

toque el pene debe realizar la ablución” 

5. Comer carne de camello, por el hadiz 

de Jaabir ibn Samurah, quien dijo que un 

hombre preguntó al Profeta (صلى الله عليه وسلم): ( ْأتَوََ ـــا ُ مِن

بِـِ  قَـاأَ      لاَ    "لحُُوِ  الْغنَمَِ قَـاأَ   ِِ  "قَـاأَ أتَوََ ــــا ُ مِنْ لحُُوِ  ا

 si debía realizar la ablución después de“ (نعَمَْ 

(comer) cordero. Él (el Mensajero de Aláh) 

dijo: No. Él (de nuevo) preguntó: ¿Debería 

hacer una ablución (después de comer) carne 

de camello? Dijo: Sí" [Muslim]. 

6. Algo que sale en exceso del cuerpo, por 

ejemplo, sangre en exceso, hemorragias 
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nasales y vómitos "como precaución”. Narró 

Fatima bint(hija de) Abi Hubaish vino al 

Profeta (صلى الله عليه وسلم) y dijo: ( ،ُإنَِِ  امْرَأةَ  أسُْتحََاضُ فَََ أطَْهُر

ِ لاـ أ ل ْ ي  وسـ م   وأُ حا َةََ فقَاَأَ رَسُـ لاَ،   "أفََ دََعُ الصاـ

   ِْ َُ تُِ  فَ ْْ مَيْضــَ ، وَليَْسَ بِحَيْضَ، فإَِداَ أقَْبَ َ رْق  ِْ إنِامَا دلَِِ  

َ  َّمُا لاــَ َِ    اُ َْنِْ  ال    ِ َةََ، وَإِداَ أدَْبرََْ  فاَاْســِ قاَأَ   ."الصــا

اأَ أبَِ    َ     "وَقَـ َةََ، مَتاأ يجَِ ءَ دلَِـ ــَ َ ِ لاــ لِ  لِكُـ ــا َّمُا توََ ــ

 ُْ  he tenido (صلى الله عليه وسلم) Oh Mensajero de Aláh" (الْوَقْ

sangrado persistente en el útero y no frena. 

¿Debo renunciar a mis oraciones?" El 

Mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم) Respondió: "No, 

porque es de un vaso sanguíneo y no de la 

menstruación. Así que cuando empiece tu 

menstruación real, deja tus oraciones y 

cuando termine, lava la sangre (date un 

baño) y realiza tus oraciones." Hisham (el 

subnarrador) narró que su padre también 

había dicho, (el Profeta (صلى الله عليه وسلم) le dijo): 

"Realizar la ablución Para cada oración 
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hasta que llegue el siguiente 

periodo."(Bukhari) 

7. Lavar al difunto porque las 

salpicaduras del agua pueden llegar a la 

persona que lava (el fallecido). El Profeta 

ْ , وَمَنْ مَمَ َـ ُ  ) :dijo (صلى الله عليه وسلم) ــِ ا فَْ يغَْتسَـــ َ  مَيْتعـ ــا مَنْ اَســـ

 Quien lave a una persona fallecida“ (فَْ يتَوََ اـ ْ 

debe bañarse (después); y quien lo lleve 

debe realizar la ablución" [At-Tirmidhi, An-

Nasa'i y Ahmad]. 

8. La apostasía del islam. (Cuando un 

apóstata acepta el Islam) como dijo Aláh 

Todopoderoso: ( ومن يكفر بـاِيمـان فقـُ مبط ْم ـ) 

“Y quien niegue la fe, su obra se ha vuelto 

inútil, y él, en el Más Allá, estará entre los 

perdedores."(Al-Ma'idah:5) 
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At-Tayammum: 

Se realiza cuando el wudhu no es posible debido a la poca 

presencia o falta total de agua o posible daño a la persona 

que lo utiliza (por enfermedad u otro motivo). dijo Aláh el 

Exaltado: (  ــحوا بوجوهكم ا فـامســ عُا طيبعـ ــعيـ ف م تجـُوا مـاء فتيمموا لاــ

 y no encontréis agua, entonces buscad tierra“ (وأيـُيكم منــ 

limpia y limpiad vuestras caras y manos con ella."(Al-

Ma'idah:6) 

Cómo realizar tayammum 

Primero golpear la tierra limpia que tiene polvo (As-Saeed 

significa todo lo que surge y aparece en la superficie de la 

tierra), entonces limpiar la cara una vez y después limpiar 

el dorso de la mano derecha con la palma de la izquierda y 

el dorso de la mano izquierda con la palma de la derecha. 

Condiciones de Tayammum 

Entrada o comienzo del tiempo de oración. Para cada 

oración debe haber un nuevo tayammum "con las diferentes 

opiniones de los eruditos". Debería ser con la tierra limpia 
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que tiene polvo "todo lo que aparece en la superficie de la 

tierra", como alfombras, azulejos y todas las demás colchas. 
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Cosas que invalidan a tayammum 

Las cosas que invalidan la ablución invalidan también el 

tayamum, además de otras dos: la disponibilidad de agua o 

poder usarla y el fin del tiempo de oración. 

Limpiar pasando las manos mojadas (Al-Mas'h) sobre 

los khuffayn (calcetines o zapatilaas de cuero) 

Es limpiar la parte superior de los khuffayn (zapatilaas de 

cuero) que se ponen después de realizar la ablución por la 

cuasa sabia que engloba varias facilidades de entre ellas; 

aliviar la carga del Musulmán en lugar de quitarse los 

calcetines cada vez, que solo pase sus manos mojadas por 

encima. Narrado Abu Hurairah—que Aláh le agrade-: (  أن

تو ـ  ومسـع ْ أ ِفي  فق ْ يا رسـوأ ل رج ي  لم تغسـ هما   صلى الله عليه وسلمرسـوأ ل 

طــاهـرتـيـنصلى الله عليه وسلمفـقــاأ تـهـمــا  ـِ ـ أد إنـ    : ) “El Mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم) 

realizó la ablución y se limpió los calcetines de cuero o 

zapatos, le dije: Oh Mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم)No te lavaste los 

pies, él (صلى الله عليه وسلم) Respondió: Los metí (pies) cuando estaban 

limpios.” [Al-Bukhari y Muslim] 
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Descripción del (Al-Mas'h) o Limpiado pasando las 

manos mojadas a clacetines de cuero 

El siervo debe realizar la ablución completa antes de 

ponerse el khuffayn (zapatilaas de cuero), luego se pone el 

khuffayn (zapatilaas de cuero) en ese estado de pureza y, 

cuando su Wudhu se rompa por una impureza menor, debe 

limpiar la parte superior o casi total del khuffayn (zapatilaas 

de cuero) mientras realiza la ablución y no está obligado a 

quitárselas (para lavar los pies). Si los quita (el khuffayn), 

después de solo haber pasado las manos mojadas debe 

repetir la ablución completa incluyendo lavar los pies. 

Cómo limpiar sobre calcetines? 

El Musulmán debe colocar los dedos de las manos sobre el 

khuffayn (zapatilaas de cuero) en la punta de los dedos de 

los pies y luego pasar las manos con los dedos abiertos hasta 

la articulación del pie(casi el tobilao). 

Condiciones para limpiar los calcetines 
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➢ Purificación completa (ablución completa) antes de 

poner el khuffayn. 

➢ El khuffayn debe ser permitido, no robado ni 

usurpado. 

➢ El khuffayn debe estar hecho de cuero puro u otros 

materiales similares. 

➢ El khuffayn debe cubrir todo el pie. 

➢ El limpieza debe hacerse solo después de la impureza 

menor, no después de la impureza mayor. 

➢ El limpiado debe hacerse sobre la parte frontal cubierta 

con khuffayn.  

➢ El khuffayn no debe ser retirado antes del final del 

tiempo. 

➢ Se debe tener en cuenta el momento del comienzo y 

fin. 

Cosas que invalidan el limpiado.. 

La expiración del periodo para la persona que viaja y para 

quien no viaja, o por quitarse el khuffayn antes de que 

expire el periodo o una impureza menor. Si ocurre alguna 
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de estas condiciones, debe realizar la ablución y luego 

comenzar a limpiarse. 

Hora del limpiado 

El khuffayn no debe quitarse antes de que termine el 

tiempo. El tiempo para limpiar el khuffayn para quien está 

de viaje es de tres días con sus noches, y para quien no viaja 

es un día y una noche, y cada vez que realiza la ablución, 

limpia el khuffayn. 

El molde de yeso (Al-Jubairah) 

Todo lo que se coloca en la fractura para entablilaar, 

incluidas las vendas que se colocan sobre la herida para 

curar, se llama Al-Jubairah. Estos son los lugares donde no 

es posible usar el lavado con agua, por lo que basta con 

pasar por encima las manos humedas. No hay condición de 

pureza antes de limpiarlos y tampoco hay un tiempo o un 

periodo específico; más bien se estipula que no debe ser en 

el exterior de la herida o fractura salvo en lo necesario para 

fijarla. 
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Al-Awraat (todo lo que está prohibido que un hombre 

o una mujer descubra de su cuerpo) 

Al-Awraat son las partes privadas (delantera y trasera). 

Cubrirlas es un requisito de la naturaleza y de la Sharía, así 

como una condición para algunas adoraciones. La parte más 

awrah son las partes privadas (delantera y trasera) y la 

menos awrah, como el area alrededor de las partes privadas. 

 

En el caso de descubrirse el awrah más profundo, el culto 

será inmediatamente inválido porque es una de sus 

condiciones y riquisitos que dejan de estar proporcionados 

entonces, pero en caso de descubrirse el awrah menor 

solaamente, el culto no sería inválido. 

Límites del awrah 

Solo hay un awrah [que debe ser cubierto] para el hombre 

en todas sus condiciones y asuntos, que está entre el 

ombligo y la rodilaa. En cuanto a la mujer, tiene (4) awrahs. 

Frente a las mujeres, desde el ombligo hasta la rodilaa, pero 



...................................................................................   
 

 

  25 

 
 

es mejor para ella cubrirse y dejarse ver solo "Lo que suele 

aparecer de ella como manos y pies. Delante de los no 

extraños (mahrams), toda su forma es awrah, salvo lo que 

aparece a menudo de ella, como las manos y los pies. 

Delante de los extraños (no mahrams), toda ella es awrah. 

Durante la oración y el Hayy (peregrinación) todo su awrah 

debe ser cubierta excepto su rostro "con las diferentes 

opiniones de los eruditos" a tener en cuenta. 

La menstruación y la Istihadah (sangrado vaginal no 

menstrual) 

Es la sangre que el útero libera una vez al mes. 

Normalmente tiene un olor desagradable y un color rojo 

oscuro que se puede reconocer fácilmente entre otras 

sangres. Dura varios días, el mínimo de los cuales es de tres 

y el máximo de quince días. La mujer debe evitar la oración, 

no debe recuperarla, también debe evitar el ayuno, pero lo 

compensará recuprandolo en su futuro si es obligatorio, así 

como evita el A-Ttawaf (circunvalación) y tocar el Corán 

sin barreras durante la menstruación. En cuanto a la mujer 
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casada, su marido debe evitarla (es decir, no mantener 

relaciones sexuales con ella) durante esos días y no debería 

acercarse a ella. Las sentencias y prohibiciones del Nifas 

(sangrado de la mujer tras el parto) son como todas las 

normas sobre la menstruación. 

Y la mujer que menstrúa debe bañarse inmediatamente 

después de ver la pureza, así que debe rezar, ayunar y hacer 

A-Ttawaf (circunvalación), y así su marido puede tener 

relaciones con ella. La pureza se conoce por el flujo blanco 

que sale de su vagina y se vuelve pura. Si observa un flujo 

marrón o amarilaento durante la menstruación, debería 

considerarlo como menstruación y evitar hacer todas las 

acciones mencionadas. Si ve secreción marrón o 

amarilaenta en días que no sean menstruaciones o justo 

después de estar pura, no debería considerarlo 

menstruación, sino más bien pureza. 

La menstruación incluye la Istihadah (sangrado vaginal no 

menstrual), que es sangre que proviene de ambos lados del 
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útero, no del útero. Su color es rojo y normalmente no tiene 

el mal olor de sangre menstrual. 

La sangre de la Istihadah no se le aplican las reglas de la 

menstruación, por lo que la mujer debe rezar, ayunar, hacer 

A-Ttawaf, y su marido puede tener relaciones con ella 

porque es la sangre de una vena y no la sangre del útero; 

Puede durar días, semanas, meses o incluso años y la sangre 

no se detiene. Hay dos casos para la Istihadah: 

A- Si una mujer es capaz de diferenciar entre sangre 

menstrual y Istihadah (sangrado vaginal no 

menstrual), debe observar los días conocidos de su 

menstruación y el resto de los días se considerará 

pura.. 

B- Si no puede diferenciar entre estas dos sangres, 

entonces hay dos casos: 

1. Si su sangre menstrual es regular, contaría el 

número de días de pureza según los días 

menstruales de cada mes antes de empezar a 

menstruar, luego contaría esos días como sus 
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días menstruales, y el resto de los días se 

considerará puros y entonces se lavaría la 

vagina para cada oración obligatoria;  Llevaria 

toda la protección que pueda, rezaria, ayunaria, 

y su marido podrá tener relaciones con ella. 

2. Si está menstruando por primera vez tras 

alcanzar la pubertad, esperaría tres meses hasta 

que su ciclo menstrual se estabiliziera y 

conociera su momento habitual, así que 

contaría esos días como días menstruales y 

consideraría el resto como puros. 

Y si no puede diferenciar porque acaba de 

alcanzar la pubertad y esto le resulta confuso, 

así que el periodo de días de sus iguales como  

sus hermanas se contaria para ella y el número 

de sus menstruaciones se consideraría como su 

menstruación y el resto de los días como 

Istihadah,  entonces se lavaría la vagina, 
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pondría toda la protección posible para cada 

oración obligatoria, rezaría y ayunaría. 

 

*** 
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 La oración (الــصـــَة)

Consiste en adorar a Aláh con ciertas palabras y acciones 

que comienzan con el Takbiir y terminan con el Tasliim 

(Diciendo As-Salamu Alaikum WaRahmatul-lah). Aláh 

todopoderoso dijo: (ا ا موقوتـ ابـ انـْ ْ أ المكمنين كتـ ــَة كـ  (إن الصــ

“De hecho, se ha decretado la oración a los creyentes con 

un decreto de tiempos especificados" (Sura An-Nisa: 103). 

Condiciones de la obligación de la oración: 

Son necesarias antes de comenzar los actos de adoración de 

la oración; estas condiciones son tres (ser Musulmán, estar 

en pleno uso de sus facultades mentales, alcanzar la 

pubertad o alcanzar la edad de discernimiento; la oración de 

quien ha alcanzado la edad de discernimiento es válida, 

pero es obligatoria para quien ha alcanzado la pubertad. 
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Condiciones para que la oración sea válida 

Estas son esenciales: el tiempo de oración debería haber 

entrado. La pureza del cuerpo, la ropa y el lugar. Eliminar 

la impureza ritual menor y/o mayor. Formar la intención 

correcta. Cubrirse el awrah. Y drigirse hacia la Qiblah. 

Descripción de la oración 

El mensajero de Aláh dijo: (  لاــ وا كما رأيتمون  ألاــ) “Rezen 

como me habéis visto orando" [Al-Bukhari]. Así que aquí 

está la descripción de la oración o cómo realizarla: 

1- El siervo debe enfrentarse a la Qiblah, estar de 

pie según su capacidad y decir Takbiirat al-

Ihram: “Aláhu-akbar (Aláh es el Más Grande)”. 

2-  Luego recita la Surah Al-Fatihah y lo que 

pueda del Corán, y recita en voz alta en las dos 

rak'ahs de Fayer y en las dos primeras rak'ahs 

del Magreb y dos primeras rak'ahs del Isha. 

3- Entonces debería hacer Rukoo (inclinándose) 

convenientemente “Aláhu-Akbar” hasta que 
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consigue el Rukoo completo (inclinándose 

mínimo llegando las palmas de la mano a las 

rodilaas) y dice (الـعـ ـيـم ربـ    Sub’han (ســــبـحــان 

Rabbiyal-Ala-dzeem “Gloria a mi Señor el 

Grande”.La Sunna es decirlo tres veces, pero 

decirlo una vez es suficiente. 

4- Entonces debería levantar la cabeza de Rukoo 

diciendo (سـم  ل لمن ممُش) Sami Aláhu- Liman 

Hamidah “Aláh escucha a quienes le alaban". 

Debe responderse a sí mismo si está rezando 

solo, o responder a su Imán si está rezando 

detrás de Él diciendo: (ُربنا ول  الحم) “Rabbanaa 

walaka al-hamd (nuestro Señor, y a Ti sea toda 

la alabanza)”. 

5- Luego cae para postrarse sobre los siete 

miembros diciendo "Aláhu- Akbar" hasta que 

completa la postración, dice: (سـبحان رب  اعْ أ) 

Sub’han Rabbiyal-A’ala “Gloria a mi Señor el 

Altísimo”. La Sunna es decirlo tres veces, pero 
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decirlo una vez es suficiente. Los siete 

miembros de la postración son (los pies, las 

rodilaas, las palmas, la cara y la nariz). 

6- Luego se endereza sentándose tras la 

postración diciendo “Aláhu- Akbar” y dice: 

وارمـمـنـ ) ااـفـرلـ    Mi Señor, perdóname y“ (رل 

ten piedad de mí". La Sunna es decir tres veces, 

pero decirlo una vez es suficiente. 

7- Luego prostrarse de nuevo como la primera 

postración y después levántarse para la otro 

rak'ah. 

8- Luego recita el Tashahud tras completar las 

dos Rak'ah con una de las formas mencionadas 

en la Sunnah; Entre las formas más famosas se 

encuentran: (   ََُ ــا ــا وََاُ  وَالطايبَِاَُ  السـ ِ وَالصـ التاحِيااُ  لِِلّا

َْ يَْن ـَ   ََُ ــا اتُـ ُ الســ ِ وَبرََكَـ تُ حا ا النابِ ه وَرَمْمَـ َ  أيَههَـ َْ أَ  َْ يَْـ ا وَ

رِيَ  لَ  ََـ َُشُ لاَ  ُ وَمْ ُُ أنَْ لاَ إلَِ َ إِلاا حا هَ َْـ الِحِينَ أَ ِ الصاـ باَدِ حا ِْ ُ  

ولُ ُ  ــُ ُُشُ وَرَسـ بْ َْ ا  عُ ُُ أنَا مُحَما هَ ــْ  Al-tahiyatuLilah“ (وَأََـ

wa-ssalawaat wa-ttayyibaat A-salaamu ‘alayka 
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ayyuha’l-Nabiyy wa rahmat-Alaahi wa 

barakaatuh. A-salaamu ‘alayna wa ‘ala ‘ibaadi-

lah a-ssaalihiin. Ash-hadu a’-laa ilaaha il-láh 

wahdahu la sharikalah wa ash-hadu anna 

Muhammadan ‘abduhu wa rasuluh (Todos los 

cumplidos, oraciones y palabras puras se deben 

a Aláh. La paz sea contigo, oh enviado, y la 

misericordia y bendiciones de Aláh. La paz sea 

con nosotros y con los justos siervos de Aláh. 

Yo doy testimonio de que no hay Aláh más que 

Aláh, solo sin pareja, y doy testimonio de que 

Muhammad es su siervo y Mensajero).” 

9- Si la oración es de dos Rak'ah, el segundo 

Tashahud debe recitarse inmediatamente 

después del primero, y luego dice la súplica 

después del segundo Tashahud, especialmente 

la súplica mencionada por el Mensajero de 

Aláh صلى الله عليه وسلم y luego decir el Asalaam a la derecha e 
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izquierda con la redacción: ( الســَ  ْ يكم ورممت

 .As-salamu Alaikum Wa rahmatu-lah (ل 

10- Y si la oración es de cuatro o tres Rak'ah, 

debe completar el resto de los rak'ah y luego 

sentarse al final de la oración para el segundo 

Tashahhud. La forma del segundo Tashahhud 

es la misma que el primer Tashahhud, y luego 

añadir:( َد ُ  حَُّح  ــى م علل لَ ــدَ  ُّ  عللــى حَُّح  لَ ــَّ   اللهُّ

ل يـــتل  لَ ُ  ْبارايـــيَّ  كلحـــا  عللـــى م لَ ف ي عللـــى ْبارايـــيَّل    

ينل  كا عللــــى  اللاعلاللح  دــــيد َ اللهُّــــَّ  بار  حــــيدَ حل ْ ن كل َّل

كاتل عللــى ْبارايــيَّل  ــدَ كلحــا بار  ُ  حَُّح  عللــى م لَ ــدَ  حَُّح 

ُ  ْباراييَّ عللــــى م ينل  لَ دــــيد ف ي اللاعلاللح  حــــيدَ حل ْ ن كل َّل ) 

“Alahumma-ssali ‘ala Muhammad wa ‘ala aali 

Muhammad kamaa-salayta ‘ala Ibraaheiim wa 

‘ala aali-Ibraahiim fil ‘aalamin innaka 

hamiidun-mayiid. Alahumma-baarik ‘ala 

Muhammad wa ‘ala aali Muhammad kamaa 

baarakta ‘ala Ibraahiim wa ‘ala aali-Ibraahiim 

fil ‘aalamin innaka hamiidun-mayiid (Oh 
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Aláh, haz menciones de Muhmmad y de la 

familia de Muhammad, así como heciste con 

Ibraahim y con la familia de Ibraahim; Eres 

realmente digno de alabanza, lleno de gloria. 

Oh Aláh, envía bendiciones sobre Muhammad 

y sobre la familia de Muhammad así como 

enviaste bendiciones sobre Ibrahiim y sobre la 

familia de Ibrahiim en los mundos); Eres 

realmente digno de alabanza, lleno de gloria)." 

También está entre ellas: "Oh Aláh, envía 

oraciones a Muhammad, a sus esposas y a su 

descendencia, como enviaste oraciones a 

Ibrahiim en los mundos. Y bendice a 

Muhammad y a sus esposas y a su 

descendencia, así como bendecidiste a la 

familia de Ibrahim, Eres realmente digno de 

alabanza, lleno de gloria). Esta es una de las 

formas de Tashahhud, y quizás la más sencilaa 
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11- Si el fiel reza detrás de un imán, debe seguir 

a su imán en todos los actos de oración. 

La postración del Olvido o distracción  

Corresponde al sievo hacer dos postraciones sumadas a las 

obligatorias de la oración al final, por lo que debe postrarse 

antes o después del Salam, y eso ocurre cuando hay un 

defecto en la oración, con aumento o disminución o duda 

sobre algo respecto a ella para corregir el defecto, no siendo 

este un pilar en la oración orque si falta el pilar hay que 

taerlo primero o repitir la oración. 'Imran bnu Hussain dijo: 

َُ َّمُا  ) ها َُتيَْنِ َّمُا تَ َـ جْ َُ سَـ هَا فسَـج َْ يَِْ  وَسَـ امَ لاَـ اأ بهم فسََـ  ُ أنَا النابِ ا لاَـ اأ حا

ــَ امَ   los guió en oración y olvidó algo, así (صلى الله عليه وسلم) el Profeta (سـ

que hizo dos postraciones, luego pronunció la Shahada y 

después dio el saludo. [Abu Dawud, At-tirmidhi, An-Nasa'I 

y Ahmad]. Basta con que un Musulmán haga dos 

postraciones antes o después del Salam en todos los casos, 

pero es preferible adherirse a lo que ha sido narrado acerca 

del Mensajero صلى الله عليه وسلم. 
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Arawatib Las Oraciones Sunnah 

Estas son las oraciones voluntarias realizadas antes y 

después de las oraciones obligatorias. Estos son diez o doce 

rak'ahs al día porque hay dos hadices relacionados con eso. 

Um Habiba informó que el Mensajero de Aláh decía: ( ْمَن

ــَ اأ فِ  يوََْ  وَليَْ َـتَ اَّنَْ  َ   لاــ ْ  فِ  الْجَناـتِ: أرَْبعَعـا قبَْـ رَةَ رَكْعَـتع بنَُِ  لَـ ُ بيَْـ ــْ َْ ــ تَْ  

اء وَرَكْعتَيَْنِ   ــَ َُ الْمغرل وَرَكْعتَيَْنِ بعُ الْع ــ َُهَا وَرَكْعتَيَْنِ بعَْ ال ههْرِ وَرَكْعتَيَْنِ بعَْ

ة الْفجَْرِ  ََ ــَ  Se construirá una casa en el paraíso para“ (قب  لاــ

quien reze en un día y una noche doce rak'as, cuatro antes y 

dos después de la oración del mediodía, dos después de la 

oración del atardecer, dos después de la oración vespertina 

y dos antes de la oración del amanecer." [Muslim y las 

palabras son de At-Tirmidhi]. 

Narrado por Ibn 'Umar (RA): (   ــ أ ل ْ ي ُْ مِنَ النابَِ ِ لاــ مَفِ ْـ

  َُ ا، وَرَكْعتَيَْنِ بعَْـ َُهَـ َ  ال ههْرِ، وَرَكْعتَيَْنِ بعَْـ اَ  رَكْعتَيَْنِ قبَْـ رَ رَكَعَـ ــْ َْ ــ ــ م  وســ

بْعِ،   َةَِ الصهـ اءِ فِ  بيَْتِِ ، وَرَكْعتَيَْنِ قبََْ  لاَـ َُ الْعِ َـ الْمَغْرِلِ فِ  بيَْتِِ ، وَرَكْعتَيَْنِ بعَْ

َْ أَ النابَِ ِ لـا أ ل ْ ي  وسـ م فيِهَا   ُ َِ ُْ َْتع لاَ يُ ا ْْ سَـ تُ،    .وَكَانَ اَُّتَنِْ  مَفْصَـ مَ

ــَ اأ رَكْعتَيَْنِ  نُ وَطَ ََ  الْفجَْرُ لاــ .أنَا ُ كَانَ إِداَ أدَانَ الْمُكَدَِ ) Narrado por Ibn 



...................................................................................   
 

 

  39 

 
 

'Umar: Recuerdo diez Rakat de Nawafil (optativas) del 

Profeta (صلى الله عليه وسلم), dos Rakaat antes de la oración de DZuhr y dos 

después; dos Rakat tras la oración del Maghrib en su casa, 

y dos Rakat tras la oración de 'Isha' en su casa, y dos Rakat 

antes de la oración del Fayer, y en ese momento nadie 

entraba en la casa del Profeta(صلى الله عليه وسلم). Hafsa me dijo que el 

Profeta (  صــ الله ع ي  و لمــ) solía realizar dos Rakat después 

de que el llamador hiciera el Adhan y el día hubiera 

amanecido" [Bukhari y Muslim]. 

A un Musulmán se le permite realizar las oraciones 

voluntarias en cualquier momento si quiere, salvo tres veces 

momentos en los que se le prohíbe realizar las oraciones 

voluntarias sin causa concreta: 

Uqba bnu 'Aamir dijo: (   لاـ أ ل ْ ي ِ وأُ حا َْاَ  كَانَ رَسُـ ا ََََُّ  سَـ

ــَ ََِ  فيِهِنا أوَْ أنَْ نقَْ  ــ م ينَْهَاناَ أنَْ نصُـ مْسُ وسـ ــا برَُ فيِهِنا مَوْتاَناَ مِينَ تطَْ ُُ  ال ـ

ياُ    باَزِاَتع مَتاأ ترَْتفََِ  وَمِينَ يقَوُُ  قاَئِمُ ال اهِيرَةِ مَتاأ تمَِيَ  ال اـمْسُ وَمِينَ تضََـ

مْسُ لِْ غرُُولِ مَتاأ تغَْرُلَ  ــا  Hubo tres ocasiones en las que el“ (ال 

Mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم) nos prohibió orar, o enterrar a 

nuestros muertos: cuando el sol empieza a salir hasta que 
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esté completamente arriba, cuando el sol esté en su punto 

más alto al mediodía hasta que pasa sobre el meridiano, y 

cuando el sol se acerca a ponerse hasta que se pone." 

[Muslim]. 

Oraciones en congregación 

Realiza las cinco oraciones obligatorias en la mezquita 

junto a la congregación de musulmánes. La congregación 

se logra con dos o más personas y tiene grandes virtudes 

porque es mejor que la oración de un hombre solo por 

veintisiete grados. Ibn 'Umar informó que el Mensajero de 

Aláh, que Aláh le bendiga y le conceda paz, dijo: (  ََُة ــَ لاـ

رِينَ دَرَجَتع  ــْ ِْ ـ بَْ  وَ ــَ َةََ الْفذََِ بِسـ ــَ ُ  لاـ ــُ َْتِ تفَْضـ  La oración en“ (الْجَمَا

congregación es mejor que la oración de un hombre solo 

por veintisiete grados.” 

Es obligatorio para todo musulmán varón cuerdo que haya 

alcanzado la pubertad, y no es permisible descuidarla salvo 

con una excusa válida como miedo o enfermedad. Narrado 

por Amr ibn Za'dah, Ibn um Maktum preguntó al Profeta 
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اُارِ وَلِ   ) :diciendo (صلى الله عليه وسلم) ُ  ال اسـِ رِ َـَ رِيرُ الْبصَـَ ِ إنَِِ  رَجُ    ـَ وأَ حا ياَ رَسُـ

ت  أنَْ ألُاَـ ََِ  فِ  بيَْتِ  قاَأَ   صَـ ِْ ُ  لاَ يَُئَِمُنِ  فهََْ  لِ  رُ َُاءَ  "قاَئِ مَُ  النَِ  "هَْ  تسَْـ

تع  "قاَأَ   .قاَأَ نعَمَْ   . صــَ ِْ ُُ لََ  رُ لاَ أجَِ ") Mensajero de Aláh, soy un 

ciego, mi casa está lejos (de la mezquita) y tengo un guía 

que no me sigue. ¿Es posible que me concedan permiso para 

rezar en mi casa? Preguntó: ¿Oyes las invocaciones 

(adhan)? Él dijo: Sí. Dijo: No encuentro ningún permiso 

para ti. [Abu Dawud, Ibn Majah y Ahmad]. 

Para liderar la oración 

El Imán guiará a las personas en la oración congregacional. 

La fila de hombres estará justo detrás del Imam (su mejor 

fila es la primera), luego la fila de los niños y después la fila 

de mujeres; su mejor fila es la última porque está alejada de 

las filas de hombres. 

Guiar la oración tiene requisitos y grados descritos por el 

Profeta (صلى الله عليه وسلم): 

Abu Mas'ud 'Uqbah bin 'Amr Al-Badri Al-Ansari (Que 

Aláh le agrade) informó: Que el Mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم) 
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dijo: (  يك  القو  أقروهم لكتال ل، فإن كانوا ف  القراءة ســواء، ف ْ مهم

ــواء، ف قُمهم هجرة، فإن كانوا ف  الهجرة   ــنت س ــنت، فإن كانوا ف  الس بالس

 La persona que mejor sabe la recitación" (ســواء، ف قُمهم ســنعا

del Libro de Aláh debe dirigir la oración; pero si todos los 

presentes están igualmente versados en ella, entonces el que 

más conocimiento tiene de la Sunna; si también son iguales 

en ese aspecto, entonces el que ha emigrado (a Al-Medina) 

primero, si también son iguales en este aspecto, entonces el 

mayor de ellos." [Muslim] 

No es permisible que un niño que aun no alcanzó la 

pubertad lidere en la oración obligatoria "con las diferentes 

opiniones de los eruditos" ni ser derigida por una mujer. Es 

permisible que cualquiera dirija la oración en presencia de 

la persona que es mejor que él, y el Imán habitual merece 

más que los demás llevar acabo la oración. También es 

permisible que el malhechor e innovador lidere la oración 

si no hay persona (mejor que él) con la condición de que no 

llame a su innovación. También dirigirá la oración si hay 

temor a la tribulación y que esto pueda afectar a la oración 
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en congregación, aunque hay personas mejores disponibles. 

La mujer puede realizar la oración detrás del hombre que 

reza solo situándose detrás de él y mas un poco hacia el lado 

de la derecha. Es mejor para las mujeres que se reúnan para 

orar en congregación y que la mujer que lidere a las mujeres 

se ponga entre ellas y no avance. 
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Al-Adzan (El llamado a la oración) 

El llamado a la oración para las cinco oraciones diarias se 

da cuando comienza el momento de cada oración. El Adzan 

es Sunnah mu'akkadah (Sunnah confirmada). El Profeta (صلى الله عليه وسلم) 

dijo: (ة ف يكدن لكم أمُكُم وليكمكم أكبركم ََ  Cuando“ (إِدا مضــر  الصــا

llegue el momento de la oración, uno de vosotros debe 

llamar al Adzan por vosotros y el mayor debe actuar como 

imán." [Bukhari y Muslim]. 

Hay quince frases de Adzan, que son: 

 الله أكبر . الله أكبر . الله أكبر . الله أكبر. 

 أشهد ألا ْله ْلا الله . أشهد ألا ْله ْلا الله. 

 أشهد أن حَّحد رسَُ الله . أشهد أن حَّحد رسَُ الله. 

 َّي على الَلاة . َّي على الَلاة. 

 َّي على الفلاح . َّي على الفلاح.

 الله أكبر . الله أكبر . لا ْله ْلا الله. 

Alahu-Akbar Alahu-Akbar, Alahu-Akbar Alahu-Akbar , 

Ash-hadu an laa-ilaha  ila-Aláh , ash-hadu an laa-ilaha  ila-

Aláh , 
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Ash-hadu anna Muhammadan Rasul-Aláh , ash-hadu anna 

Muhammadan Rasul-Aláh . 

Hayya ‘ala’-ssalaah, hayya ‘ala’-ssalaah, 

Hayya ‘ala’l-falaah, hayya ‘ala’l-falaah. 

Alahu-Akbar , Alahu-Akbar , laa-ilaha ila-Aláh  

(Aláh es el más grande, Aláh es el más grande, Aláh es el 

más grande, Aláh es el más grande. Yo doy testimonio de 

que no hay Dios más que Aláh, doy testimonio de que no 

hay Dios más que Aláh. Yo doy testimonio de que 

Muhammad es el Mensajero de Aláh, doy testimonio de que 

Muhammad es el Mensajero de Aláh. Ven a la oración, ven 

a la oración. ven al éxito, ven al éxito. Aláh es el más 

grande, Aláh es el más grande. No hay Dios más que Aláh). 

Añadiría el Mu'adh-dhin ( الصــــَة ِير من النو) “As-salaatu-

khayrun min an-nawm (la oración es mejor que dormir)" en 

la oración de la mañana después de decir Hayya 'ala'l-

falaah. Las condiciones para la llamada a la oración son: 
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Para formar la intención, el Mu'azh-dzhin debe ser 

masculino y las palabras deben estar en orden. 

La Sunnah de Adzhan es darla lentamente, alargarla lo 

justo, alzar la voz con ella, llamar desde altura, enfrentarse 

a la Qiblah y estar en un estado de pureza. No es permisible 

que el Mu'azh-dzhin hable durante la llamada a la oración, 

o que se distraiga sin necesidad, o que lo haga alguien que 

no alcanzó la pubertad ni la edad del discernimiento. No 

hay una llamada a la oración para las mujeres, pero ellas la 

realizan directamente. 

Al-Iqamah 

Proclamar a los fieles que la oración va a comenzar, la 

Sunna en Iqamah debe decirla rápidamente y la persona que 

dice Iqamah debe ser piadosa. La iQamah tiene 11 frases 

que son:  

 الله أكبر . الله أكبر .  

 أشهد ألا ْله ْلا الله .   

 أشهد أن حَّحد رسَُ الله . 
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 َّي على الَلاة .   

 َّي على الفلاح .  

 قد قاحت الَلاة . قد قاحت الَلاة . 

 الله أكبر . الله أكبر .  

  لا ْله ْلا الله .

 

Alahu-Akbar Aláh akbar, 

Ash-hadu an laa-ilaha  ila-Aláh , 

Ash-hadu anna Muhammadan Rasul-Aláh . 

Hayya ‘ala’l-ssalaah, 

Hayya ‘ala’l-falaah. 

Qadqaamati-ssalaah, qadqaamati-ssalaah. 

Alahu-Akbar , Alahu-Akbar , 

Laa-ilaha ila-Aláh  

(Aláh es el más grande, Aláh es el más grande. Atestiguo 

que no hay dios más que Aláh. Doy testimonio de que 

Muhammad es el Mensajero de Aláh. Ven a la oración, ven 
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al éxito. La oración está a punto de comenzar, la oración 

está a punto de comenzar. Aláh es el más grande, Aláh es el 

más grande. No hay Dios más que Aláh). 

Oración del Yumua: 

Es obligatoria para todo Musulmán libre que tenga la mente 

sana(cuerdo), haya alcanzado la pubertad y no tenga una 

excusa válida que le impida realizar Al-yumua. La oración 

de Al-Yumua puede ser válida con la presencia de tres 

fieles. 

Narrado Tariq ibn Shihab: El Profeta (صلى الله عليه وسلم) dijo: ( ٌّالْجُمُعتَُ مَق

بِ ٌّ أوَْ   ــَ ُ  مَمْ وُ   أوَِ امْرَأةَ  أوَْ لا بْ َْ َْتَ إِلاا أرَْبعَتَع  ِ مَ فِ  جَمَا ــْ َْ أَ كَُ ِ مُس وَاجِب  

 La oración del viernes en congregación es un deber“ (مَرِيض  

necesario para todo Musulmán, con cuatro excepciones; un 

esclavo, una mujer, un niño y una persona enferma.” [Abu 

Dawud, Al-Haakim y Al-Baihaqi en Al-Kubra y As-

Sagheer]. 

Cómo interpretar a Al-Yumua? 
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Su forma de realizar: son dos rak'ahs en los que el imán 

recita en voz alta, y tiene dos sermones antes de la oración, 

y el sermón sustituye a los dos rak'ahs del mediodía de la 

oración de Zuhr. Quien atrapa un rak'ah, atrapa la oración 

del viernes, y quien alcance menos que eso, se perdió la 

oración del viernes y debe realizar la oración de Zuhr 4 

rak'ahs. Es obligatorio escuchar al Imán con atención. 

Quien hable mientras el imán da el sermón, ha cometido un 

pecado (error/algo sin sentido) y su oración del viernes no 

es válida. Es la Sunnah bañarse, realizar la ablución, usar 

perfume, llegar temprano y acercarse al imán. 

Oración del enfermo 

El paciente rezaría según su capacidad y la condición que 

se le permita estando de pie, sentado, de lado o tumbado 

boca arriba. Si no puede hacer todo eso, su oración será con 

gestos según su capacidad, incluso puede no estar frente a 

la Qiblah si es necesario. El Mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم) dijo 

'Imran bin Hussain (que Aláh le complaca) cuando se 

quejaba de hemorroides: (   ِ َ ا,لاــَ تطَِْ    قاَئِمع عُا,فإَِنْ لمَْ تسَــْ ِْ فإَِنْ لمَْ    فقَاَ
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تطَِْ  فعََ أَ جَنْبَ  ــْ  Ora de pie y si no puedes, reza sentado y" (تسَ

si no puedes, ora tumbado de lado, [de lo contrario, ora con  

leves señales]." [Bukhari y Muslim, las palabras son de An-

Nasai]. 

Si la persona enferma no puede realizar la ablución o el uso 

de agua puede hacerle daño, realizará Tayammum en cada 

oración. 

Algunos casos de la oración 

Primero: acortar las oraciones 

Por la consideracion de nuestra religión pura, nos ha 

permitido acortar la oración durante el viaje para aliviar la 

dificultad incapacidad y vergüenza. No se acorta la oración 

excepto durante los viajes o durante los días de 

peregrinación (Hayy) y solo se permite acortar las oraciones 

de cuatro Rak'ahs, que se convierten en dos Rak'ahs. 

Los eruditos islámicos y el Fuqaha' (Sabios) coincidieron 

en que no existe una distancia fija ni un periodo específico 

en la Sunna Profética que lo indique. Se permite al-Qasr 
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(oración abreviada) en cada viaje, el cual se cuenta como 

viaje [Safar] según la costumbre de la gente, así como (los 

estudiosos) acordaron que es un viaje. Aláh dijo: (  وإدا  ربتم

ــ وة ــروا من الصــ ا  أن تقصــ  Y cuando“ (ف  اعرض ف يس ْ يكم جنـ

viajais por la tierra, no se os culpará por acortar la oración" 

[Al-Nisa: 101]. 

Algunos estudiosos  decían que la distancia debería ser de 

dos o más etapas, y que las dos etapas son (4) Burd, que 

actualmente equivalen a (48) milaas o (80) kilómetros. 

Al-Qasr (oración abreviadora) es una concesión concedida 

por el Sabio Legislador. El viajero comenzará a acortar la 

oración desde que sale de su hogar hasta que regresa a su 

país si no sabe cuánto tiempo permanecerá, pero si lo sabe 

y su estancia es superior a cuatro días, debe realizar la 

oración completa. 

Y todo aquel que viaja para establecerse allí o por trabajo, 

mientras conoce ese periodo (de estancia) debe realizar la 

oración completa, ya que se le ha permitido acortar su 
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oración si reza solo, pero si reza en congregación, debe 

completar su oración. 

En segundo lugar, (Al-yam’a) unir dos oraciones 

Es permisible unir las oraciones en caso de miedo, lluvia 

intensa o enfermedad si la persona en particular encuentra 

difícil realizar cada oración obligatoria por separado. Así 

que se le permite unirlas, pero solo debería estar entre los 

dos cercanas del día (Az-Zuh'r y Al-Asr) y los dos cercanas 

de la noche (Maghrib e Isha). 

Narró Abdulah ibn Umar: ( ِ لاـ أ ل ْ ي  وسـ م كَانَ  إ وأَ حا نا رَسُـ

فرََ يقَوُأُ ألَاَ لاــــَ هوا فِ    ْْ ليَْ تَ  باَرِدَة  أوَْ داَُ  مَطَرَ فِ  ســــَ نَ إِداَ كَانَ يَ مُْرُ الْمُكَدَِ

 solía ordenar al muadzhin (صلى الله عليه وسلم) El Mensajero de Aláh“ (رِمَالِكُمْ 

que anunciara: "¡He aquí! orad en vuestras moradas." en 

una noche fría o lluviosa durante el viaje." [Bukhari y 

Muslim]. 

En todos los casos de unir dos oraciones, la oración debe 

realizarse completamente sin acortarla, salvo en 
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los casos mencionados en la Sunna en los que se permiten 

su acortamiento y su uñon, como durante el viaje y la 

oración del peregrino en los lugares sagrados. 
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Tercero: Rezar en el avión y el barco 

Si un Musulmán alcanza la oración mientras está en un 

avión o barco y aún no ha llegado su momento antes de 

embarcar y no la ha rezado en el aeropuerto en el momento 

de la oración más temprana, entonces hay dos casos: 

1- Si comienza el tiempo de oración o la llamada a la 

oración después de que haya subido al avión y hay 

tiempo suficiente, entonces puede retrasar la oración 

hasta el aterrizaje del avión y realizar la oración 

obligatoria antes de que termine el tiempo. 

2- Si no hay tiempo suficiente y el fiel teme que el tiempo 

para la oración termine como la oración del Fayer, 

debe rezarla inmediatamente de todos modos. Para 

realizar esta oración, se enfrenta a la Qiblah al inicio 

del Takbiir de Iharm; no hay problema si el avion se 

desvía de la Qiblah después de eso. Si el siervo no 

puede ponerse de pie para orar, puede orar sentado 

aunque no mire hacia la Qiblah e incluso sin 

purificación. 
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Las oraciones confirmadas (Oraciones Mu'akkadah) 

1. La oración del Eid 

Son dos rak'ahs que se rezan después del amanecer, cuando 

sale el sol a la altura como de una lanza en el cielo en los 

dos días de Eid (Al-Fitr y Al-Ad'ha), y tiene dos sermones 

tras la oración. 

 

Es Fard Kifaayah (obligación comunitaria) por lo que si 

alguien la cumple, será suficiente para los demás también. 

Ibn 'Abbas dijo: (  ِيَِْ  وَســــَ امَ لاــــَ اأ يوََْ  الْفِطْر َْ  ُ أنَا النابِ ا لاــــَ اأ حا

هُمَا َُ َ ِ قبَْ هَُمَا وَلَا بعَْ ــَ  que el día del rompimiento“ (رَكْعتَيَْنِ لمَْ يصُــ

del ayuno el Profeta (صلى الله عليه وسلم) rezó dos rak'as, antes y después de 

los cuales no rezó." ["Bukhari & Muslim”]. 

Abu Sa'id al-Khudri dijo: (   َْيَِْ  وَسَـ امَ يجري يو َْ  ُ انَ النابِ ه لاَـ اأ حا

 ََ أُ بِِ  الصـا َُ ْ ءَ يبَْ أُ َـَ حَأ إلِأَ الْمُصـَ اأ فَ وَا ُُ فيَقَوُُ   الْفطر وَاعَْ ـْ رِ ةُ َّمُا ينَْصـَ

يهِمْ  فوُفهِِمْ فيَعَُِ هُمْ وَيوُلاـِ َْ أَ لاـُ ...مُقاَبَِ  النااسِ وَالنااسُ جُ وُس   ) “que el 



...................................................................................   
 

 

  56 

 
 

Profeta (صلى الله عليه وسلم) solía salir el día del ayuno y el día del sacrificio 

al lugar de oración, y lo primero que hacía era rezar. Cuando 

terminaba, se ponía frente a la gente sentada en sus filas, 

daba una exhortación, daba instrucciones..." ["Bukhari & 

Muslim”]. 
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Cómo realizar las oraciones del Eid? 

Son dos rak'ahs como la oración habitual, pero el siervo en 

la primera rak'ah añaden siete Takbiiraat adicionales a la 

Takbiira del Ihram y en la segunda rak'ah seis Takbiiraat 

con la Takbiira de Ruku' inclinación, y el resto de la oración 

se completamente como de costumbre. Es Mustahab 

(deseable) que el Musulmán recuerde a Aláh con el Takbiir 

tras la oración del Maghrib desde la noche de Eid al-Fitr 

hasta realizar la oración del Eid con "la venida del Imam".” 

En cuanto al Eid al-Adha, el Día del Sacrificio y durante los 

días de al-Tashriiq (tres días justo después del Eid-al-Ad'ha) 

desde Eid al-Adha, especialmente después de las oraciones 

hasta el atardecer del tercer día, se magnifican. Esto se 

llama Takbiir restringido tras las oraciones. Las frases de 

Takbiir son: 

ُ أكَْبرَُ   حا

ُ أكَْبرَُ   حا

 ُ  لال ْ للهل ْ لا  اللّ 
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ُ أكَْبرَُ   حا

ُ أكَْبرَُ   حا

ِ  و ُُ  لِِلّا الْحَمْ  

Aláhu 'Akbar 

Aláhu 'Akbar 

Lā ilāha ila-láh, 

Aláhu 'Akbar 

Aláhu 'Akbar 

Wa Lilaāhil-Ham’d 

(Aláh es el Más Grande, Aláh es el Más Grande, no hay dios 

más que Aláh, Aláh es el Más grande, Aláh es el más 

grande, y Aláh sea alabado), 

Se ha narrado que Ibn Masu'd—que Aláh le agrade, solía 

añadir:  

  َ أل لَ ةً  ـرل سُباـَّانل الله  بكا لَ دُ لله  كلثـيرا  َ  ـحا الاَّل لَ رُ كلبـيرا َ  بلـ لاً يـا اللهُ ألكا  
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Aláhu 'Akbar Kabīra, 

walḥamdu lilaāhi kathīra, 

wa Subḥāna-lāhi bukratan wa'aṣīla. 

Aláh es el Más Grande, el Más Grande. Alabanza para Aláh, 

en abundancia. La gloria es para Aláh, al amanecer y al final 

del día. 

Que la abundancia, la paz y las bendiciones de Aláh sean 

sobre Muhammad, su familia y sus compañeros. Es una 

buena incorporación con la que los estudiosos  han estado 

en acuerdo. Bukhari y Muslim. 

1- La oración por la lluvia (Ssalaatul-Istisqa') 

Son dos rak'ahs similares a la oración del Eid en cuanto a 

su característica y tiempo, y no difiere de ella, salvo que 

solo tiene un sermón que se pronuncia después de la 

oración. Es una Sunnah confirmada (Sunnah Mu'akkadah) 

y se realiza cuando la tierra se seca y la lluvia se corta del 

cielo, por lo que la gente sale pidiendo a Aláh 
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Todopoderoso a través de sus oraciones así se acercan de 

Aláh Todopoderoso. Es deseable que los fieles vuelvan (le 

den la vuelta) tras la oración a sus ropas y capas para 

mostrar su pobreza y su necesidad de Aláh Todopoderoso y 

Su Misericordia, Gloria a Él. 

Se narró que Abu Hurairah dijo: (   ـ لا أ ل ْ ي ِ رَيَ رَسُوأُ حا َِ

قِ  فصََـ اأ بنَِ  تسَْـ ا يسَْـ َْا  وسـ م ـــــ يوَْمع طَبنَاَ وَدَ َِ ا رَكْعتَيَْنِ بََِ أدَاَنَ وَلاَ إقِاَمَتَ َّمُا 

َْ أَ   َ  اعيَْمَنَ  بَ رِدَاءَشُ فجََعَـ ِ  َّمُا قَ َـ يْـ َُ ا يَـ تِ رَافِععـ أَ وَجْهـَ ُ نحَْوَ الْقِبْ َـ َ وَمَوا حا

َْ أَ اعيَْمَنِ  رَ  رِ وَاعيَْســَ  Un día (صلى الله عليه وسلم) El Mensajero de Aláh“ (اعيَْســَ

salió a rezar por la falta de lluvia. Nos guió en esa oración 

de dos Rak'ah sin ningún Adzhan ni Iqamah, luego se 

dirigió a nosotros y suplicó a Aláh. Se giró para mirar a la 

Qiblah, levantó las manos, luego giró su capa, poniendo la 

parte derecha a la izquierda y la izquierda a la derecha." [Ibn 

Mayah, Ahmad e Ibn Khuzaimah]. 

1. Las oraciones por eclipses solares y lunares 

Son dos rak'ahs de oración que se ofrecen cuando el sol o la 

luna eclipsan. 
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El Profeta (صلى الله عليه وسلم) dijo: ( ِ لاَ يَ  جْسِفاَنِ  نإنِا ال امْسَ وَالْقمََرَ آيتَاَنِ مِنْ آياَِ  حا

ُْوا   َُ وَلاَ لِحَياَتِِ  فإَِداَ رَأيَْتمُُوهَا فاَفْزَ َةَِ إلأ  لِمَوِْ  أمََ لصاـ ) El sol y la luna 

son dos signos entre los signos de Aláh. Estos no eclipsan 

ni por la muerte de nadie ni por su nacimiento. Así que, 

cuando los veais, apresúrense a rezar. ["Bukhari & 

Muslim”] 

Es Fard Kifaayah (obligación comunal). Cuando la gente 

reza y el eclipse no termina, la oración no se repite, sino que 

se quedarán en la mezquita recordando a Aláh 

Todopoderoso hasta que ese problema desaparezca. 

Cómo realizar la oración del eclipse 

Son dos rak'ahs como la oración habitual, excepto que en 

cada rak'ah el siervo hace dos Ruku' (reverencias). Después 

de decir Takbiir y recitar la Fatiha, el Imam recita una sura 

larga y luego hace el Ruku largo, después se levanta de la 

Ruku y recita la al-Fatiha de nuevo junto con una sura larga 

pero debe ser más corta que la primera, después hará el 

Ruku más largo pero menos que el anterior, y después se 
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levanta de su segundo Ruku.  Luego hace las dos 

postraciones como normalmente hace y lo mismo en la 

segunda rak'ah. Esta oración no incluye el sermón, pero se 

dice que tiene un sermón como instrucción tras la oración. 

Algunos estudiosos  dijeron que la diferencia entre la 

oración del eclipse solar y la oración del eclipse lunar es 

que la oración del eclipse lunar se ofrece individualmente 

en las casas, no en las mezquitas, en congregación, como la 

oración del eclipse solar. 

La oración fúnebre (Salaatul-Yanaazah) 

Es la oración sobre los musulmánes muertos. Después de 

lavar al muerto, se le coloca en la Quiblah y el Imam se 

coloca a la cabeza del hombre y en medio de la mujer para 

ofrecer la oración. Si hay muchos fallecidos, se coloca para 

la oración fúnebre como las filas de la oración, es decir, 

primero hombres, luego niños y después mujeres. 
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Cómo realizar la oración fúnebre (Salaatul-Yanaazah) 

El imán decía cuatro Takbiirs (en la oración fúnebre). Debe 

comenzar la oración diciendo el primer Takbiir y recitar Al-

Fatihah, luego decir el segundo Takbiir y pedir a Aláh que 

conceda la bendición al Profeta (صلى الله عليه وسلم) (la bendición de 

Ibrahim que se pide en el Tashahhud de la oración) luego 

dice el tercer Takbiir y suplica por los musulmánes en 

general, luego suplica por el difunto, después dice el cuarto 

Takbiir y dice Ataslim. 

Abu Hurairah (Que Aláh le complazca) informó:  ( ُمن َــه

ُفن، ف ـ    ا مت  تـ ُهـ ــهـ ا، ف ـ  قيراط ، ومن َــ ــ أ ْ يهـ ازة مت  يصــ الجنـ

ــان ــ   "قيراط ــان  :قي القيراط ــا  ــاأ  ؟وم الع يمين  :ق الجب ين  ــ   “مث ) “El 

Mensajero de Aláh (  ــ  dijo: "Quien siga la (صــ الله ع ي  و لم

procesión fúnebre y ofrezca la oración fúnebre por ella, 

recibirá una recompensa igual a un Qirat, y quien la asista 

hasta el entierro recibirá una recompensa igual a dos Qirat." 

Le preguntaron: "¿Qué son dos Qirat?" Él (  ص الله ع ي  و لم) 

respondió: "Igual a dos enormes montañas." [ “Bukhari y 

Muslim”]. 
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Las súplicas del Profeta (لـا أ ل ْ ي  وسـ م) que se recitan 

en la oración fúnebre 

 ال هُـمَِ ااْفِـرْ لِحَيَِـنا وَمَيتَِِـنا، -1

نا وَاائِبِـنا ،  ُِ  وََـاهِ

 وَلَاغيـرِنا وَكَبيـرِنا ، 

 . وَدكََـرِنا وَأنُْثـانا

 ال هُـمَِ مَنْ أمَْييَْـتَ ُ مِناَ 

سَْ  ، ِِ َْ أ ا  فَ مَْيِـِ  

يـمان ،  ِِ َْ أ ا يْتَ ُ مِناَ فتَوََفاـ ُ   وَمَنْ توََفاـ

 ال هُـمَِ لا تحَْـرِمْنـا أجَْـرَش ،

َُش   وَلا تضُِـ انا بعَْـ

Aláhumma’ghfir liḥayyinā, wa mayyitinā, 

wa shāhidinā, wa ghā'ibinā, 

wa ṣaghīrinā wa kabīrinā, 

wa dhakarinā wa unthānā. 
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Aláhumma man aḥyaytahu minnā 

fa aḥyihi `ala ‘l-Islām, 

wa man A-Ttawaffaytahu minnā 

faA-Ttawaffahu `alal-īmān, 

Aláhumma lā taḥrimnā ajrah 

wa lā tuḍilaanā ba`dah. 

Oh Aláh, perdona a nuestros vivos y a nuestros muertos, 

los que están con nosotros y los que están ausentes, 

nuestros jóvenes y nuestros viejos, 

nuestros hombres y nuestras mujeres. 

Oh Aláh, a quien sea que des vida entre nosotros 

dale vida en el Islam, 

Y a quien se la quites 

llévatelo en la Fe. 
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Oh Aláh, no nos prohíbais su recompensa 

Y no nos lleves por el desvío tras ellos. [As'habus Sunan, 

las palabras son de Ibn Majah] 

2- (  َْ ِ  وَأنَْ ََ ــْ ســ ِ ِْ يْتهََا إلِأَ ا َُ َْ هَ َِ قَْتهََا وَأنَْ  َْ َْ رَبههَا وَأنَْ ال اهُما أنَْ

فعَاَءَ فاَاْفِرْ لَ ُ  نيِتَهَِا جِلنْاَ َــُ ََ َْ هَا وَ رَِ ْْ مَُ بِســِ َْ أَ َْ رُومَهَا وَأنَْ  (قبَضَــْ

“Abu Huraira informó del Profeta (صلى الله عليه وسلم) como decir en 

el curso de la oración sobre un cadáver: "Oh Aláh, Tú 

eres su Señor, Tú lo creaste, Tú lo guiaste hacia el 

Islam, Tú has tomado su espíritu y Tú conoces mejor 

su naturaleza interior y su aspecto exterior. Hemos 

venido como intercesores, así que perdónale." [Abu 

Dawud, An-Nasa'I en Al-Kubra y Ahmad] 

َْنْــ  ، وَأكَْــرِْ  نزُُلَــ  ،  -3   ُ ْْ ال هُــمَِ ااْفِــرْ لَ ُ وَارْمَمْــ  ، وَْافِِ  وَا

ــِ  مِنَ الْجطــايا   ــ َ  ، وَااْسِْ ــ ُ باِلْمــاءِ وَالثاــْ اِ وَالْبَــرَدْ ، وَنقََِ َِ ُْ ــْ  مُ وَوَسَِ

ــيْراع مِنْ دارِش ،  َِ لْ ُ داراع  ُِ ــ ــسْ ، وَأبَْ نَ اُ ــضَ مِنَ ال ــثاوْلَ اعبَْيَ َْ ال ــقيَْ كَما نَ

ــنات ،  ــْ  ُ الْجَ ِِ ــيْراع مِنْ زَوْجِ  ، وَأدَْ َِ ع  ــا ــ  ، وَزَوْجَ ــيْراع مِنْ أهَِْ  َِ وَأهََْع 

َْذالِ النـَار َْذالِ القـَبْر وَ ـذْشُ مِنْ  ِْ  وَأَ

رْ لَ ُ في " "وَافْسَـعْ لَ ُ ف  قبَْـرِشِ وَنـَوَِ  

Aláhumma’ghfir lahu warḥamh, 
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wa `āfihi, wa`fu `anh, 

wa akrim nuzulah, 

wa wassi` mudkhalah, 

wagh’silhu bi ‘lmā'i wath-thalji walbarad, 

wa naqqihi mina ‘l-khaṭāyā 

kamā naqqaytath-thawba ‘l-abyaḍa minad-danas, 

wa abdilhu dāran khayran min dārih, 

wa ahlan khayran min ahlih, 

wa zawjan khayran min zawjih, 

wa adkhilhu ‘l-jannah, 

wa a`idhhu min `adhābi ‘l-qabr [wa `adhābin-nār]. 

“wafsaḥ lahu fī qabrih wa nawwir lahu fīh” 

Oh Aláh, perdónale y ten piedad de él, 

y dale fuerza y perdónalo. 

Sé generoso con él, 

y haz que su entrada sea amplia, 

y lavalo con agua, nieve y granizo. 

Límpialo de sus transgresiones 

como se limpia el paño blanco de manchas. 
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Dale un hogar mejor que su hogar, 

y una familia mejor que la suya, 

y una esposa mejor que su esposa. 

Llévalo al Paraíso, 

y protegerle del castigo de la tumba y del castigo del 

fuego infernal. 

"Amplia su tumba para él y iluminale en ella." 

[Muslim. El contenido que está entre corchetes es una 

adición en algunos libros de hadices que no encontré]. 

ـتِ  ، -4  ال هُـمَِ إنِا فَُنَ بْنَ فَُنَ ف  دِما

 وَمَبْـِ  جِـوارِ  ،

َْذالِ النـَار ،  فقَِـِ  مِنْ فتِـْنتَِ الْقـَبْرِ وَ

َْ أهَُْ  الْوَفـاءِ وَالْـحَقَِ ،  وَأنَْ

 فاَاْفِـرْ لَ ُ وَارْمَمْـ ُ ،

ميم َْ الغـَفورُ الـرا  إنِاَ  أنَْ

Aláhumma inna [Nombre de la persona] fī dhimmatik, 

wa ḥabli jiwārik, 

faqihi min fitnati ‘l-qabr wa `adhābin-nnār, 

wa anta ahlu ‘l-wafā'i wa ‘l-ḥaqq. 
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Faghfir lahu warḥamh 

innaka anta ‘l-Ghafūrur-Raḥīm. 

Oh Aláh, es que [fulano: nombra a la persona] está 

bajo Tu protección, 

y en la cuerda de Tu seguridad, 

así que lo salves de la prueba de la tumba y del castigo 

del Fuego. 

Ciertamente Cumples promesas y concedes derechos, 

Así que, perdónale y ten piedad de él. 

Ciertamente eres el más perdonador, el más 

misericordioso" [Abu Dawud, Ibn Majah y Ahmad] 

ع ودِراع لوالُي  ، -5  ال هم اجع   فرطا

ع  ع مجابا  . وَفيعا

ماال هم َّق  ب  موازينه  

 وأْ م ب  أجورهما ،

 وألحق ُ بصالع المكمنين ،

 واجع  ُ ف  كفالت إبراهيم ،

،وق  برممت  ْذال الجحيم    

Aláhumma ‘j`alhu faratṭan wa dhukhran liwālidayh, 
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wa shafī`an muyāban. 

Aláhumma zaqqil bihi mawāzīnahumā 

wa a`dẓim bihi uyūrahumā, 

wa alḥiqhu biṣāliḥi ‘l-mu'minīn, 

way`alhu fī kafālati Ibrāhīm, 

wa qihi biraḥmatika `adzhāba ‘l-jaḥīm, 

Oh Aláh, hazle un precursor, un precursor y un tesoro 

para sus padres y un intercesor correspondido. 

Oh Aláh, haz que pese mucho en sus balanzas (de bien) 

y magnifica su recompensa. 

Haz que se una a los justos de los creyentes. 

Ponlo al cuidado de Ibrahim. 

Sálvale por tu misericordia del tormento del Infierno. 

[Bukhari, Al-Baghwi en Sharh ASunnah y Ash-Shafa'I 

en Al-um, el libro de oración fúnebre]. 
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El pésame 

Al-Ta’ziyah ( ــ ــ ــ   ــز  significa consolar a la familia del (ال

difunto, intentar aliviar la intensidad del dolor y el efecto de 

la calamidad que les ha alcanzado y suplicar por ellos 

paciencia, perseverancia y recompensa. La condolencia está 

permitida con cualquier frase, pero es mejor que se ofrezca 

con las frases mencionadas en los hadices, como las 

siguientes; 

 أْ م ل أجر  ،

 وأمسن ْزاء 

 وافر لميت 

A`ẓamAláhu ajrak, 

wa 'aḥsana `azā'ak, 

wa ghafara limayyitik.    

“Que Aláh magnifice tu recompensa, 

y te perfeccione en tu duelo, 
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y perdone a tu difunto.” [Sharh Riyazus Salihin] 

 إن لله ما أِذ

 . ول  ما أْطأ

 ... وك  َ ء ْنُش ب ج  مُسمأ

 ف تصبر ولتحتسب

Inna lilaāhi mā akhadh, 

wa lahu mā a`tā, 

wa kullu shay'in `indahu bi ayalin musammā . . . 

faltaṣbir wa ‘l-taḥtasib. 

“Ciertamente, Aláh toma lo que es Suyo, 

y lo que Él da es Suyo, 

y a todas las cosas Él ha designado un tiempo... 

así que ten paciencia y sé de los recompensados anhelando 

la recompensa." [ “Bukhari y Muslim”]. 
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Es permisible consolar al infiel si es pariente o si hay interés 

en ello, y puede ser con cualquier frase oportuna para 

consolarle. 

Cómo lavar y envolver al difunto? 

El difunto se coloca sobre una mesa o algo así y se le cubre, 

luego se le quita la ropa, después quien lo lavé se coloca un 

paño sobre la mano y aprieta el vientre del difunto para 

quitar la suciedad y lavarlo hasta que esté limpio, y después 

le realiza la ablución como la de la oración,  Luego lo lava 

de arriba abajo tres o cinco veces. Es "deseable" Mustahab 

que el Ghusl contenga una des esas veces agua y hojas del  

Azafaifo. Debería empezar a lavar cada vez por su lado 

derecho y luego por el izquierdo. 

Si la fallecida es mujer, se abren las trenzas para lavar el 

pelo, luego se trenzan en tres trenzas, luego se rocía 

perfume y aroma sobre el fallecido, después los hombres se 

cubren con tres piezas de tela y la mujer con cinco, y es 

Mustahab (deseable) que las prendas sean blancas. 
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Después, el fallecido será llevado para la oración fúnebre. 

Después de realizar la oración, se cava la tumbe en el suelo 

para él, ya fuera como Lahd (nicho) o Shaqq (trinchera), y 

se le llevaba dentro de la tumba desde el lado de su cabeza 

y se coloca a su derecha en la tumba frente a la Qiblah, y se 

coloca algo bajo su cabeza que la elevaba al nivel de su 

cuerpo. 

*** 
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(  ــ ة االـــزكـ ) 

Obligatory Charity Tax (Az-Zakat) 

 

Es parte de un dinero específico que se paga a un grupo 

concreto en un momento concreto, o es el pago de una parte 

del dinero que ha alcanzado el Nisaab (Umbral Mínimo) y 

que debería haber pasado un año para dar a un grupo de 

musulmánes merecedores. 

El dinero del zakat debería provenir de los fondos más 

justos, promedios y pagarse a las personas necesitadas cada 

año. Aláh lo ha dicho: ( الــــــــــــزكــــــــــــاةوأقيموا الص وة وآتوا   ) “Y 

establezcan la oración y den la zakāh” [Surah Al-Baqarah: 

110] 

Condiciones para pagar Az-Zakat 

Ser musulmán, libre, el alcanzar el Nisaab (umbral 

mínimo), la posesión del dinero y un año debería haber 

pasado. 
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Dinero por el que se debe el zakat 

No es obligatorio pagar zakat de todo tipo de riqueza, por 

lo que no hay zakat sobre bienes, bienes raíces o propiedad 

privada. Más bien, es obligatorio en cinco tipos de riqueza 

que son las que solamente pueden crecer. Se estipula que 

debe haber pasado un año y alcanzar el Nisaab (Umbral 

Mínimo) y de cada categoría se debe pagar una cantidad 

determinada de zakat según los siguientes tipos de riqueza: 

1- Las dos monedas (Oro y plata). 

2- Los animales (ovejas, vacas, camellos) se llaman 

Sa'imah (los animales de pastoreo), que no están 

destinados al comercio, pero sus dueños se benefician 

de ellos comiendo y bebiendo (su leche)). 

3- Lo que sale de la tierra, que es (granos y frutos)). 

4- Rikaaz, es la riqueza que había sido enterrada bajo 

tierra, y fue encontrada. 

5- Bienes comerciales, es todo lo utilizado para el 

comercio en cuanto a animales, bienes raíces, bienes u 

otras cosas. 
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¿Quién merece el Zakaat?? 

Hay ocho categorías en las que debe gastarse la zakaá, 

que Aláh ha explicado claramente en el versículo: (  إنِامَا

ا وَالْمُكَلافَـتِ قُ وُبهُُمْ وَفِ    َْ يَْهَـ اكِينِ وَالْعَـامِِ ينَ  َُقَـاُ  لِْ فقُرََاءِ وَالْمَســــَ الصــــا

َِْ يم     ُ ِ وَحا تع مِنَ حا بيِِ  فرَِيضــَ ِ وَابْنِ الســا بيِِ  حا قاَلِ وَالْغاَرِمِينَ وَفِ  ســَ الرَِ

 (مَكِيم  

“Los gastos de la Zakāh son solo para los pobres y los 

necesitados, para quienes trabajan para ello, para unir 

corazones [por el islam], para liberar cautivos [o 

esclavos], para los endeudados, para la causa de Aláh y 

para el viajero [varado]: una obligación [impuesta] por 

Aláh. Y Aláh es Sabio y Prudente." [Sura At-Tawbah: 

60] 

1- Al-Fuqara' (Los pobres): Son la gente indigente.  

Se ha estimado que entra dentro del Faqeer toda 

persona que encuentra menos de la mitad de su 

suficiencia diaria. 
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2- Al-Masaakeen (El necesitado): Es la persona que 

encuentra algo pero que no le basta. Se ha estimado 

que entra dentro del Miskeen la persona que encuentra 

más de la mitad de su suficiencia diaria. 

3- Aquellos empleados para ello, es decir, para la 

recolección de la Zakaat. 

4- Por unir corazones, es decir, para que el Zakaat 

los haga firmes en la religión del Islam.   

5- “En cautivos", es decir, para liberar cautivos, 

esclavos y Mukaatib (esclavo que ha firmado un 

contrato de manumisión para comprarse a sí mismo de 

su amo por una suma que se pagará más tarde) o 

comprarlos y luego liberarlos. 

6- Quienes están endeudados: los deudores y 

quienes luchan por la reforma, arreglar las relaciones 

entre personas. 
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7- Por el amor (causa) de Aláh: Aquellos que luchan 

por Aláh, y esto incluye difundir el islam y llamar a 

Aláh Todopoderoso.1 

8- (Ibn Asabiil) Viajeros: es decir, viajeros que están 

aislados o alejados de su familia y no tienen dinero 

para completar su viaje. 

  

 
1 Algunos estudiosos dijeron que el término por el amor de Aláh 

incluye todos los aspectos de la bondad y la rectitud. La mayoría 

de los eruditos limitó que esto solo está destinado a luchar por el 

bien de Alá Todopoderoso. 
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Cantidad de Zakaat a pagar 

1. Dos monedas 

Son de oro y plata. El cuarto de décima parte o el 2,5% 

se paga únicamente eso como Zakaat. El Nisaab para 

el oro que hace obligatorio el pago de la Zakaat es (20) 

Mithqal, que actualmente equivale a (85) gramos, y el 

Nisaab para plata es (200) dirhams, que equivale 

aproximadamente a 630 gramos. Y no hay Zakaat en 

todas las joyas y ornamentos que usan las mujeres, 

pero el Zakaat debe pagarse por todo lo que posee y se 

haya almacenado como tesoro. 

1. Lo que sale de la tierra  

Estos son los cereales y frutas. Su Nisaab es que deben 

alcanzar alrededor de (5) awasuq y el awasuq es igual 

a (60) Saa', por lo que cinco awasuq equivalen 

aproximadamente a (300) Saa', que equivalen 

aproximadamente a (720) kilogramos. 
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La cantidad de Zakaat que se debe otorgar a los 

cultivos y frutos se basa en tres condiciones: 

A. Si la tierra se riega únicamente con agua de lluvia, 

es decir, sin gastos, la tasa de Zakaat es de una décima 

parte. 

B. Si la tierra se riega con arroyos y pozos, es decir, 

con gastos, la tasa de Zakaat es la mitad de una décima 

parte. 

C. Si la tierra se riega a veces por lluvias y otras por 

arroyos, es decir, a veces con gastos y otras sin gastos, 

entonces se deben pagar tres cuartas partes de una 

décima parte. 

1. Rikaaz 

Rikaaz se refiere a lo que está enterrado en la tierra de 

la riqueza de la Yaahiliyyah  )de la era preislámica   ( y 

extraído de la tierra). Solo se pagará una quinta parte 

de todo tipo de Rikaaz. No existe Rikaaz en el islam y 

cualquier riqueza encontrada enterrada o no enterrada 
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en las tierras del islam  será considerada Luqatah 

(bienes perdidos)).  

1. Mercancías comerciales 

Son todos los bienes y artículos que se utilizan para el 

comercio y en los que se paga la cantidad de Zakat de 

(2,5%). 

1. Animales 

Estos son los animales que pastan para quienes los 

poseen y no se usan para la venta y compra, porque los 

animales que se usan para la venta y compra entran en 

la categoría de bienes comerciales al pagar el Zakat. 

La cantidad de Zakat en los animales que pastan es: 

El camello 

• una oveja por cada cinco (5) hasta veinticuatro 

(24) camellos o menos. 

• Si el número alcanza veinticinco (25) hasta 

treinta y cinco (35), entonces corresponde a una 
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hembra bint makhaad o a un Ibn Laboon macho 

(un camello en su segundo año). 

• Si el número alcanza treinta y seis (36) hasta 

cuarenta y cinco (45), entonces se debe una 

hembra bint laboon (una camella en su tercer 

año).  

• Si el número alcanza cuarenta y seis (46) hasta 

sesenta (60), entonces se debe una hiqqah (una 

camella en su cuarto año).  

• Si el número alcanza sesenta y uno (61) hasta 

setenta y cinco (75), entonces se debe una 

Yadha'ah (una camella en su quinto año).  

• Si el número alcanza setenta y seis (76) hasta 

noventa (90), entonces se deben dos bint laboon 

(camellos en su tercer año).  

• Si el número alcanza noventa y uno (91) hasta 

ciento diecinueve (119), entonces se deben dos 

hiqqatan (camellos en su cuarto año…).  
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• Si hay más de ciento veinte (120), entonces por 

cada cuarenta (40) se debe un bint laboon y por 

cada cincuenta (50) una hiqqah. 

 

La vaca 

• Para treinta (30) a (39) ganado se debe un tabee' 

(macho) o tabee'ah (hembra). El tabee' (macho) o 

tabee'ah (hembra) es un bovino de un año que ha 

entrado en su segundo año. 

• Para cuarenta (40) se debe una musinnah. La 

musinnah es aquella que tiene dos años. 

• Para el ganado posterior a (40), por cada treinta 

(30) se debe un tabee' (macho) o tabee'ah 

(hembra), y por cada (40) se debe una musinnah. 

La oveja 
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• Si el número es cuarenta (40) hasta ciento veinte 

(120), se debe una oveja, que haya cumplido un 

año o una cabra que tenga seis meses. 

• Si hay más de ciento veinte (120), hasta 

doscientos (200), entonces se deben dos ovejas. 

• Si hay más de doscientos (200), hasta trescientos 

(399), entonces se deben tres ovejas.  

• Si hay más de trescientos (400), entonces por 

cada cien (100), se debe una oveja. 

Al-Waqs 

Es la parte de la riqueza que no llegó a los Nisaab (una 

cantidad entre dos Nisaab). Excedió el Nisaab anterior y no 

alcanzó el Nisaab que le sigue, por lo que su decisión es que 

no hay zakat, es decir, se dará Zakat en el primer Nisaab y 

no en el exceso porque no llegó al siguiente Nisaab. 

Zakatul-Fittr 

Este zakat que se da el día de Eid al-Fittr, antes de la oración 

o en el último día de Ramadán, como purificación para la 
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persona que ayuna de las palabras ociosas y la obscenidad, 

y como consuelo y alimento para los pobres y necesitados. 

Es Mustahab (deseable) que se entregue de la riqueza que 

circula en el país para que la gente pueda beneficiarse de 

ella. Su cantidad es un saa' que otorga cada Musulmán, 

hombre o mujer, joven o mayor, libre o esclavo, que 

equivale aproximadamente a tres kilogramos o exactamente 

2,75 kilogramos. 

No es obligatorio para quienes no tienen el sustento de un 

solo día. Ibn 'Umar dijo:  (  َيَِْ  وَســَ ام َْ  ُ ِ لاــَ اأ حا وأُ حا فرََضَ رَســُ

ُِ وَالْحُرَِ وَالذاكَرِ   َْ أَ الْعبَْ عِيرَ  ــَ عْا مِنْ َــ ا ــَ عْا مِنْ تمَْرَ أوَْ لاــ ا ــَ زَكَاةَ الْفِطْرِ لاــ

ِ مِينَ  ــْ غِيرِ وَالْكَبيِرِ مِنَ الْمُســ ــا  El mensajero de Aláh“ (وَاعْنُْثأَ وَالصــ

prescribió como zakat pagado por esclavos y hombres 

libres, hombres y mujeres, jóvenes y ancianos entre los 

musulmánes al romper el ayuno del Ramadán un saa' de 

dátiles secos o un saa' de cebada" [Bukhari y Muslim]. 

Algunas sentencias sobre Zakat 
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• Es permisible otorgar zakat completo a una sola 

categoría de quienes tienen derecho a ella. 

• Es permisible gastarla fuera del país, si es necesario, 

con la condición de que la población del país no la 

necesite. 

• Es permisible pagar el zakat antes de que haya pasado 

el año. 

• La igualdad y unión entre riquezas iguales es 

permitida, como al combinar ovejas y cabras. 

• Algunos sabios dijeron que es permisible dar dinero a 

cambio de comida en Zakat Al-Fittr a personas del otro 

país si esto es necesario. 

• Al pagar el Zakat por la tierra, esta se valorará al precio 

de ese año y luego se otorgará una décima parte. 

Zakat de las acciones, tiene dos formas: 

1- Si estas son acciones para negociar según la subida y 

bajada del precio de la acción, entonces el zakat debe 

pagarse sobre el dinero total, es decir, el valor de la 
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acción y el beneficio, por lo que se deducirá una cuarta 

parte de décima de ella. 

2- Si son acciones para mudaarabah (sociedad) o 

Muhsharakah (participación) y participación 

(acciones propiedad como parte individual), el Zakat 

se pagará únicamente del beneficio. 

 

 

 

 

 

*** 
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  الصيا 

El ayuno 

Es abstenerse de todo lo que rompe el ayuno desde el 

amanecer hasta el atardecer, como dijo Aláh en el Corán: 

( ــيـا  كمـا كتـب ْ أ الـذينيـ يهـا الـذين آمنوا   من قب كم لع كم    كتـب ْ يكم الصــ

معـُودا تتقون، أيـامـا   )  “Oh, vosotros que habéis creído, se os 

ha decretado ayunar como se ha decretado a los que os 

precedieron, para que os hagáis justos - [ayunando por] un 

número limitado de días." [Sura Al-Baqarah: 183-184] 

El ayuno obligatorio es el noveno mes de Ramadán del año 

de la Hégira. 
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Condiciones del ayuno 

Ser Musulmán, alcanzar la edad del discernimiento y la 

pubertad1 y ser capaz. 

Los pilares del ayuno son: 

1- Para formar la intención de ayunar. Debe 

formarse por la noche para el ayuno obligatorio, 

ya que para el ayuno voluntario es permisible 

durante el día. 

2- Abstenerse de todo lo que rompe el ayuno. 

3- Observa la hora fija del ayuno, que es desde el 

amanecer hasta el atardecer. 

Cosas que rompen el ayuno 

Todas estas son cosas que invalidan el ayuno, ya sean 

tangibles o intangibles, como comer y beber 

intencionadamente durante el día, tener relaciones sexuales, 

 
1 Los estudiosos están unánimemente de acuerdo en que el ayuno 

de un niño pequeño es válido, aunque no sea obligatorio para él. 
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insertar deliberadamente algo en el estómago, vomitar 

deliberadamente o la emisión de semen con deseo o sin 

relaciones sexuales, como mirar repetidamente a las 

mujeres, besar o masturbarse con la mano o tocar a la 

esposa aunque sea a excepción de la vagina, o no formar la 

intención obligatoria durante la noche, salida de sangre en 

ayuno o menstruación en mujeres, sangrado posparto en 

mujeres o apostasía del islam. 

Cómo confirmar el inicio y el final del mes de Ramadán? 

Está demostrado que el mes de Ramadán comienza por una 

de dos cosas: el avistamiento de la luna creciente o solo un 

testigo que la haya visto. 

Si (el cielo) está nublado, entonces se calcularán treinta días 

del mes Sha'ban (para el mes de Ramadán) y en el día de la 

duda nadie ayunará, porque la intención debe formarse en 

la noche, y no se forma intención para el día de la duda en 

la noche, ya que no hay prueba válida de ayuno en él. El 

Mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم) dijo: ( ــوموا لرويت ، وأفطروا لرويت  (لاــ
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"Ayunen al avistar la media luna y terminen al verla (la luna 

nueva) [Bukhari y Muslim] 

En cuanto al fin del bendito mes de Ramadán, cualquier 

confirmación de entre éstas dos cosas: 

1- El avistamiento de la media luna del mes de Shawwal. 

2- Dos simples testigos que lo hayan visto. 

        Y si el último día del mes está nublado, entonces es 

más apropiado completar el número de treinta días debido 

a su dicho (la paz y bendición de Aláh sea con él): (  فإَِنْ اُما

رُوا   ُِ اقـْ و  َْ يَْكُمْ فَـ لهـ ) “Pero si el tiempo está nublado, calculen 

cuándo debería aparecer." [Bukhari y Muslim]. Significa 

que debes completar el número de treinta días. 

Aquí, este día no se considera un día de duda, porque 

el principio básico es ayunar según el número de días del 

mes actual, mientras que el inicio del mes de Shawwal es 

un hecho probable que aún no se ha probado. 
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      El testimonio sobre el final del mes solo sería aceptado 

por dos personas justas porque el orden de completar el 

número de treinta para el mes actual es periorizado y más 

apropiado que su final (es decir, solo 29 días) y se considera 

un asunto importante y urgente. 

¿Quién puede no llevar acabo el ayuno? 

Es permisible no llevar acabo el ayuno en Ramadán para 

todos los que no pueden ayunar con una excusa válida. El 

Todopoderoso y Sublime dijo: (  وْ أ الـذين يطيقونـ  فـُيـت طعـا

 Y sobre los que no pueden [ayunar, o si pero con“ (مســكين

extrema dificultad] – deben un ofrenda [en esta sustitución] 

de alimentar a un pobre [cada día]." [Sura Al-Baqarah: 184] 

Quienes tienen permitido romper el ayuno: 

1- La persona enferma, si hay esperanza de recuperarse, 

romperá el ayuno y recuperará lo que no ayunó 

después del Ramadán cuando se recupere, o si no hay 

esperanza de recuperación, así que romperá el ayuno y 
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alimentará a una persona pobre por día, la cantidad de 

medio saa'. 

2- Mujeres embarazadas y lactantes, y si temen por sí 

mismas, romperán el ayuno y compensarán lo que 

rompieron. Y si temen por sí mismos y sus hijos, 

romperán el ayuno y compensarán lo que no ayunaron, 

y alimentarán a una persona pobre en nombre de sus 

dos hijos por cada día. 

3- Una mujer menstruante y posparto rompería su ayuno 

y compensaría lo que rompió tras su pureza. 

4- El viajero rompía su ayuno y compensaba lo que 

rompía tras regresar del viaje. 

 

 

 

*** 
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 الـــحـــا 

El Hayy 

La peregrinación 

 

El Hayy consiste en visitar la Meca en los meses conocidos 

para un acto específico con una manera y forma concretas. 

Es obligatorio para quien sea capaz de encontrar una forma 

de acceder a ello en términos de dinero y capacidad, como 

dijo Aláh: (َولله ْ أ الناس ما البيْ من اســتطاع إلي  ســبي) “Y [se 

debe para Aláh] sobre sus siervos la peregrinación a la Casa, 

para quien encuentre un camino (capacidad) hacia ella.” 

Capacidad significa capacidad física y financiera, quien sea 

incapaz físicamente por enfermedad, vejez o incapacidad, 

le es permisible delegar a otra persona para realizar el Hayy 

en su nombre. No es permisible delegar para una persona 

que esté físicamente capacitada. El Hayy no es obligatorio 

para la persona que está económicamente débil hasta que 

pueda. 



...................................................................................   
 

 

  96 

 
 

Condiciones del Hayy 

Ser Musulmán, tener la mente en pleno uso de sus 

facultades, alcanzar la pubertad y ser libre y capaz de 

realizarla. La disponibilidad del Mahram es una condición 

adicional, especialmente para las mujeres, y el Hayy no es 

obligatorio para la mujer si el Mahram no está disponible 

para ella. Algunos estudiosos  decían que el Hayy es 

permisible para ese tipo de mujer si encuentra a las 

compañeras justas de las mujeres y no tiene miedo a la 

tentación. 

El musulmán debe tener en cuenta los Mawaqiit 

(condiciones) del Hayy: 

Cuando un Muslim pretende realizar el Hayy, debe tener en 

cuenta al principio el Mawaqiit del Hayy (puntos por los 

que los peregrinos entran en el ihraam).  Los Mawaqiit son 

de dos tipos: Mawaqiit del tiempo y Mawaqiit del lugar. 

1. Mawaqiit (condiciones) del tiempo: Estos son los 

meses del Hayy en los que se forma la intención 
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(Ihram), por lo que quien entre en La Meca durante 

este periodo con la intención de realizar el Hayy es 

obligatorio para él llevarlo (el ihram) antes de entrar 

en La Meca. Este periodo es (el mes de Shawwal, el 

mes de Dhu Al-Qa'dah y nueve días del mes de Dhul-

Hijjah). 

1. Mawaqiit (condiciones) del lugar. 

Estos son los lugares situados en el camino a La Meca. 

Desde todas las direcciones hay una Miiqat para la 

gente que habita allí y para quienes pasan por allí. Es 

obligatorio que todos los que quieran realizar el Hayy 

o la Umrah no lo crucen hasta después de comenzar el 

Ihram, que son:  

- Desde el norte: Zul-Hulaifah para la gente de 

Medina y quienes pasaron por allí. Hoy se llama 

Abyar Ali y actualmente pertenece a una de las 

fronteras de Medina. 

- Desde el sur: Yalamlam, es el nombre de una 

montaña en Tihama de la que proviene el pueblo de 
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Yemen y quienes pasan llevan Ihram. Está a 80 km 

de La Meca y hoy se llama As-Saadia. 

- Desde el lado de Najd: Qarnul Manazil o Qarnus 

Sa'alib para la gente de Taif y Najd, hoy se llama 

Al-Sayl Al-Kabeer y está a 80 kilómetros de La 

Meca. 

- Desde el oeste: Al-Yuhfah para el pueblo de Egipto, 

el Levante, Marruecos y Europa. Ahora es un 

pueblo en ruinas y la gente entra en Ihram desde 

Rabigh porque está junto a él y está a 201 kilómetros 

de La Meca.  

- Desde el este: Zaatu Irq para que el pueblo de Irak, 

Irán y Oriente lleve Ihram y hoy se llama Az-

Zaribah. Está a 80 kilómetros de La Meca. 

Descripción del Hayy 

El Profeta (صلى الله عليه وسلم) dijo: (ِذوا ْن  مناسـككم) “Aprendan de mi sus 

ritos " [Muslim]. La descripción del Hayy es la siguiente: 
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1- El peregrino va el octavo día (el día de Tarwiyah) a Mina 

y reza allí AdZuhr, Asr, Maghrib e Isha de ese día y el Fayer 

del día de Arafah, acortando cada oración obligatoria en su 

tiempo. Asistir a este día es una Sunnah recomendada, no 

obligatoria, y quien no asista no tiene la posibilidad no es 

juzgado por ello. La gente de La Meca entrará en el Ihram 

para realizar el Hayy desde sus hogares y llevarán el Ihram 

formando su intención y comenzando la recitación de la 

Talbiyah. 

2- En el noveno día, el peregrino irá a Arafat tras el 

amanecer y acortará allí las oraciones de DZuhr y Asr, 

uniendo las oraciones en el momento anterior con un Azan 

y dos Iqaamahs. La estancia en Arafah continuará hasta la 

primera salida hacia Muzdalifah, que es el atardecer de ese 

día. La última salida hasta la cual se puede partir desde ahi 

de Arafah es al amanecer del día de Eid y ese es el ultimo 

instante antes justo del Fayer, de es décimo día, y quien no 

permanezca en Arafah ni siquiera parte del día o de la noche 

no habrá realizado el Hayy. 
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3- Luego el peregrino irá a Muzdalifah y rezará el Maghrib 

y el Isha abreviando allí, reuniéndolos en el momento de la 

oración posterior con Adzhan (llamado a la oración) y dos 

iqaamahs hasta el amanecer, realizando la oración del 

Fayer. 

4- Luego, el peregrino irá a Mina después del amanecer del 

décimo día, que es el día de Eid, y para ese día hay cuatro 

acciones: (lanzar (piedras), sacrificar, afeitarse o acortar el 

pelo, Tawaaf "circunvalar") y al hacer cualquiera de las dos 

(lanzar (piedras) y afeitarse o acortar y circunvalar con el 

saa'i), el peregrino estará en la primera etapa de las etapas 

de salida del ihraam (At-Tahal-ul Al-Asghar). Le está 

permitido hacer todo excepto tener relaciones con las 

esposas, y el mejor orden de acciones en Eid es: 

Lanzar piedras a Yamarat al-'Aqabah solo con siete 

guijarros, luego sacrificar en el caso de que sacrificar si 

forma parte del ritual o si es Mustahab para quien quiera 

hacerlo voluntariamente, después raparse el pelo (que es 
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mejor) o acortarlo, y el sacrificio continúa durante los 

cuatro días del Eid. 

5- Luego se dirige hacia Al-Masyid AL-Haram y realiza A-

Ttawaf y saa'i, y con A-Ttawaf y saa'i el peregrino llegará a 

la segunda etapa de salida del ihraam, que le permite hacer 

todo, incluso el acto sexual. 

6- Luego, el peregrino irá a Mina antes del meridiano si 

puede hacerlo y pasará allí las noches de Tashreeq y lanzará 

siete guijarros al Yimar tres veces. Lanzará piedras a cada 

Yamrah, debe hacerse esto cada día después de que el sol 

haya pasado el meridiano y comenzar con la pequeña 

Yamrah que sigue a Mina. El tiempo de la lapidación 

terminará con el atardecer cada día, tras lo cual el peregrino 

no tendrá más remedio que realizar el A-Ttawaf de 

despedida (circunvalación) y su última visita debe ser a la 

Casa Sagrada. 

7- Durante los seis días del Hayy el Profeta (صلى الله عليه وسلم) no realizó 

ninguna oración Sunna regular excepto la Sunnah de Fayer. 
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Los pilares del Hayy 

Son cuatro acciones inevitables y nada es suficiente salvo 

hacerlas: entrar en Ihram, estar en Arafah, la circunvalación 

Tawaaf y Sa'i. 

1. Ingreso en ihram  

Entrar en el ihram, que forma la intención de iniciar 

los rituales del Hayy y sus actos obligatorios, son tres: 

• Dejar de lado ropa cosida que está hecha para cubrir el 

cuerpo, como ropa con mangas y pantalones que 

dividen las piernas. 

• No pasar por el Miiqat local hasta después de llevar el 

Ihram. 

• Y el inicio de la Talbiya según el ritual "con algunas 

diferencias entre los eruditos". 
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2. Estar en 'Arafah 

Estar en Arafah comienza al amanecer del noveno día 

del mes. Estar allí comienza después del mediodía y 

continúa hasta el atardecer de ese día. La última 

oprtunidad que se tiene para estar en Arafat es al 

amanecer del día de Eid antes del fayer (el día del 

sacrificio), el décimo día, y la posición o lugar en el 

que estar en Arafah debe ser dentro de sus límites y no 

salir de ella antes del atardecer, que es la primera 

partida hacia Muzdalifah. 

En Arafah, el Imam pronunciará un sermón en el que 

explicará los rituales del Hayy y los asuntos de los 

musulmánes que les conciernen, luego el peregrino 

rezará las oraciones de Zuhr y Asr acortando (dos dos 

Rak'ah) y unirá a ellas en el momento de la anterior en 

Zuhr, después el peregrino se volverá a la súplica a 

Aláh Todopoderoso y lo invocará,  Gloria a Él, hasta 

el atardecer. 
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3. Tawaaf (circunvalación) 

Es el A-Ttawaf del Hayy. Se le llama A-Ttawaf al-

Ifaadah porque la gente va a Muzdalifah y también se 

le llama A-Ttawaf de Tawaaf az-ziyaarah (la visita). 

El A-Ttawaf tiene seis condiciones: (intención, pureza, 

cubrir las partes privadas, dar siete vueltas, 

continuando entre sus circuitos, comenzando desde la 

Piedra Negra y terminando en ella). 

Es Sunnah solo en el A-Ttawaf de llegada, caminando 

rápido con pasos cortos (a-ramal) juntos en los tres 

primeros circuitos, así como en el adhttiba', que es 

descubrir el hombro derecho y cubrir el izquierdo. 

Tipos de A-Ttawaf alrededor de la Ka'bah  

Existen tres tipos de A-Ttawaf en el Hayy que son: 

• A-Ttawaf al-Qudoom (A-Ttawaf de la llegada): Tiene 

lugar al entrar en La Meca. Es Sunnah. 
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• A-Ttawaf al-Ifadah: Es el A-Ttawaf del Hayy. Es una 

parte esencial. 

• A-Ttawaf al-wadaa' o A-Ttawaf As-Sadr (el A-Ttawaf 

de despedida), que se realiza cuando el peregrino 

decide abandonar Makkah al-Mukarramah. Es 

obligatorio para todos los peregrinos, excepto para las 

mujeres que están menstruando o sangrando tras el 

parto. 

Cómo hacer A-Ttawaf 

A-Ttawaf debe rodear la Kaaba siete rondas. El peregrino 

que realiza el Hayy o 'Umrah, o quien solo quiere hacer A-

Ttawaf, se enfrentará a la Piedra Negra, luego levantará las 

manos hacia la Kaaba y dirá: (En el nombre de Aláh, Aláh 

es grande), y después rodeará la Kaaba haciéndolo por su 

lado izquierdo. Comenzará cada circuito desde la Piedra 

Negra y terminará en élla, completando así siete vueltas 

invocando a Aláh Todopoderoso y rezándole, gloria a Él. 
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4. Saa'i 

Camina desde la montaña de as-Safa hasta al-Marwah siete 

veces y sus condiciones son: (formar la intención, cubrir el 

awrah (partes privadas), comenzar desde la montaña de as-

Safa y terminar con al-Marwah, siendo siete veces, 

continuidas entre sus circuitos y debe ser después del A-

Ttawaf). Es Sunnah para los hombres en Saa'i hacer Al-

Khabab, que se realiza caminando rápidamente o trotar 

suavemente entre las dos líneas verdes. 

Acciones obligatorias de Al-Hayy 

Estas son acciones que, si uno las comete deliberadamente, 

se considera pecado y se requiere una ofrenda para corregir 

el defecto, pero si uno lo ha cometido por error, el rescate o 

ofrenda es obligatorio, sin pecado, es decir, una oveja. Si no 

puede encontrar o no puede pagar su precio, debe ayunar 

durante diez días "por analogía". Estas acciones 

obligatorias son siete que son: 

1- Entrada en Ihram desde el Miiqat válido. 
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2- Estar en Arafat antes del Magrib: Es la primera vez que 

se va a Muzdalifah, y quien sale antes del atardecer ha 

actuado no acorde a lo debido y debe ofrecer un 

sacrificio. 

3- Pasar la noche en Muzdalifah en la víspera del Eid tras 

la partida de Arafah y uniendo las oraciones de 

Maghrib e Isha en el momento anterior, acortando Isha 

en dos Raka'h con un Adzhan y dos Iqamah, y si el 

peregrino teme que el tiempo para Isha termine, puede 

rezarlo en Arafah o en el camino. 

4- Lanzamiento de las piedras: Hay dos casos para 

apedrear las piedras: 

A- Lanzar siete guijarros a Yamrat al-Aqaba solo el 

día de Eid, después del amanecer 

B-Lanzar siete guijarros contra los tres Yamarat en los 

días de al-Tashreeq después de que comienza el 

meridiano, empezando por el pequeño que sigue a 

Mina. La lapidación continúa hasta el atardecer cada 
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día y el tiempo para la lapidación se extiende hasta 

el amanecer si hay una densa concentración y el 

Musulman teme por sí mismo o por su familia. 

5- Afeitarse o acortar el pelo (afeitarse es mejor)). 

6- Pasar en Mina las noches de al-Tashreeq: (el undécimo, 

duodécimo y decimotercero) del mes. Pasar tres noches 

es mejor y no hay pecado para quienes se apresuran 

pasando solo dos días. 

7- A-Ttawaf al-Wada (El A-Ttawaf de Despedida): Se 

realiza tras completar las acciones del Hayy y cuando 

el peregrino decide abandonar Makkah al-Mukarramah 

para que su última acción sea la visita a la Casa 

Sagrada. Es obligatorio para todos los peregrinos 

excepto para las mujeres que están menstruando. 

Cosas que están prohibidas en el ihram 

cuando un peregrino entra en Ihram, debe evitar varias 

cosas llamadas las prohibiciones de Ihram. Estas 
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acciones no deben ser realizadas por el peregrino hasta 

que salga del Ihram. Son nueve acciones: 

Llevar ropa cosida, cubrir la cabeza, cortar las uñas, 

tocar perfume, afeitarse o acortar la ropa. El castigo 

por estas cinco prohibiciones se llama "rescate o 

ofrenda de daño" y hay una elección entre tres 

castigos, que son: sacrificar un animal o ayunar tres 

días, o proporcionar a seis pobres un mudd de trigo, o 

medio saa' de otra cosa. 

6- Caza mortal (caza): Es cazar en tierra y su castigo es: 

A. Si hay un animal igual al animal cazado, entonces debe 

comprarlo, sacrificarlo y repartirlo entre los pobres del 

Haram o quedarse con el animal cazado y dar la 

cantidad de un Mudd en caridad según su valor para 

cada persona necesitada, o ayunar según el número de 

cada Mudd. 

B. Si no hay ningún animal igual al animal cazado, 

entonces debe extraer un valor y dar un Mudd en 
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caridad según su valor para los pobres del Haram, o 

ayunar según el número de cada Mudd. 

7- Casarse con una mujer: su pena es que el matrimonio 

será considerado inválido con el pecado sobre el 

prometido y la persona que le acepto a casarse, pero no 

hay rescate en ello. 

8- Tocar a la esposa con deseo sin tener relaciones 

sexuales, como besar, abrazar y mirar con deseo. Si 

eyacula, tiene que pagar un rescate (ofrenda) y si no 

eyacula, no hay nada sobre él. Si la mujer obedece a su 

marido durante el acto, también debe pagar el rescate 

(ofrenda) que no sea el del marido, y si él la obliga, no 

hay nada sobre ella. 

9- Teniendo relaciones sexuales con la esposa. Tiene dos 

casos: 

• Si ocurre antes de la primera etapa de salida del 

Ihram: Entonces, el peregrino tendrá cinco 

penalizaciones combinadas: (El arrepentimiento, 
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el Hayy es inválido, es necesario completarlo y 

compensarlo en el año siguiente y debe pedir un 

rescate(ofrenda) un camello o ayunar durante 

diez días; tres durante en el Hayy y siete tras 

regresar a la tierra natal). 

• Si ocurre después de la primera etapa de salida 

del Ihram y antes de la segunda, debe pedir un 

rescate(ofrenda) o ayunar tres días, o alimentar a 

seis pobres con un Mudd de trigo o dar la mitad 

de Saa' de otros alimentos a cada pobre persona). 

Tipos de Hayy 

   Un peregrino entra en el Ihram ya sea con la intención de 

la Umrah o solo del Hayy, o tanto del Hayy como de la 

Umrah, por lo que hay tres casos en que se relaciona el 

Hayy y la Umrah y en cuanto a su realización, Ihram, la 

intención y los tres rituales. Estos suelen ser para los 

peregrinos que vienen de fuera del Haram, es decir, no 

personas de La Meca: 
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1- At-Tamattu': Se realiza el Hayy y la Umrah durante 

los meses de Hayy, cada uno con un Ihram separado y 

diciendo la frase de Talbiyah (  ا بهـا إلأ لبيـ  ْمرة متمتعـ

ــا ــحـ  Labbayka ‘umratan mutamatian biha ilal““ (الـ

Hayya (Aquí estoy, oh Aláh, para la 'umrah seguida 

del Hayy) al llevar Ihram del Miiqat local o al pasar 

junto a él. 

En este caso, el peregrino llevará el Ihram de la Miiqat 

y entrará en La Meca con la intención de la Umrah 

durante los meses del Hayy y lo realizará 

completamente. Luego, si quedan días para el Hayy, 

sale de su Ihram y permanece en La Meca hasta que 

lleguen los días del Hayy; entonces se pone un nuevo 

Ihram y realiza los rituales del Hayy. Cuando ha 

completado la Umrah y comienzan los actos del Hayy, 

comienza inmediatamente a realizar rituales con el 

mismo atuendo de Ihram. Dado que ha combinado las 

dos peregrinaciones del Hayy y la Umrah, se requiere 

un animal sacrificial para dar gracias a Aláh 
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Todopoderoso por concederlo y facilitarlo, y quien no 

encuentre el sacrificio o no pueda pagar su precio, 

debe ayunar durante diez días; tres de ellos son durante 

el Hayy "antes del día de Arafah o los días de 

Tashreeq" y siete cuando regresa a su aria o a su tierra 

natal. 

1. Al-Qiraan: Es el acto de realizar los rituales del Hayy 

y la Umrah junto con un Ihram y la frase de Talbiyah 

durante el uso del Ihram es: (رة ـْمـ و ع  مـجــا م  هـ  ـ الـ يــ   بـ  (لـ

“Labbayka Aláhu-mma Hayyan  wa ‘umratan (Aquí 

estoy, oh Aláh, para el Hayy y la 'umrah)  

En este caso, el peregrino entra en la Meca al-

Mukarramah durante los días del Hayy y entra en los 

rituales del Hayy y la Umrah juntos, por lo que realiza 

una única "circunvalación" A-Ttawaf y realiza un Saa'i 

para las dos peregrinaciones por igual. Dado que ha 

unido las dos acciones del Hayy y la Umrah, también 

se requiere un animal para sacrificarlo. 
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2- Al-Ifraad: Es el uso del Ihram solo para el Hayy sin 

Umrah. La frase de Talbiyah al llevar Ihram es: (  لب ك

 ,Labbayka Aláhu-mmah Hayyan (Aquí estoy“ (ال ا  حج 

oh Aláh, para el Hayy). No hay animal sacrificial para 

el peregrino que quiere realizar el Hayy de Ifrad.  

Umrah 

Es formar la intención de visitar La Meca de una manera 

especial. La Umrah no requiere un horario específico, pero 

sí requiere Ihram del Miiqat local no debe cruzarse hasta 

después de haber usado el Ihram. La Umrah se considera 

una peregrinación menor (Hayy menor). Sus condiciones y 

partes esenciales son como las condiciones y partes 

esenciales del Hayy, salvo que no hay estancia en Arafah, 

así como todas sus Sunnahs, sus Makruhat (acciones que no 

son permitidas) y algunas de sus partes obligatorias también 

son como el Hayy, salvo que con algunas diferencias entre 

ellas. 
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Pilares de Umara 

Estos son tres: llevar Ihram, hacer A-Ttawaf 

(circunvalación) y Saa'i. 

Acciones obligatorias de la Umrah 

Entrar en Ihram desde la Miiqaat, afeitarse o acortar los 

cabellos. Quien deje una de sus partes esenciales, su umrah 

será invalidada y permanecerá en deuda hasta que la realice. 

Quien descuide una de las partes obligatorias debe 

sacrificar, ayunar o alimentar, y todas las prohibiciones de 

entrar en Ihram en el Hayy también son prohibiciones de 

entrar en Ihram en la Umrah. 

Llevar el Ihram de la Umrah para la gente de La Meca debe 

ser desde fuera del Haram (es decir, salir a cualquier tierra 

fuera de los límites del Haram y entrar en el Ihram desde él, 

luego entrar en La Meca en el Ihram). 
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Al-Hady (El Sacrificio(ofrenda)) 

Se llama sangre de acción de gracias porque se sacrifica en 

agradecimiento a Aláh Todopoderoso por completar los 

rituales. Estos son los animales y el ganado que se sacrifican 

durante el Hayy para quienes pretenden realizar el Hayy de 

Tamattu' o Qiran o para quienes desean sacrificarse 

voluntariamente a Aláh Todopoderoso para acercarse a Él. 

Al-Fidyah (El rescate)  

Se llama sangre de Yubran (compensación), porque corrige 

los defectos que ocurren durante el Hayy. Estos son los 

animales y el ganado que son sacrificados en el Hayy por el 

peregrino quien debe el rescate obligatorio por descuidar 

una de las partes obligatorias del Hayy, o por quien debe 

sacrificar sangre por cometer una de las prohibiciones del 

Ihram. 
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Al-Adhahi (Los animales sacrificados) 

Estos son los animales y el ganado que se sacrifican para 

acercarse a Aláh Todopoderoso durante los días de Eid al-

Adha. Es una Sunnah confirmada y un Mus'tahab 

(deseable) para la persona que pueden, sea peregrino o no. 

Su veredicto 

Es permisible comer de los animales sacrificados y es 

Mustahab (deseable) comer un tercio, regalar un tercio y dar 

un tercio en caridad, dijo el Mensajero de Aláh (que la paz 

y bendición de Aláh sean con él): ( اُقوُا ــَ وَتصَــــ رُوا  ِِ وَادا  (كُ وُا 

“Cóme de ello, guárda de ello y dá de ello en caridad", 

mientras que no está permitido comer de Al-Fidyah (El 

Rescate) porque es obligatorio entregarlo como caridad a 

los pobres del Haram. 
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¿Qué debería contener? 

Deben exigirse tres cosas en los animales de rescate y 

sacrificio: (debe haber alcanzado la edad requerida, debe 

estar libre de defectos y debe realizarse en el momento 

adecuado del sacrificio). 

Cuando se debe realizar? 

La primera vez que se sacrifica es el décimo día de Eid al-

Adha tras la oración del Eid, y continúa durante los tres días 

de al-Tashreeq y termina con el atardecer del decimotercer 

día del mes de Dhu al-Hiyyah. La matanza más temprana 

es mejor y la matanza durante el día es mejor que la de 

noche. Al-Bara' informó al Mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم) decir: 

كُ ُ ) ُْ تمَا نسُــُ ةِ فقََ ََ َُ الصــا ِ  وَمَنْ دبَعََ بعَْ ةِ فإَِنامَا يذَْبعَُ لِنفَْســِ ََ مَنْ دبَعََ قبََْ  الصــا

 ,Si alguien sacrifica antes de la oración“ (وَألََاالَ سُناتَ الْمُس مين

lo está sacrificando solo para sí mismo; pero si alguien 

sacrifica después de la oración, sus ritos están completos y 

ha seguido correctamente la práctica de los musulmánes." 

[Al-Bukhari] 
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Edad de los animales sacrificados 

• Es aceptable en ovejas que haya cumplido 6 meses y 

se le llame (Yadh'ah)). 

• Es aceptable en cabras que haya cumplido un año y se 

le llame (Thania)). 

• Es aceptable en vacas que haya cumplido dos años y 

se le llame (Musninnah)). 

• Es aceptable en un camello que haya cumplido cinco 

años y se le llame (Yadh'ah). 

Adzh-akaah ( la matanza) 

Es el sacrificio de un animal que se permite ser comido, 

sacrificado o herido. 

Adzh-ab'h  

Se lleva a cabo cortando la garganta, la yugular y el esófago 

por delante. Se hace con ovejas y otras similares, como 

cabras, aves y aves de corral. 
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An-Nah’r 

Se hace con el camello, que se ata su mano izquierda y 

permanece de pie sobre la mano derecha de modo que la 

parte delantera del cuerpo queda inclinada hacia adelante, 

luego el matador apuñala la parte superior del pecho y se 

derrama la sangre, después lo sacrifica cortando la garganta,  

la yugular y el esófago. Se aplica a bestias de cuello largo 

como camellos, jirafas y similares. 

 

Al-Aqr 

Consiste en herir los pies o manos del animal sacrificado y 

luego sacrificarlo. (En realidad, Al-Aqr significa restringir 

al animal para que no se mueva hiriéndolo en la mano o la 

pierna para que su movimiento se vea obstaculizado hasta 

que es sacrificado; entonces este término se convirtió en un 

término general para el sacrificio). 
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Condiciones de sacrificio 

Existen condiciones para sacrificar un animal que deben 

cumplirse en el sacrificio, de modo que sea halal (lícito) y 

permitido comer, estas son: 

1- Decir (Tasmiyah) el nombre de Aláh al realizarla con 

la palabra (بســم ل، ل أكبر - Bismilaah, Aláhu- Akbar) 

"En el Nombre de Aláh, Aláh es el Más Grande" o (  بسم

 Bismilaah) “Solo en el Nombre de Aláh", y no hay – ل 

castigo si se olvida. 

2- El realiza la accion debe ser Musulman, o de la gente 

del libro ya sea cristiano o judío. 

3- El animal sacrificado debe ser de animales halal 

(legales) que están permitidos comer según la Shariah. 

4- El acto de sacrificio debe continuar hasta que se esté 

seguro de que la parte conveniente (garganta) del 

animal ha sido cortada. 

5- El cuchillo debe afilarse antes de sacrificar al animal 

para reducir su dolor. 
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Sunna de la matanza 

Se recomiendan varias cosas al sacrificar, algunas de ellas 

son las siguientes: 

1. Acelerar la matanza. 

2. Colocar al animal sacrificado sobre su lado 

izquierdo y atar la pierna izquierda. 

3. Enfrentárlo a la Qiblah. 

4. El sacrificio del feto en el vientre de su madre 

será considerado junto con la matanza de su madre. 

5. Al-Mukhaniqah: El que fue estrangulado o Al-

Mutaraddiyah: El que cayó de altura, o An-Nateehah: 

El que fue corneado, o Al-Mauqudhah: El que fue 

golpeado hasta la muerte, o Akeelatu Sabu': el que fue 

atacado por un animal salvaje (un depredador), o Al-

Mareedhah: El que murió de enfermedad. Todos estos 

animales son permitidos para comer si has capturado 

el alma en ellos, es decir, estándo vivos y luego hayan 
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sido sacrificados antes de morir "con algunas 

opiniones diferentes de los eruditos”. 

6. Es permisible comer un animal que ha sido 

sacrificado, mientras que era obligatorio apuñalarle en 

la garganta, o viceversa, aunque sea Makrooh (lo 

opuesto a ser querido o amado). 

7. Se recomienda no sacrificar un animal ni 

sacrificarlo mientras el otro lo está mirando. 

 

 

 

*** 
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Visita a la mezquita del Profeta 

Visitar la mezquita del Profeta es Mustahab (deseable) para 

el peregrino tras realizar los rituales del Hayy o antes, si es 

posible debido a la proximidad de su estancia cercana al 

Haram. La visita deberia hacerse con la intención de orar en 

ella, no con la intención de visitar la tumba del Profeta, 

como informó Abu Hurairah del Profeta (صلى الله عليه وسلم) decir: ( ُه لاَ تُ ــَ

مَاأُ إِلاا إلِأَ َََََّّتَِ   أالرَِ ُِ اعقَْصَـ جِ َ هَذاَ وَالْمَسْـ ُِ جِ ُِ الْحَرَاِ  وَمَسْـ جِ َُ مَسْـ اجِ مَسَـ ) 

“No se debe hacer un viaje (para visitar ninguna mezquita) 

salvo hacia tres mezquitas: la mezquita sagrada (de La 

Meca), esta mezquita mía y la mezquita Al Aqsa (en 

Jerusalén)" [Bukhari y Muslim]. 

Después de eso, es Mustahab (deseable) que rece en él, 

especialmente en el ar-Rawdah An-Nabawiyyah (que es el 

área entre los minbar del Profeta (صلى الله عليه وسلم) y la habitación en la 

que está su tumba) y realizar a Salam frente al Profeta (صلى الله عليه وسلم) 

y sus dos compañeros, que Aláh Todopoderoso les agrade. 
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Si es posible para él, es Mustahab (deseable) comenzar con 

ar-Rawdah An-Nabawiyyah (que es el área entre los minbar 

del Profeta (صلى الله عليه وسلم) y la habitación donde está su tumba) y reza 

en ella lo que Aláh ha escrito para él, luego va sentido a la 

habitación del Profeta y realiza ASalam sobre él (صلى الله عليه وسلم), 

Diciendo: ( ،الســَ  ْ ي  يا نب  الرممت، الســَ  ْ ي   يا ِير ِ ق ل

ـَهُ ألا إل  إ ـَهُ أن   السـَ  ْ ي  أيها النب  ورممت ل وبركات ، أ لا ل وأ

ــحـْ اعمـت  ــالـت وأديـْ اعمـانـت ونصــ ــولـ  وأنـ  قـُ ب غـْ الرســ ْبـُ ل ورســ

ــ م   ــ أ ل ْ ي  وْ أ آل  وأزواج  ودريت  وسـ وجاهُ  ف  ل جهادش لاـ

كــثــيــراع  ع  ــ ــيــمــا  La paz sea contigo, oh profeta de la“ (تســــ

misericordia, la paz sea contigo, lo mejor de la creación de 

Aláh. La paz sea contigo, oh Profeta (صلى الله عليه وسلم), y la misericordia 

y bendiciones de Aláh. Y doy testimonio de que eres el 

siervo de Aláh y de Su Mensajero y que has transmitido el 

mensaje, cumplido la confianza, aconsejado a la nación y 

luchado por Aláh. Que la paz y bendiciones de Aláh sean 

contigo y con tu familia, tus esposas y tus descendientes con 

mucha paz) y no es permisible buscar la respuesta de Aláh 
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a la súplica (Tawassul) por parte del mensajero, porque eso 

se considera de la gran asociacion que debe evitarse. 

Entonces debería realizar el salaam a su compañero Abu 

Bakr as-Siddiq, que Aláh le agrade. Así que debería 

moverse un poco a su derecha y saludarle diciendo: "La paz 

sea contigo, Abu Bakr Al-Siddiq, mejor amigo del 

Mensajero de Aláh y su compañero en la cueva, y que Aláh 

te recompense mejor por ayudar al Mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم). 

Entonces debería después saludar a su compañero Umar Al-

Farooq, que Aláh le complazca. Así que debería moverse 

un poco a su derecha y decir: "La paz sea contigo, oh Umar 

Al-Farooq, que la misericordia y bendiciones de Aláh estén 

contigo, que Aláh te recompense lo mejor en nombre de la 

nación de Muhammad (que la paz y bendición de Aláh sean 

con él). 

No se estipula ninguna súplica específica para visitar la 

mezquita del Profeta (صلى الله عليه وسلم) mientras le saluda con ASalaam 

(que la paz y la bendición de Aláh sean con él) y sus dos 
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compañeros. Un Musulman puede suplicar a su antojo con 

lo que Aláh le concede. El propósito es aprovechar el 

tiempo, la virtud del lugar y la oportunidad de estar en la 

mezquita del Mensajero de Aláh (صلى الله عليه وسلم). Por eso, debe rezar 

mucho, especialmente en el ar-Rawdah An-Nabawiyyah, 

adorar, recordar, suplicar y leer el Corán que contiene. 

El Musulman debe saber durante la súplica al realizar  

ASalaam al Mensajero de la guía (صلى الله عليه وسلم) que debe volverse 

hacia la qiblá y suplicar ante Aláh Todopoderoso para que 

la tumba quede detrás de él, no como hacen algunas 

personas al mirar la tumba y dar la espalda a la qiblá cuando 

suplican, porque es un error. 

 

 

 

Este tratado bendito se ha completado solo con la alabanza 

y ayuda de Aláh Todopoderoso. 
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  Le pedimos, gloria a Él, por el éxito, solidez, guía, 

bienestar y camino correcto. 

 

*** 

 

 


