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जिल-जिज्िाका प्रथम दस 

जदनका सदु्गण र मित्त्व 
 

समस्त प्रशंसत अल्लतहकत ितलि हुन्, जसिे सम्पूर्ा जिर्् सृलि िनुाभयो र 

त्यसको उलचर् भतग्य लनर्तारर् िनुाभयो। सबै प्रशंसत अल्लतहकत ितलि हुन्, जसिे 

इस्लतमितई मतनवर्तकत ितलि सवोिम कतनुन र श्रेष्ठ जीवन पद्धलर् बनतउनभुयो। 

सम्पूर्ा प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हुन्, जसिे इस्लतमितई अन्तिम र्मा र सतंसतररक 

जीवनकत ितलि सबैभन्दत सहज मतिा बनतउनुभयो। 

म िवतही लदन्छु लक अल्लतह बतहेक कोही पलन पूजनीय छैन; उहताँ अलिर्ीय 

हुनुहुन्छ र उहताँको कोही सतझेदतर छैन। उहताँ एक, लनरपेक्ष र स्वयम्-अन्तस्तत्ववतन 

हुनुहुन्छ; न उहताँबतट कोही जन्तियो, न र् उहताँ कसैबतट जन्तिनुभयो, र उहताँको 

समतन कोही पलन छैन। म िवतही लदन्छु लक मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह व सल्लम) 

अल्लतहकत भक्त, सने्दशवतहक, चयलनर् लवशेष लमत्र र सम्पूर्ा सृलिमधे्य सवोिम 

हुनुहुन्छ। उहताँ, उहताँकत पररवतर र अनुयतयीहरूमतलि न्यतयको लदनसम्म शतन्ति र 

कृपत रहोस्। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! म आफूितई र यहताँहरूितई सदैव अल्लतहसाँि 

डरतउन (र्क्वत अविम्बन िना) सल्लतह लदन्छु। र्सिा, िोप्य र प्रकट दुवै रूपमत 

अल्लतहको भय रतख्नुहोस् र आफ्नत प्रत्येक कतयामत उहताँको लनिरतनी रहेको 

सम्झनुहोस्, र्ब र्पतई ंसफि हुनुहुनेछ। अल्लतहिे भनु्नभएको छ: 
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ئى ھ ھ ھ ہ ہ ہ ہ ۀ ئي  

"हे आस्थतवतनहरू! अल्लतहसाँि डरतओ र सर्ैं सत्य कुरत िर..."। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! अविर् रहोस् लक र्पतईहंरू 'लजि-लहज्जत' कत 

प्रतरन्तिक १० श्रेष्ठ लदनहरूमत हुनुहुन्छ जुन वषाकै सबभैन्दत उिम लदनहरू हुन्। 

जसको मलहमत बतरे नबी (सल्लल्लतहु अिैलह व सल्लम) िे भन्नुभएको छ: " 'यी १० 

लदनहरूमत िररने असि कतया अल्लतहकत ितलि अन्य लदनहरूमत िररने कतयाभन्दत 

बढी लप्रय हुन्छन्।' सहतबतहरूिे सोर्े: 'हे अल्लतहकत रसूि! के अल्लतहको मतिामत 

िररने लजहतदभन्दत पलन?' उहताँिे भन्नुभयो: 'हो, लजहतदभन्दत पलन, र्र त्यो 

व्यन्तक्तको हकमत अकै कुरत हो जो आफ्नो ज्यतन र र्न लिएर लनन्तियो र केही 

पलन लफर्ता लिएर आएन (अितार्् शहीद भयो)।'" 

सतिै उहताँ (सल्लल्लतहु अिैलह व सल्लम) िे भन्नुभयो: "अल्लतहको लनकट यी 

१० लदनहरू भन्दत महतन र लप्रय अरू कुनै लदन छैनन्। त्यसैिे यी लदनहरूमत 

अत्यलर्क 'ित इितहत इल्लल्लतह', 'अल्लतहु अकबर' र 'अल्हमु्दलिल्लतह' को जप 

िने िर।" 

रसुि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को अको किन छ: "संसतरकत सबैभन्दत 

उिम लदनहरू (लजि-लहज्जतकत) १० लदनहरू हुन्।" मतलनसहरूिे सोर्े: 'हे 

अल्लतहकत रसूि! के अल्लतहको मतिामत िररने लजहतद पलन यसको समतन छैन?' 

उहताँिे भन्नुभयो: "हो, अल्लतहको मतिामत िररने लजहतद पलन यसको समतन छैन; 

र्र त्यो व्यन्तक्तको कुरत बेग्लै हो जसको अनुहतर (अल्लतहको ितलि सहतदर्कत 

कतरर्) र्ुिोमत िर्पलर्यो छ।" 

एउटत पुरतर्न भनतइमत उल्लेख छ: "अल्लतहिे समयको छनोट िनुाभयो र 

अल्लतहितई समयहरूमधे्य 'अशहुरुि हुरुम' (पलवत्र मलहनतहरू) सबैभन्दत लप्रय 
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छन्; पलवत्र मलहनतहरूमधे्य 'लजि-लहज्जत' सबैभन्दत लप्रय छ, र लजि-लहज्जत 

मलहनतमधे्य सुरुकत १० लदनहरू सबैभन्दत लप्रय छन्।" 

लवितनहरूिे भनेकत छन् लक “लजि-हज्जतकत लदनहरू वषाकत अन्य लदनहरू 

भन्दत श्रेष्ठ छन्; लकनभने यी लदनहरूमत नमतज, उपवतस, दतन-सदतकत, हज, 

कुबतानी, लजलकर र र्कबीर जस्तत अन्य सम्पूर्ा उपतसनतहरू एकलत्रर् हुन्छन्। 

लवशेष िरी पलवत्र निर मक्कतकत लनवतसीहरूितई र् समय र स्थतन दुवैको मलहमत 

एवं बरकर् प्रतप्त हुने सौभतग्य लमल्दछ“। 

अल्लतह को पलवत्र वचन:  

 ئى ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ئي

(अितार्् "प्रतर्ः कतिको कसम, र १० रतर्हरूको, अलन जोर र लबजोरको") को 

सन्दभामत लवितनहरूको किन छ लक यहताँ उल्लेन्तखर् '१० रतर्हरू' भन्नतिे लजि-

हज्जतकत सुरुवतर्ी १० रतर्हरू नै हुन्। यसै लवषयमत पूवावर्ी (सल्फ-उस्-

सतिेहीन) िितयर् अलर्कतंश कुरआनकत व्यतख्यतकर्ताहरू सहमर् छन् र इब्ने 

अब्बतस (रलज.) बतट प्रमतलर्र् सही मर् पलन यही हो। 

त्यसैिे आदरर्ीय मुन्तस्लम दतजुभतइहरू! समय, पुण्यकत लवशेष अवसरहरू, 

ईश्वरीय कृपतकत क्षर्हरू र सत्कमाकत ढोकतहरू खुल्दत लर्नको सदुपयोि िना 

अग्रसर हुनुहोस्। असि कतयाहरूितरत अल्लतहको सतलमप्य प्रतप्त िनुाहोस्। यी 

महतन् लदनहरूमत सिव भएसम्म उपवतस बसे्न, रतलत्र नमतज पढ्ने र उपतसनतमत 

लनष्ठतपूवाक पररश्रम िने प्रयतस िनुाहोस्। यलद कोही यी सबै िना असमिा छ भने, 

उसिे कन्तिमत प्रत्येक पि अल्लतहको स्मरर् (लजलकर) मत आफूितई िीन 

रतखोस,् र्तलक उसिे पलन महतन् पुण्य (प्रतप्त िना सकोस्। 

'उम्मेुि मोलमनीन' बतट वलर्ार् हदीसमत उल्लेख छ: “अल्लतहकत रसूि 

(सल्लल्लतहु अिैलह व सल्लम) िे लजिलहज्जतको नौ लदन, आशूरतको लदन र प्रत्येक 
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मलहनतको र्ीन लदन—मलहनतको पलहिो सोमबतर र त्यसपलछकत दुई लबहीबतर व्रर् 

बसु्नहुन्थ्यो।“  

जसिे यी सबै लदनमत व्रर् बस्न सकै्दन, उसिे किीमत अरतफतको लदनको व्रर् 

बसु्न पछा , जसको मलहमतकत बतरेमत रसुि (सल्लल्लतहु अिैलहवसल्लम) िे 

भन्नुभएको छ: “अरतफतको लदनको व्रर्िे अलिल्लो वषा र पलछल्लो वषाको पतप 

मेटतइ लदनेछ भन्ने मैिे अल्लतहसाँि आशत रतखेको छु“। 

 अरतफतको लदनको व्रर् बसु्न हतजी (हज िने व्यन्तक्त) बतहेक अरूकत ितलि 

सुन्नर् हो; हतजीकत ितलि भने हजकत कतयाहरू िना शन्तक्त लमिोस् र हरेक समय 

अल्लतहको स्मरर् (लजक्र) िना सकोस् भन्नकत ितलि व्रर् नबसु्न नै उिम हुन्छ। 

 त्यसैिरी यस मलहनतको अको लवलशिर्त यो हो लक यसमत र्ी 'लनर्ताररर् 

लदनहरू' (अय्यतम-ए-मतिुमतर्) पदाछन्, जसमत अल्लतहिे प्रदतन िनुाभएकत 

चौपतयतहरू मतलि उहताँको नतम लिएर वर् िना कतया लवर्तन िररएको छ। अल्लतहिे 

पलवत्र कुरआनमत भन्नुभएको छ: 

 ڳ گ گ گ گ ک ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ئي

 ہ ہ ۀۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ

 ئى ھ ھ ہ ہ

"मतलनसहरूमत हजकत ितलि िोषर्त िररदेऊ; लर्नीहरू लर्मीकहताँ पैदि र 

दुब्लत ऊाँ टहरूमत सवतर भई टतढत-टतढतकत दुिाम बतटतहरूबतट आउनेछन्, र्तलक 

लर्नीहरूिे आफ्नत ितभहरू देख्न सकून् र लनर्ताररर् लदनहरूमत अल्लतहिे प्रदतन 

िनुाभएकत चौपतयतहरूमत (कुरबतनी िदता) उहताँको नतम उच्चतरर् िरून्। अर्ः  

लर्नीहरूबतट आफैाँ  पलन खतऊ र दुः खी एवं अभतवग्रस्तहरूितई पलन खुवतऊ।"  
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अलर्कतंश लवितनहरूको मर् अनुसतर यी 'लनर्ताररर् लदनहरू' भन्नतिे 

लजिलहज्जतकत प्रिम १० लदनहरूितई बुलझन्छ। सतिै, यी लदनहरूको मलहमतलभत्र 

ईदको नमतज र त्यसपश्चतर्् खुत्बत (प्रवचन) सुन्नु पलन पदाछ। 

हे मेरत मुन्तस्लम भतइ! यी लदनहरूमत िररने रतम्रत कतयाहरूमधे्य पूरै १० लदनसम्म 

'र्क्बीर' भन्नु पलन एक हो, जसको शब्दहरू यस्तत छन्: (अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू 

अक्बर, अल्लतहू अक्बर, ित इितहत इल्लल्लतह, अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, 

व लिल्लतलहि हम्द)। बजतर, मन्तिद र बतटतहरूमत ठूिो स्वरिे यो र्क्बीर भन्नु 

पुण्य कतया हो। 

सुननकत ग्रन्थहरूमत रसुि (सल्लल्लतहु अिैलहवसल्लम) बतट वलर्ार् छ: 

"बैर्लु्लतहको र्वतफ (पररक्रमत), सफत र मवता बीचको सई (दौड) र्ित जमतरर्मत 

कङ्कड प्रहतर िन ेकतया केवि अल्लतहको स्मरर् (लजक्र) स्थतलपर् िनाकत ितलि 

लनर्ताररर् िररएको हो।" 

इमतम अहमदको मसनदमत उल्लेख छ लक एक व्यन्तक्तिे सोर्े: "हे अल्लतहकत 

रसूि, कुन लजहतदको प्रलर्फि सबैभन्दत बढी हुन्छ?" उहताँिे भन्नुभयो: "जसमत 

अल्लतहको स्मरर् सबैभन्दत बढी िररन्छ।" उनिे सोरे्: "कुन रोजत बसे्न व्यन्तक्तको 

प्रलर्फि सबैभन्दत बढी हुन्छ?" उहताँिे भन्नुभयो: "जसिे अल्लतहको स्मरर् 

सबैभन्दत बढी िछा ।" त्यसपलछ उनिे नमतज, जकतर्, हज र सदकतको लवषयमत 

सोरे्, र प्रत्येक पटक रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे यही उिर लदनुभयोः  

”जसिे अल्लतहको लजक्र सबैभन्दत बढी िछा ।” र्ब अबू बकर (रलजयल्लतहु अन्हु) 

िे भन्नुभयोः  ”हे अबू हफ्स (उमर रलजयल्लतहु अन्हु)! लजक्र िनेहरूिे र् सबै पुण्य 

लिएर िए”! रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम)  िे भन्नुभयोः  “हो, लनश्चय नै”। 

अको एक वर्ानमत उल्लेख छ: "कुन हतजी (हज िने व्यन्तक्त) सवाश्रेष्ठ हो?" 

उहताँिे भन्नुभयो: "जसिे अल्लतहको स्मरर् सबैभन्दत बढी िछा ।" 
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मेरे आदरर्ीय भतइहरू! यी (लजि लहज्जतकत) १० पलवत्र लदनकत लनयमहरूमधे्य 

अन्तिममत कुबतानी (पशु वर्) िनुा पलन एक हो। यस सम्बन्धमत रसूि (सल्लल्लतहु 

अिैलह वसल्लम) को मतिालनदेशन यस्तो छ: “जब लजिलहज्जतकत दस लदन सुरु 

हुन्छन् र लर्मीहरूमधे्य कसैिे कुबतानी िने इच्छत रतख्छ भने, उसिे आफ्नो कपति 

वत छतितको कुनै भति नछुओस् (कतटोस् वत उखेिोस्)।” 

अको वर्ानमत भलनएको छ: "जब १० लदन सुरु हुन्छ र कसैिे कुबतानीको र्यतरी 

िरेको छ भन,े उसिे न कपति कतटोस् न र् नङ नै।" 

त्यसैिरी, अको हदीसमत छ: "जब लजि लहज्जतको १० लदन सुरु हुन्छ, र्बसम्म 

आफ्नो कपति र नङ नकतट्नु जबसम्म लर्मीिे आफ्नो कुबतानी सम्पन्न िदैनौ।" 

यी सम्पूर्ा हदीसहरूको सतर यो हो लक—जसिे आफ्नो कुबतानीकत ितलि पशु 

व्यवस्थत िररसकेको छ, उसिे कुबतानी पूर्ा नभएसम्म आफ्नो शरीरको कुनै पलन 

भतिको कपति खौररनु वत नङ कतट्न ुहुाँदैन। 

र्र, जसिे केवि लनयर् मतत्र िरेको छ र्र पशुको प्रबन्ध िररसकेको छैन भने, 

केवि लनयर्कत कतरर् उसमतलि यस्तो कुनै बने्दज ितग्ने छैन। कुबतानी 'सुन्नर्े 

मुअक्कदत' (अत्यि जोड लदइएको सुन्नर्) हो; त्यसैिे, हे अल्लतहकत भक्तहरू! 

यलद लर्मीहरू कुबतानी िना सक्षम छौ भने यस महतन् सुन्नर्ितई नछोड्नु। 

अल्लतहकत भक्तहरू! अल्लतहिे मितई र र्पतईहंरूितई आफ्नो कृपतिे 

कुरआन र सुन्नर्को मतिादशानबतट ितभतन्तिर् िरून्। म आफ्नो र्ित र्पतईहंरू 

सबैकत ितलि अल्लतहसाँि क्षमतयतचनत िदाछु। अर्ः  र्पतईहंरू पलन उहताँसाँि क्षमत 

मतग्नुहोस्; लनश्चय नै उहताँ अत्यि क्षमतशीि र परम दयतिु हुनुहुन्छ।” 

 

 
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सम्पूर्ा प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हुन्, जो समस्त ब्रह्मतण्डकत पतिनकर्ता 

हुनुहुन्छ। शुभ पररर्तम केवि र्मापरतयर्हरूकत ितलि मतत्र लनलश्चर् छ र 

अत्यतचतरीहरू बतहेक अरू कसैप्रलर् शतु्रर्त छैन। म िवतही लदन्छु लक अल्लतह 

बतहेक कोही पलन सत्य उपतस्य छैन; उहताँ नै सत्कमीहरूकत परम संरक्षक 

हुनुहुन्छ। म यो पलन िवतही लदन्छु लक मुहम्मद रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) 

उहताँकत भक्त र अन्तिम सने्दशवतहक हुनुहुन्छ। मेरत पतिनकर्ताको असीम कृपत 

र शतन्ति उहताँमतलि, उहताँकत पलवत्र पररवतरमतलि र प्रियको लदनसम्म उहताँको मतिा 

पछ्यतउने समस्त अनुयतयीहरूमतलि रहोस्। र्त्पश्चतर््: 

हे मेरत आदरर्ीय मुन्तस्लम दतजुभतइहरू! लजि-लहज्जतकत यी १० लदनहरूको 

सबैभन्दत लवलशि लवशेषर्त भनेको 'कुबतानी' (पशु वर्कतया) हो। यो एउटत यस्तो 

पुण्यकमा हो, जसितरत ईदको पलवत्र लदनमत अल्लतहको सतमीप्य प्रतप्त िररन्छ। 

कुबतानीको समय ईद-उि-अजहतको लबहतनदेन्तख प्रतरि भई उक्त मलहनतको १३ 

औ ाँ लदनको सूयतास्तसम्म रहन्छ। यस महतन् कतयाितई जलर् चताँडो िररयो, त्यलर् नै 

उिम हुन्छ।  

यस सन्दभामत रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम)  िे भन्नुभएको छ: " पशु वर् 

िररने लदन (यौम-उन-नह्र) आदमकत सितनिे िने कतयाहरूमधे्य कुबतानी िनुा 

भन्दत लप्रय कतया अल्लतह सतमु अरू कुनै कतया छैन। प्रियको लदन त्यो पशु आफ्नत 

लसङ, खुर र रौहंरूसलहर् उपन्तस्थर् हुनेछ। रिर् भुइाँमत खसु्नभन्दत पूवा नै त्यो 

अल्लतह कहताँ स्वीकृर् भइसकेको हुन्छ; त्यसैिे खुशी मनिे कुबतानी िर।" 

कुबतानीकत सम्बन्धमत रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को मतिालनदेशन 

यस्तो छ: “जब लजिलहज्जतकत दस लदन सुरु हुन्छन् र लर्मीहरूमधे्य कसैिे कुबतानी 
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िने इच्छत रतख्छ भने, उसिे आफ्नो कपति वत छतितको कुनै भति नछुओस् 

(कतटोस् वत उखेिोस्)।” 

अको वर्ानमत भलनएको छ: "जब १० लदन सुरु हुन्छ र कसैिे कुबतानीको र्यतरी 

िरेको छ भन,े उसिे न कपति कतटोस् न र् नङ नै।" 

त्यसैिरी, अको हदीसमत छ: "जब लजि लहज्जतको १० लदन सुरु हुन्छ, र्बसम्म 

आफ्नो कपति र नङ नकतट्नु जबसम्म लर्मीिे आफ्नो कुबतानी सम्पन्न िदैनौ।" 

यी सम्पूर्ा हदीसहरूको सतर यो हो लक—जसिे आफ्नो कुबतानीकत ितलि पशु 

व्यवस्थत िररसकेको छ, उसिे कुबतानी पूर्ा नभएसम्म आफ्नो शरीरको कुनै पलन 

भतिको कपति खौररनु वत नङ कतट्न ुहुाँदैन। र्र, जसिे केवि लनयर् मतत्र िरेको 

छ र्र पशुको प्रबन्ध िररसकेको छैन भने, केवि लनयर्कत कतरर् उसमतलि यस्तो 

कुनै बने्दज ितग्ने छैन। कुबतानी 'सुन्नर्े मुअक्कदत' (अत्यि जोड लदइएको सुन्नर्) 

हो; त्यसैिे, हे अल्लतहकत भक्तहरू! यलद लर्मीहरू कुबतानी िना सक्षम छौ भन े

यस महतन् सुन्नर्ितई नछोड्नु। यस सम्बन्धमत नबी (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) 

को र्ररकत यो लियो लक कुबतानीको मतसुितई र्ीन भतिमत लवभतजन िरी एक लर्हतइ 

अंश स्वयं उपभोि िने, एक लर्हतइ उपहतर स्वरूप लवर्रर् िने र बताँकी एक 

लर्हतइ असहतयहरूितई दतन (सदकत) िने। 

 

हे अल्लतहकत भक्तहरू हो! मतनवर्तकत ितलि वरदतन र कृपतस्वरूप 

पठतइएकत, समस्त सने्दशवतहकहरूकत अिुवत मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह 

वसल्लम) मतलि दरूद र सितम पठतउनुहोस्। जसरी सवाज्ञतनी अल्लतहिे आज्ञत 

िनुाभएको छ: 

 ئى ڇ ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ئي
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"अल्लतह एवं उनकत फररश्ततहरू नबीमतलि दरूद पठतउने िछा न् । अर्ः  हे 

आस्थतवतनहरू हो ! लर्मीहरू पलन उनीमतलि ‘दरूद’ र्ित सितम पठतउने िर ।" 

हे अल्लतह! र्ी मतिादशाक खलिफतहरू र सत्यकत अनुयतयी महतन् 

व्यन्तक्तत्वहरूसाँि प्रसन्न हुनुहोस्, जसिे सत्यकत सति न्यतय िरे। प्रियको लदनसम्म 

लनष्ठतपूवाक उनीहरूको मतिा अनुशरर् िनेहरूसाँि पलन प्रसन्न हुनुहोस्। हे हे 

अत्यि दयतिु! हतमीितई पलन आफ्नो क्षमत र कृपत प्रदतन िनुाहोस्। 

हे अल्लतह ! इस्लतम र मुन्तस्लमहरूितई सम्मतलनर् िनुाहोस्; कुफ्र (अर्मा) र 

कतलफरहरूितई लनस्तेज पतनुाहोस्। आफ्नत एकत्ववतदी भक्तहरूितई लवजय 

प्रदतन िनुाहोस्। हे लवश्वकत पतिनकर्ता! समस्त मुन्तस्लम रतिर हरूमत सुख, शतन्ति र 

समृन्तद्ध कतयम िररलदनुहोस्। 

हे अल्लतह! मुन्तस्लम शतसकहरूितई र्पतईाँ को लनयम, लवर्तन र र्पतईाँ कत रसिु 

मुहम्मद मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम)  को सुन्नर् ितिू िने सतमर्थ्ा प्रदतन 

िनुाहोस्। उनीहरूको हृदयमत आपसी प्रेम र मेिलमितप जतिृर् िरतई जनलप्रय एवं 

दयतिु बनतउनुहोस् र र्पतईाँ ितई मन पने कतयाहरू िने सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्। 

हे अल्लतह! हतम्रो लनन्ति जे उिम छ, त्यही छनोट िररलदनुहोस् र हतमीितई एक 

क्षर्कत ितलि पलन हतम्रै आश्रयमत नछोड्नुहोस्। हतमीितई मतिादशान लदनुहोस्, 

सत्यको मतिा सरि बनतइलदनुहोस् र र्पतईाँ को स्मरर् (लजक्र), कृर्ज्ञर्त एवं उिम 

उपतसनत िना हतमीितई सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्।। 

हे अल्लतह! हतमीितई संसतर र र्माको ज्ञतन (लफक्ह) प्रदतन िनुाहोस्। समस्त 

मुन्तस्लमहरूको अवस्थतमत सुर्तर ल्यतउनुहोस्, मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह 

वसल्लम)  कत अनुयतयीहरूकत आवश्यकर्तहरू पूरत िररलदनुहोस् र हे दयतवतन्! 

उनीहरूको अन्त्य सुखद र कल्यतर्कतरी बनतइलदनुहोस्। 
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हे अल्लतह! हजयतत्रीहरूको हज, उमरतह िनेहरूको उमरतह र 

उपतसकहरूको उपतसनत स्वीकतर िनुाहोस्। यसितई 'हज्जे मबरुर' (न्तस्वकृर् हज), 

प्रशंसनीय प्रयतस, क्षमत िररएको पतप र कलहल्यै ितटत नहुने व्यतपतर बनतइलदनुहोस्, 

हे अिरतत्मत र हृदयको कुरतहरू जतन्ने सवाज्ञ पतिनकर्ता! 

हे अल्लतहकत भक्तहरू हो! लनश्चय नै अल्लतहिे न्यतय, परोपकतर र 

नतर्तिोर्तितई दतन-प्रदतन िने आदेश लदनुहुन्छ; र अश्लीिर्त, दुष्कमा र्ित 

अत्यतचतरबतट रोक्नुहुन्छ। उहताँिे लर्मीहरूितई उपदेश लदनुहुन्छ र्तलक 

लर्मीहरूिे मनन िर। 

अर्ः  महतन् अल्लतहको लजक्र (स्मरर्) िर, उहताँिे लर्मीितई यतद िनुाहुनेछ। 

उहताँकत वरदतनहरूकत ितलि उहताँको कृर्ज्ञर्त व्यक्त िर, उहताँिे लर्मीितई अझ 

र्ेरै लदनुहुनेछ। वतस्तवमत अल्लतहको लजक्र नै सवोपरर हो। र लर्मीहरू जे-जलर् 

िछौ, अल्लतहितई सबै ितहत छ। 

 

 
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िि-अनषु्ठानको मजिमा 
 

समस्त प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हो, जो सतरत ब्रह्मतण्डकत पतिनकर्ता हुनहुुन्छ; 

हतमी सर्ैं उहताँकै प्रशंसत िछौाँ , उहताँकै कृर्ज्ञर्त प्रकट िछौाँ , उहताँसाँिै क्षमतयतचनत 

िछौाँ , उहताँसाँिै मतिादशान मतगछौ ाँ, उहताँमतलि लवश्वतस रतख्छौ ाँ र उहताँमतलि नै भरोसत 

िछौाँ। सतिै, आदरर्ीय व्यन्तक्तत्व, उज्ज्वि लचन्ह भएकत मतलनसहरू र 

संयमीहरूकत अिुवत, महतपुरुष र्ित सने्दशवतहक मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह 

वसल्लम) र उहताँकत सितन एवं प्रियको लदनसम्म उहताँको मतिा पछ्यतउने 

अनुयतयीहरूमतलि अल्लतहको कृपत र शतन्ति रहोस्। 

अल्लतहकत भक्तहरू! म आफूितई र र्पतईाँ हरू सबैितई सदैव अल्लतहसाँि 

डरतउन (र्क्वत र्तरर् िना) उपदेश लदन्छु। िोप्य र प्रकट दुवै अवस्थतमत 

अल्लतहसाँि डरतउनुहोस ् र आफ्नत हरेक कतयामत उहताँको लनिरतनीितई 

सम्झनुहोस्, र्ब मतत्र र्पतईाँ हरू सफि हुनुहुनेछ। अल्लतह भन्नुभएको छ: 

ئى ھ ھ ھ ہ ہ ہ ہ ۀ ئي  

"हे आस्थतवतनहरू! अल्लतहसाँि डरतओ र सर्ैं सत्य कुरत िर..."। 

 त्यसपलछ: 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! यो कुरत बुझ्नहुोस् लक हजको अनुष्ठतननै त्यो सबभैन्दत 

बलियो बन्धन हो जसिे लवश्वकत मुन्तस्लमहरूितई एकै समयमत, एकै स्थतनमत र 
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एकै प्रकतरको पलहरनमत एकर्तबद्ध िदाछ। उनीहरू एउटै लकबित (कतबत) र्फा  

फका न्छन्, एउटै र्मामत आस्थत रतख्छन्, उनीहरूको लवर्तनको स्रोर् एउटै छ र 

उनीहरू एउटै पतिनकर्ताको उपतसनत िछा न्। उनीहरू सबैको मुखबतट एउटै 

स्वर सुलनन्छ: 

 "िव्बैक अल्लतहुम्मत िव्वैक, िव्वैक ित शरीकत िकत िव्वैक, इन्नि हम्दत वन-

लनअमर्त िकत वि-मुल्क, ित शरीकत िक" (हे अल्लतह! म उपन्तस्थर् छु, म 

उपन्तस्थर् छु। र्पतईाँ को कोही सतझेदतर छैन, म उपन्तस्थर् छु। लनश्चय नै सम्पूर्ा 

प्रशंसत र्पतईाँ कै लनन्ति हो, सम्परू्ा वरदतन र्पतईाँ िेनै प्रदतन िनुाहुन्छ र सम्पूर्ा 

सतम्रतज्य र्पतईाँ कै हो, र्पतईाँ को कोही सतझेदतर छैन)। 

हज इस्लतमको सबैभन्दत ठूिो स्वरूप हो। यो मुन्तस्लमहरूकत ितलि एउटत 

सुनौिो अवसर हो जहताँ उनीहरू वषामत एक पटक सतमूलहक रूपमत एकै 

प्रकतरकत कतयाहरू सम्पतदन िदै एउटै उिेश्यमत सहमर् हुन्छन्। यसिे 

उनीहरूितई आफ्नत शतु्रहरू र लवरोर्ीहरूबतट लसलजार् चुनौर्ी एवं संकटहरूको 

सतमनत कसरी िने भनेर छिफि िने र सतझत र्तरर्त एवं लवचतरहरू प्रस्तुर् िने 

अवसर प्रदतन िदाछ। 

हज मुन्तस्लमहरूको जीवनमत वषामत एक पटक आउाँछ। यसकत केही लशितचतर 

र सुन्नर्हरू छन् जसितई हज िने र हजमत नजतने (मुकीम) दुवैिे 'बैर्लु्लतह' 

(अल्लतहको िर) र 'शहर-ए-हरतम' (पलवत्र मलहनत) को सम्मतनकत ितलि पतिनत 

िनुा अलनवतया छ। 

आदरर्ीय हज यतत्री, यो कुरत जतन्नुहोस् लक अल्लतहको पलवत्र िर (बैर्ुल्लतह) र 

स्वयं आफ्नो प्रलर् र्पतईाँ कत र्ेरै कर्ाव्यहरू छन्, जसमधे्य सबैभन्दत महत्त्वपूर्ा यी 

हुन्: 
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१. पलवत्र िरको मयतादत र अल्लतहकत लनशतनीहरूको सम्मतन िनुा: अत्यि 

सतवर्तनी अपनतउनुहोस् र अल्लतहको क्रोर् र अप्रसन्नर्त लनम्त्यतउने कुनै पलन 

कतया वत स्थतनबतट टतढत रहनुहोस्। यस्तत कतयािे हजको पुण्य समतप्त िरी 

र्पतईाँ को प्रयतसितई व्यिा बनतउन सक्छ। । 

२. समयको सदुपयोि: हे हज यतत्री भतइ, पलवत्र िरको नलजक रहाँदत सकेसम्म 

र्ेरै र्वतफ, नमतज, लजलकर र क्षमतयतचनत (इन्तस्तिफतर) मत समय लबर्तउने प्रयतस 

िनुाहोस्। यी लदनहरू इबतदर् र सम्झनतकत लदन हुन्; यी केवि िुमलफर, पयाटन 

वत मनोरञ्जनकत ितलि लबर्तइने लदनहरू होइनन्। 

३. हजकत लवलर्हरूको ज्ञतन: हजकत लनयम र प्रलक्रयतहरू लसक्नमत लवशेष ध्यतन 

लदनुहोस्। यसमत कुनै पलन ितपरबतही निनुाहोस्, लकनलक र्पतईाँ िे यसकत ितलि 

र्ेरै त्यति र खचा िनुाभएको छ। यस्तो नहोस् लक र्पतईाँ को अज्ञतनर्तकत कतरर् सब ै

प्रयतस खेर जतओस्। आजको समयमत हजकत कुरतहरू लसक्न र बुझ्न र्ेरै सरि र 

सहज छ, त्यसैिे अज्ञतनर्तको बहतनत चलै्दन। नबी (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) 

को हदीस छ: "आफ्नत हजकत लवलर्हरू (मनतलसक) मबतट लसक।" 

४- हे हजयतत्रीहरू, यो कुरत जतन्नुहोस् लक हज पतपहरू क्षमत िरतउने एउटत 

सुनौिो अवसर हो। नबी (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे भन्नुभएको छ: "जसिे 

हज िर् यो र त्यस क्रममत कुनै अश्लीि कुरत िरेन र कुनै पलन पतप िरेन भने, ऊ 

त्यसरी नै (पतपमकु्त भएर) फका न्छ जस्तो उसकी आमतिे उसितई जि लदएको 

लदन ऊ लियो।" अितार््, उसकत पतपहरू क्षमत हुन्छन् र ऊ जन्तिएको लदन जस्तै 

पलवत्र भएर फका न्छ। त्यसैिे, यस अवसरको उलचर् सदुपयोि िनुाहोस् र सब ै

प्रकतरकत उल्लंिनहरूबतट बच्नुहोस्; कसितई ितहत, सतयद र्पतईाँ  यहताँ पुनः  

कलहल्यै फका न पतउनुहुने छैन। यी उल्लंिनहरूमत हजको समयमत व्यिाकत 

कुरतहरू, अश्लीिर्त, पतप कमा, अनतवश्यक र्का -लवर्का , झिडत, व्यवहतरमत 

कठोरर्त, र्ुम्रपतन, समयको बबतादी र हजकत लवलर्हरू (मनतलसक) पतिनत िनामत 
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ितपरवतही िनुा समतवेश छन्। यसबतहेक, र्ी व्यन्तक्तहरू र् झन् ठुिो अपरतर् र 

सजतयकत भतिीदतर बन्दछन्, जो यस पलवत्र स्थतनमत चोरी, पतकेटमतरी, र्ोडफोड, 

दङ्गत-फसतद, प्रदशान, हुिदङ्गत वत रतजनीलर्क नतरतबतजी जस्तत कुकृत्यहरू िना 

आउाँछन्। 

५- हे हजयतत्रीहरू, यो जतन्नुहोस् लक र्पतईाँ िे हरेक समय अल्लतहको 

लनिरतनीमत रहेको महसुस िनुा अलनवतया छ। लकनलक एहरतम िितउने सबै व्यन्तक्त 

हजयतत्री हुाँदैनन् र हज िने सबैको हज स्वीकतर (मबुर) हुाँदैन। र्पतईाँ ितई कसरी 

ितहत भयो लक र्पतईाँ  हज स्वीकृर् भएकतहरूमत पनुाहुनेछ? यसको लनर्ाय नबी 

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को हजको लवलर्ितई अनुशरर् िरेर हुन्छ, जसरी 

उहताँकत सम्मतलनर् सतिीहरूिे वर्ान िरेकत छन्। सतिै, लबदअर् (र्माको नतममत 

िररने अप्रमतलर्र् कुरत), खरतब कतया र उल्लंिनहरूबतट टतढत रहेर मततै्र हजको 

उलचर् पतिनत र स्वीकतरोन्तक्तको आशत िना सलकन्छ, जुन र्पतईाँ को कर्ाव्य पलन 

हो। 

६- हे हजयतत्रीहरू, र्पतईाँ  मक्कत मकुरामत जस्तो सम्मतलनर् स्थतनमत हुनहुुन्छ 

जहताँ सबै समतन छन्। त्यसैिे, कुनै पलन मुन्तस्लम मतलि िमण्ड िने वत आफूितई 

उच्च ठतन्ने िल्ती निनुाहोस्। हदीसमत भलनएको छ: "कुनै अरबी र िैर-अरबी बीच, 

वत कुनै कतिे र िोरो बीच 'र्क्वत' (र्मापरतयर्र्त) बतहेक अरू कुनै आर्तरमत 

लभन्नर्त छैन।" 

७. हे हजयतत्रीहरू, र्पतईहंरू आफ्नो िरबतट अल्लतहको प्रतचीन िर (बैर्ुल्लतह) 

र आफ्नो देशबतट पलवत्र स्थिहरूर्फा  प्रस्थतन िनुाभएको छ। अर्ः  अत्यि सजि 

रहनुहोस्, र्तलक र्पतईकंो हजितई प्रभतलवर् पतन े वत र्पतईकंो पररश्रम र पुण्य 

(सवतब) ितई लनष्फि बनतउने कुनै पलन िल्ती नहोस्। 
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हे अल्लतहकत भक्तहरू, दयतवतन् अल्लतहिे भक्तहरूितई कृपत र क्षमत प्रदतन 

िनाकत लनन्ति केही लदनहरूितई लवशेष एवं श्रेष्ठ बनतउनुभएको छ। र्पतईहंरू 

यलर्बेित वषाकै सबैभन्दत महतन् भितई र कृपत प्रतन्तप्तको समयमत हुनुहुन्छ; त्यसैिे 

यस अवसरको परू्ा सदुपयोि िदै उपतसनत, आज्ञतकतररर्त र अल्लतहको सतमीप्य 

प्रतप्त िनामत र्ल्लीन रहनुहोस्। “िब्बैक अल्लतहुम्म िब्बैक। िब्बैक ित शरीक 

िक िब्बैक। इन्नि हम्द वन-नेमर् िक। वि-मुल्क ित शरीक िक“। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू, अल्लतहिे हतमी सबैितई आफ्नो कृपत र अनुग्रहितरत 

कुरआन र सुन्नर्को मतिादशानबतट ितभ पुर् यतउन। मैिे ज े भनें, र्पतईहंरूिे 

सुन्नुभयो; म आफ्नो र र्पतईहंरू सबकैो र्फा बतट अल्लतहसाँि क्षमत यतचनत िदाछु। 

उहताँसाँि क्षमत मतग्नुहोस्, लनश्चय नै उहताँ अत्यि क्षमतशीि र दयति ुहुनुहुन्छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 
 

सबै प्रशंसत अल्लतहकत ितलि हुन्, जो सतरत ब्रह्मतण्डकत पतिनकर्ता हुनुहुन्छ। 

शुभ पररर्तम र्मापरतयर्हरूकत ितलि नै लनलश्चर् छ र अन्यतय िनेहरू बतहेक अरू 

कसैप्रलर् शतु्रर्त रतन्तखाँदैन। म सतक्षी लदन्छु लक अल्लतह बतहेक कोही सत्य उपतस्य 

छैन, उहताँ नै संयमीहरूको संरक्षक हुनुहुन्छ। म यो पलन िवतही लदन्छु लक मुहम्मद 

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) अल्लतहकत भक्त एवं अन्तिम सने्दशवतहक 

हुनुहुन्छ। उहताँमतलि, उहताँको पररवतर र प्रियको लदनसम्म उहताँको मतिा अविम्बन 

िनेहरूमतलि अल्लतहको कृपत र शतन्ति वलषारहोस्। र्त्पश्चतर््: 

हज इस्लतमको एक महतन् स्वरूप हो, जसिे लवश्वकत मुन्तस्लमहरूितई 

एकर्तको सूत्रमत आबद्ध िदाछ। यो एक उच्च आध्यतन्तत्मक यतत्रत हो, जसिे 

परिोकको स्मरर् िरतउाँछ। यो इस्लतमको यस्तो महत्त्वपूर्ा स्ति हो, जसिे अन्य 

स्तिहरूितई पूर्ार्त प्रदतन िदाछ। अर्ः  जसिे यो अवसर प्रतप्त भयो, उसिे 

अल्लतहप्रलर् कृर्ज्ञर्त व्यक्त िरोस्; र जसिे हज िने अवसर पतएन, उसिे महतन ्

अल्लतहसाँि प्रतिानत िरोस् लक उहताँिे हृदयहरूको ििव्य - मक्कत मुकरामत- र 

पलवत्र स्थिहरूको यतत्रत सहज िरी लदउन। हे अल्लतह! हतम्रो यो प्रतिानत स्वीकतर 

िनुाहोस्। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! सवाज्ञतनी अल्लतहको आदेशतनुसतर उपहतरस्वरूप 

प्रतप्त वरदतन र कृपतकत प्रर्ीक, सने्दशवतहकहरूकत अिुवत मुहम्मद (सल्लल्लतहु 

अिैलह वसल्लम) मतलि दुरूद (आशीवताद) पठतउनुहोस्। अल्लतहिे भन्नुभएको छ:  

 ئى ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ئي

"अल्लतह एवं उनकत फररश्ततहरू नबीमतलि दरूद पठतउने िछा न् । अर्ः  हे 

आस्थतवतनहरू हो ! लर्मीहरू पलन उनीमतलि ‘दरूद’ र्ित सितम पठतउने िर ।" 
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 हे अल्लतह! सत्य र न्यतयकत सति शतसन िने र्ी मतिादलशार् खलिफतहरू र्ित 

र्मालनष्ठ शतसकहरूसाँि प्रसन्न हुनुहोस्। हे सम्पूर्ा संसतरकत पतिनकर्ता! हे अत्यि 

कृपतिु! लकयतमर्को लदनसम्म लनष्ठतपूवाक उनीहरूको अनुसरर् िनेहरूसाँि र 

हतमी सबैसाँि पलन आफ्नो क्षमत, कृपत र उदतरर्तितरत प्रसन्न हुनुहोस्। 

 हे अल्लतह! इस्लतम र मुन्तस्लमहरूको सम्मतन बढतउनुहोस्, अलवश्वतसी र 

अर्माितई अपमतलनर् िनुाहोस् र आफ्नत एकेश्वरवतदी भक्तहरूको मिर् िनुाहोस्। 

हे लवश्वकत पतिनकर्ता! सम्पूर्ा इस्लतलमक रतिर हरूमत सुख, शतन्ति र समृन्तद्ध कतयम 

िनुाहोस्। हे अल्लतह! मुन्तस्लम शतसकहरूितई र्पतईाँ को शररयत र नबी मुहम्मद 

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को सुन्नर् ितिू िने सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्; 

उनीहरूको हृदयितई जोड्नुहोस्, उनीहरूितई आफ्नत प्रजतहरू प्रलर् दयतिु 

बनतउनुहोस् र र्पतईाँ ितई मन पने सत्कमाहरू िने सतमर्थ्ा लदनुहोस्। 

हे अल्लतह! हतम्रो ितलि उिम कुरतको छनौट िनुाहोस्र हतमीितई सही लनर्ाय 

लिने शन्तक्त लदनुहोस्; हतमीितई कलहल्यै पलन हतम्रै सहतरतमत एक्लो नछोड्नुहोस्। 

हतमीितई मतिादशान िनुाहोस्, सही मतिाको अनुसरर् सरि िररलदनुहोस् र 

र्पतईाँ को लजक्र, कृर्ज्ञर्त एवं उिम उपतसनत िना सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्। हे परम 

दयतिु! हतमीितई र्मा र संसतरको ज्ञतन प्रदतन िनुाहोस्, समस्त मुन्तस्लमहरूको 

अवस्थतमत सुर्तर ल्यतउनुहोस् र मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को 

उम्मर्को आवश्यकर्त पूरत िदै उनीहरूको अन्त्य सुखद बनतउनुहोस्। 

हे अल्लतह! हतजीहरूको हज, उमरतह िनेहरूको उमरतह र उपतसकहरूको 

उपतसनत स्वीकतर िनुाहोस्। हे अिर आत्मत को कुरत जतन्ने प्रभु! यस हजितई 'हज 

मबरुर', प्रशंसनीय प्रयत्न र कलहल्यै ितटत नहुने व्यतपतरकत रूपमत स्वीकतर िदै 

हतम्रत पतपहरू क्षमत िररलदनुहोस्। 
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हे अल्लतहकत भक्तहरू! लनश्चय नै अल्लतह न्यतय, परोपकतर र नतर्देतरहरूितई 

सहयोि िने आदेश लदनुहुन्छ र अश्लीिर्त, दुष्कमा एवं अन्यतयबतट रोक्नुहुन्छ। 

उहताँिे लर्मीहरूितई सचेर् िरतउनुहुन्छ र्तलक लर्मीहरूिे लशक्षत प्रतप्त िर। अर्ः  

महतन् र िौरवशतिी अल्लतहको स्मरर् िर, उहताँिे लर्मीहरूितई स्मरर् िनुाहुनेछ; 

उहताँकत वरदतनहरूकत प्रलर् कृर्ज्ञर्त व्यक्त िर, उहताँिे लर्मीहरूितई अझ बढी 

प्रदतन िनुाहुनछे। वतस्तवमत अल्लतहको स्मरर् नै सबैभन्दत ठूिो कतया हो र 

लर्मीहरूिे िने प्रत्येक कतयाको ज्ञतन अल्लतहितई छ। 

 

 

 
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नबी (सल्लल्लािु अलजैि वसल्लम) 

को िि गन ेतररका 
 

समस्त प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हो, जो सम्पूर्ा संसतरकत पतिनकर्ता हुनुहुन्छ। 

उहताँिे मतनवितई आफ्नत सृलिहरूमधे्य सबैभन्दत उतृ्कि बनतउनुभयो, महुम्मद  

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) ितई आफ्नत नबीहरूमधे्य अन्तिम र रसूिहरूमधे्य 

सबैभन्दत श्रेष्ठ बनतउनुभयो, र इस्लतमितई सबैभन्दत पूर्ा र्मा र्ित सबैभन्दत 

व्यतपक र सहज जीवन-पद्धलर् बनतउनुभयो। जसिे हतमीितई मतिादशान िनुाभयो, 

सत्यको मतिा देखतउनुभयो, हतम्रत आवश्यकर्तहरू पूरत िनुाभयो, आश्रय लदनुभयो 

र प्रत्येक खरतब, दुः खद एवं किकर पररन्तस्थलर्बतट रक्षत िनुाभयो। सबै प्रशंसत 

अल्लतहकै ितलि हो, जसिे आफ्नत भक्तहरूितई सम्मतन र दुिहरूितई 

अपमतलनर् िनुाहुन्छ। सबै प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हो, जो आफ्नत सृलिहरूको 

संरक्षर्, लनर्तारर्, व्यवस्थतपन िनुाहुन्छ र सतमर्थ्ा रसहजर्त प्रदतन िनुाहुन्छ। 

म िवतही लदन्छु लक अल्लतहबतहेक कुनै सत्य उपतस्य छैन, उहताँ एक्लै हुनुहुन्छ, 

उहताँको कुनै सतझेदतर छैन। उहताँ सवाशन्तक्तमतन् स्वतमी हुनुहुन्छ, लनरपेक्ष रूपिे 

सबैितई प्रदतन िनुाहुन्छ, आफ्नो कृपतिे क्षमत िनुाहुन्छ र दयतिे सहजर्त प्रदतन 

िनुाहुन्छ। उहताँ पलवत्र हुनुहुन्छ। र म िवतही लदन्छु लक मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह 

वसल्लम) उहताँकत भक्त र रसूि हुनुहुन्छ, उहताँ अिुवत हुनुहुन्छ, चयलनर् महतन ्

नबी हुनुहुन्छ, नमतज पढ्नेहरू र रोजत रतख्नेहरूमधे्य सबैभन्दत उतृ्कि हुनुहुन्छ र 

उहताँिे अल्लतहको आदेशअनुसतर आफ्नो कर्ाव्य पूर्ारूपिे पूरत िनुाभयो। 
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अल्लतहको दयत र शतन्ति उहताँमतलि, उहताँकत पररवतर, सहतबत र लकयतमर्को 

लदनसम्म उहताँकत अनुयतयीहरूमतलि रहोस्। 

अल्लतहको यस वचन अनुसतर, म आफू र सम्पूर्ा दतजुभतइहरूितई सर्ैं 

अल्लतहको र्क्वत (ईश्वरभय र आज्ञतपतिन) अविम्बन िना आग्रह िदाछु:  

 ئى ې ې ې ې ۉ ۉ ۅۅ ۋ ئي

"अल्लतहसाँि डरतऊ; लनश्चय नै अल्लतह लर्मीहरूिे िने सम्पूर्ा कतयाहरूकत 

बतरेमत पूर्ा जतनकतर हुनुहुन्छ।" 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! हरेक वषा लयनै लदनहरूमत हतजीहरू हजको पलहिो 

लदन—यौमुर्-र्रलवयह—मत लमनतर्फा  जतने र्यतरी िछा न्। पृथ्वीकत लवलभन्न 

भतिहरूबतट आएकत ितखौ ाँ हतजीहरू हजकत कमाहरू पूरत िने उिेश्यिे एकलत्रर् 

हुन्छन्। त्यसैिे हतम्रो ितलि उलचर् कुरत यो हो लक हतमी मतनवजतलर्कत अिुवत, 

हतम्रत नबी मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे कसरी हज िनुाभयो भन्ने कुरत 

जतनौ ाँ, र्तलक हतमी उहताँको अनुसरर् िना सकौ ाँ, उहताँितई आदशा बनतऔ ाँ, उहताँको 

मतिामत लहाँडौ ाँ, उहताँको र्ररकत अपनतऔ ाँ, र हजकत लवलर्हरूितई सही रूपमत 

लसकौ ाँ। 

लहजरी संवर्् १० मत, अल्लतहकत रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) 

मलदनतबतट मक्कतको 'बैर्ुि अर्ीक' (कतबत) र्फा  हज्जको उिेश्यिे लनिनुभयो। 

उहताँको हज्ज 'लकरतन' (हज्ज र उमरतह साँिै) लियो। उहताँ आफ्नो ऊाँ टनी 'कसवत' 

मत सवतर हुनुभयो। जब उहताँ 'बैदत' भन्ने स्थतनमत पुग्नुभयो र त्यहताँ चतरैलर्र नजर पुग्ने 

सम्म मतलनसहरूको भीडै भीड देन्तखयो, त्यहताँ उहताँिे र्ौहीद (एकेश्वरवतद) को 

र्िलबयत (हजको लवशेष प्रतिानत) उच्चतरर् िनुाभयो: 
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 "िब्बैक अल्लतहूम्मत िब्बैक! िब्बैक ित शरीकत िकत िब्बैक। इन्नि हम्दत 

वलन्नअमर्त िकत वल्मुल्क, ित शरीकत िक" (हे अल्लतह, म हतलजर छु! र्पतईको 

कोही सतझेदतर छैन, म हतलजर छु। सबै प्रशंसत र्पतईकै लनन्ति हो, सम्पूर्ा वरदतन 

र्पतईिे नै प्रदतन िनुा हुन्छ र पुर्ा अलर्रतज्य र्पतईकै हो, र्पतईाँ को कोही सतझेदतर 

छैन)। 

जब उहताँ कतबत पुग्नुभयो, 'हजरे अस्वर्' ितई छुनुभयो, र्ीन पटक लछटो 

पतइित (रमि) चतिेर र चतर पटक सतमतन्य रूपमत लहाँडेर र्वतफ (कतबतको 

पररक्रमत) पुरत िनुाभयो। त्यसपलछ 'मकतमे इब्रतलहम' लनर उभेर यो आयर् 

पढ्नुभयो:  

 ئى ېې ې ې ۉ ۉ ئي

"मकतमे इब्रतलहमितई नमतज पढ्ने ठतउाँ बनतऊ।" 

उहताँिे मकतमितई आफ्नो र कतबतको बीचमत रतखेर दुई रकअर् नमतज 

पढ्नुभयो, जसमत 'कुि हुवल्लतहु अहद' र 'कुि यत अयु्यहि कतलफरुन' 

पढ्नुभयो। 

त्यसपलछ पुनः  हजरे अस्वदर्फा  फकेर उहताँिे त्यसितई इन्तस्तितम िनुाभयो। 

र्त्पश्चतर्् सफतर्फा  प्रस्थतन िनुाभयो। सफत पहतडको नलजक पुिेपलछ उहताँिे यो 

आयर् पतठ िनुाभयो: 

 ئى ژژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ئي

र भन्नुभयो: “अब्दउ लबमत बदअल्लतहु लबलह” (अितार््: “अल्लतहिे जहताँबतट 

सुरु िनुाभएको छ, म पलन त्यही ाँबतट सुरु िदाछु”)। त्यसपलछ उहताँ सफतमत चड्न ु
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भयो। त्यहताँबतट कतबत देखेपलछ लकब्लतर्फा  फकेर अल्लतहको र्ौलहद र 

महतनर्तको िोषर्त िदै यो शब्दहरू भन्नुभयो: 

“ित इितहत इल्लल्लतहु वह्दहु ित शरीक िह, िहुि-मुलु्क विहुि-हमु्द 

वहुवत अित कुन्तल्ल शैइन् कदीर। ित इितहत इल्लल्लतहु वह्दह, अन्जजत वअ्दह, 

वनसरत अब्दह, वहजमि-अहजतब वह्दह।” 

 (अितार््: "अल्लतहबतहेक कोही पलन सच्चत उपतस्य छैन, उहताँ अलिर्ीय 

हुनुहुन्छ र उहताँको कोही सतझेदतर छैन। समस्त ब्रह्मतण्डको स्वतलमत्व उहताँकै हो र 

सम्पूर्ा प्रशंसत उहताँकै ितलि हो, अलन उहताँ हर कुरतमतलि सवाशन्तक्तमतन हुनुहुन्छ। 

अल्लतहबतहेक कोही सच्चत उपतस्य छैन, उहताँ एक्लो हुनुहुन्छ; उहताँिे आफ्नो बतचत 

पूरत िनुाभयो, आफ्नो भक्तितई सहतयर्त प्रदतन िनुाभयो, र एक्लैिे सम्पूर्ा लवरोर्ी 

शन्तक्तहरूितई परतलजर् िनुाभयो।") 

त्यसपलछ उहताँिे प्रतिानत (दुआ) िनुाभयो र लयनै शब्दहरूितई र्ीन पटक 

दोहोर् यतउनुभयो। र्त्पश्चतर्् मरवतर्फा  ओिानुभयो। जब उहताँ सफतमवाको बीच 

स्थतनमत पुग्नुभयो, उहताँ लछटो लहाँड्नुभयो (सई िनुाभयो) र जब चड्न ितल्नुभयो 

सतमतन्य िलर्मत लहाँड्नुभयो। मरवत पुिेपलछ उहताँिे सफतमत िरे बमोलजम नै 

कतयाहरू िनुाभयो। 

जब मरवतमत अन्तिम चक्कर समतप्त भयो, उहताँिे भन्नुभयो: “यलद मितई यो 

कुरत पलहिे नै बोर् भएको भए, म सतिमत हदी (वर् िररने जनतवर) ल्यतउने लिइनाँ 

र यसितई उमरतमत पररर्र् िने लिएाँ । अर्ः  लर्मीहरूमधे्य जससाँि हदी छैन, 

उसिे इहरतम खोिी यसितई उमरत बनतओस्।” सुरतकत लबन मतलिकिे सोरे्: "हे 

अल्लतहकत रसूि! के  यो यस वषाको ितलि मतत्र हो लक सर्ैंको ितलि?" उहताँिे 

आफ्नत औिंतहरू एकअकतामत उनेर भन्नुभयो: "उमरतह हज्जमत प्रवेश ियो (दुई 

पटक), होइन, यो सर्ैंको ितलि हो।" 
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जब यौमुर्-र्रलवयह (८ जुि-लहज्जत) आयो, मतलनसहरू लमनतर्फा  ितिे र 

हजको इहरतम बताँरे्। रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) पलन सवतर हुनभुयो र 

लमनतमत जुहर, असर, मिररब, इशत र फज्र—हरेक नमतज आफ्नै समयमत ‘कसर’ 

(छोट्ट्यतएर) िदै पढ्नुभयो। हजिने मक्कतवतसीहरू पलन अरू मतलनससरह नै 

िरररहेकत लिए। त्यसपलछ रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) केहीबरे सूया 

नउदतएसम्म पखानुभयो ।  

उहताँकत ितलि नलमरहमत पति टताँग्न आदेश लदइयो। त्यसपलछ उहताँ 

अरफतर्र्फा  प्रस्थतन िनुाभयो। नलमरहमत पति र्यतर भइसकेको पतएपलछ उहताँ 

त्यही ाँ बसु्नभयो। सूया ढले्कपलछ (जवति भएपलछ) उहताँिे ‘कस्वत’ (ऊाँ टनी) र्यतर 

पतना आदेश लदनुभयो र ‘बत्नु-ि-वतडी’ (उरनत) पुिेर मतलनसहरूितई खुत्बत िदै 

भन्नुभयो: 

लर्मीहरूकत ितलि एक-अकताको रिर् (ज्यतन) र सम्पलि त्यसरी नै सरै् ाँकत 

ितलि हरतम (लनषेलर्र् र सम्मतलनर्) छन् जसरी आजको यो लदन, यो पलवत्र मलहनत 

र यो सहर (मक्कत) महनीय र सम्मतलनर् छ । सुन! अज्ञतनर्तको कति (जतलहलियर्) 

कत सम्पूर्ा कुप्रितहरू आजदेन्तख मेरत खुट्टतमुलन कुन्तल्चएर समतप्त िररएकत छन्। 

जतलहलियर् कतिकत सम्पूर्ा प्रलर्शोर् र रक्तपतर्कत लसिलसितहरू पलन अन्त्य 

िररएकत छन्; र मैिे अन्त्य िने पलहिो रिर् रबीअह लबन हतररसकत छोरतको हो—

जसितई बनू सअदमत स्तनपतन िरतइाँदै िदता हुजैििे हत्यत िरेको लियो। त्यसै िरी, 

जतलहलियर् कतिकत सम्पूर्ा ब्यतज (सूद) हरू पलन खतरेज िररएकत छन्; र म 

सवाप्रिम आफ्नत कतकत अब्बतस लबन अबु्दि मुिलिबको ब्यतज खतरेज िदाछु—

आजदेन्तख सबै ब्यतज पूर्ा रूपमत समतप्त भएकत छन्। 

मलहितहरूको अलर्कतरकत बतरेमत अल्लतहसाँि डरतउ। लर्मीहरूिे 

उनीहरूितई अल्लतहको अमतनर् (र्रोहर)को रूपमत स्वीकतर िरेकत हौ र 

अल्लतहकै वचनितरत उनीहरूितई आफ्नो जीवनसतिी (वैर्) बनतएकत हौ। 
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उनीहरूमतलि लर्मीहरूको यो अलर्कतर छ लक उनीहरूिे लर्मीहरूितई मन 

नपने कुनै पलन व्यन्तक्तितई लर्मीहरूको ओछ्यतन वत िरमत प्रवेश िना नलदऊन्। 

यलद उनीहरूबतट यस्तो िल्ती भएमत, लर्नीहरूितई पीडत नहुने िरी सतमतन्य 

सजतय लदन सक्छौ। बदितमत, उनीहरूितई उलचर् रूपमत खतनपतन र वस्त्रको 

व्यवस्थत िनुा लर्मीहरूको अलनवतया दतलयत्व हो। 

मैिे लर्मीहरूकत बीचमत यस्तो कुरत छोडेर जताँदै छु, जसितई लर्मीहरूिे 

दृढर्तपूवाक अनुसरर् ियौ भने कलहल्यै पलन मतिालवचलिर् हुनेछैनौ—त्यो हो 

'अल्लतहको लकर्तब' (कुरआन)। अलन (कयतमर्को लदन) लर्मीहरूितई मेरत 

बतरेमत सोलर्ने छ, र्ब लर्मीहरूिे के जवतफ लदनेछौ?” 

उपन्तस्थर् मतलनसहरूिे भने, "हतमी िवतही लदन्छौ ाँ लक र्पतईिें सने्दश 

पुर् यतउनुभयो, आफ्नो लजम्मेवतरी पूरत िनुाभयो र भितइ र कल्यतर् िनुाभयो।" 

त्यसपलछ उहताँिे आफ्नो चोर औ ाँित आकतशर्फा  उठतउाँदै र मतलनसहरूर्फा  

देखतउाँदै र्ीन पटक भन्नुभयो, "हे अल्लतह! िवतह रहनहुोस्; हे अल्लतह! िवतह 

रहनुहोस्।" 

र्त्पश्चतर्् अजतन र इकतमर्पलछ जोहरको नमतज पढतउनु भयो। पुनः  इकतमर् 

िरी असरको नमतज पलन पढतउनु भयो र यी दुबै नमतजको बीचमत कुनै पलन अको 

नमतज पढ्नुभएन। त्यसपलछ उहताँ अरतफतर्को मैदतनमत आफ्नो उलभने स्थतनमत 

जतनुभयो। उहताँिे आफ्नो ऊाँ टनीको पेटितई चट्टतनर्फा  र पदैि यतत्रीहरूको 

समूहितई अितलड पतरी लकब्लतर्फा  फकेर सूया अस्ततउन्जेि  (प्रतिानत िदै)  

उलभइरहनुभयो। पहेंिोपन केही हटेपलछ र सूया परू्ा रूपमत अस्ततएपलछ, उहताँिे 

उसतमत लबन जैदितई आफ्नो पछतलड बसतल्नुभयो र मुजदलिफतर्फा  ितग्नुभयो। 

प्रस्थतनकत क्रममत उहताँिे 'कस्वत' (ऊाँ टनी) को िितम यलर् बलियो िरी 

र्तन्नुभएको लियो लक ऊाँ टनीको टतउको कतठीमत छोइरहेको लियो। उहताँ आफ्नो 
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दतलहने हतर्िे संकेर् िदै भन्नुहुन्थ्यो, "हे मतलनसहरू! शति रहनुहोस्, र्ैया र्तरर् 

िनुाहोस्।" बतटोमत उकतिो आउाँदत ऊाँ टितई सहज होस् भनी उहताँ िितम केही 

खुकुिो पतनुाहुन्थ्यो। 

मुजदलिफत पुिेपलछ उहताँिे एक अजतन र दुई इकतमर्कत सति मग़ररब र 

इशतको नमतज साँिै पढ्नुभयो र त्यसको बीचमत कुनै अको नमतज पढ्नुभएन। 

त्यसपलछ उहताँ आरतम िना सुत्नुभयो। जब लबहतन भयो, उहताँिे अजतन र 

इकतमर्सलहर् फज्र पढ्नुभयो। त्यसपलछ ‘कस्वत’ (ऊाँ टनी) मत सवतर भई 

मशअरुि-हरतम पुिेर लकब्लतर्फा  फलका एर दुआ, र्क्बीर, र्हिीि र र्ौहीदकत 

शब्दहरू पढ्दै  बसु्नभयो । उज्यतिो नहुन्जेि उहताँ त्यही ाँ रहनुभयो। 

सूयोदय हुनुभन्दत पूवा नै उहताँ त्यहताँबतट प्रस्थतन िनुाभयो र फज़्ि लबन 

अब्बतसितई आफ्नो पछतलड सवतर िरतउनुभयो। मुहन्तिर उपत्यकतमत पुिेपलछ 

केही लछटो लहाँड्नुभयो र बीचको मतिा हुाँदै जमरतर्ुि-अकबतर्फा  ितग्नुभयो। त्यहताँ 

पुिेर उहताँिे सतर्वटत सतनत कंकडहरू प्रहतर िनुाभयो र प्रत्येक पटक ढंुित प्रहतर 

िदता “अल्लतहु अकबर” भन्नुभयो। 

त्यसपलछ उहताँ कुबतानी स्थिर्फा  ितग्नुभयो र आफ्नै हतर्िे लत्रसट्ठीवटत ऊाँ ट 

कुबतानी िनुाभयो। बताँकी रहेकत ऊाँ टहरू अिी (रलज.) ितई सुन्तम्पनुभयो र उहताँितई 

आफ्नो ‘हदी’ (हजमत वर् िररने पशु ) मत सहभतिी बनतउनुभयो। त्यसपलछ प्रत्येक 

ऊाँ टको मतसुबतट केही मतसु लनकतल्न आदेश लदनुभयो; र्ी सबैितई एउटै भताँडोमत 

पकतइयो र उहताँहरू दुबै जतनतिे मतसु खतनुकत सतिै त्यसको झोि लपउनुभयो। 

र्त्पश्चतर्् रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे मक्कत प्रस्थतन िरी ‘र्वतफे 

इफतदत’ सम्पन्न िनुाभयो। उहताँिे मक्कतमत जोहरको नमतज पढ्नुभयो र 

जमजमको पतनी लपितइरहेकत बनू अबु्दि मुिलिबकत सितनहरूकहताँ पुिेर 

भन्नुभयो: "हे बनू अबु्दि मुिलिब! पतनी लनकतल्ने कतया जतरी रतख। यलद मितई 
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मतलनसहरूिे लर्मीहरूको यस सेवतको अलर्कतर खोसे्न डर नभएको भए, म आफैाँ  

पलन लर्मीहरूसाँिै उलभएर पतनी लनकतल्ने लिएाँ ।" त्यसपलछ उनीहरूिे उहताँितई 

भडतमत पतनी लदए र उहताँिे त्यसबतट लपउनु भयो। त्यसपलछ उहताँ पुनः  लमनतर्फा  

फका नुभयो र त्यहताँ र्ीन लदन बसु्नभयो। उहताँिे हरेक लदन सूया ढले्कपलछ 

(जवतिपलछ) जमरतर्मत कंकड प्रहतर िनुाभयो।" 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! 

 हतम्रत महतन् रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे यसरी नै हज सम्पन्न 

िनुाभएको लियो। उहताँको भनतइ छ: "लर्मीहरूिे आफ्नत हजकत लवलर्हरू मबतट 

लसक।" 

पलवत्र स्थिहरूकत लवशति मैदतनहरूमत हज यतत्रीहरूिे आफ्नो समय 

अल्लतहको लजक्र (स्मरर्), र्स्बीह (सुब्हतनल्लतह), र्हमीद (अल्हमु्दलिल्लतह), 

र्हिीि (“ित इितहत इल्लल्लतह” को जप), इन्तस्तिफतर (क्षमतयतचनत), कुरआनको 

लर्ितवर् र्ित अल्लतहसमक्ष दुआ (प्रतिानत) िनामत सदुपयोि िनुा पदाछ। यी र् 

केवि केही सीलमर् र ििी िररएकत लदनहरू मतत्र हुन्, जसबतरे महतन् अल्लतह 

िे भन्नभएको छः  

 ئى پپ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي

“र ििी िररएकत लदनहरूमत अल्लतहितई स्मरर् िर।” 

त्यसैिे, हे हज यतत्री दतजुभतइहरू! र्पतईहंरू जुन महतन् उिेश्यकत ितलि यहताँ 

आउनुभएको छ, र जसको सतमु उपन्तस्थर् हुनभएको छ—अितार्् अत्यि उच्च र 

महतन् अल्लतह—उहताँ बतहेक अन्य व्यिाकत कुरतहरूमत आफूितई 

नअल्झतउनुहोस्। आफ्नो समयितई इबतदर्, लजक्र र दुआमत खचा िनुाहोस्; 

लकनलक यही नै हजको वतस्तलवक उिेश्य र महतन् सतर हो। 
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अल्लतहकत भक्तहरू! अल्लतहिे मितई र र्पतईहंरूितई आफ्नो कृपतितरत 

कुरआन र सुन्नर्को मतिादशानबतट ितभतन्तिर् िरून्। म आफ्नो र्ित र्पतईहंरू 

सबैकत ितलि अल्लतहसाँि क्षमतयतचनत िदाछु। र्पतईहंरू पलन उहताँसाँि क्षमत 

मतग्नुहोस्; लनश्चय नै उहताँ अत्यि क्षमतशीि र परम दयतिु हुनुहुन्छ। 

 

 
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सबै प्रशंसत अल्लतहकत ितलि हुन्, जो सबै ब्रह्मतण्डकत पतिनकर्ता हुनुहुन्छ, सर्ैं 

प्रशंसतकत योग्य र सदैव कृर्ज्ञर्तकत हकदतर उहताँनै हुनहुुन्छ। यसपश्चतर््: 

हे मेरत मुन्तस्लम भतइहरू, यो जतन्नुहोस् लक ईद (उि-अजहत) को लदनकत 

कतयाहरू चतरवटत छन्: (कन्कर प्रहतर िनुा, कूरबतनी िनुा, कपति खौररनु र र्वतफ 

िनुा)। कूरबतनी दुई प्रकतरकत हुन्छन्: एउटत हजको 'नुसुक' (हद्य) र अको हतजी 

र्ित अन्य व्यन्तक्तहरूिे िने 'उलर्यत' (बलि)। यस कूरबतनीकत केही सर्ा र 

सुन्नर्हरू छन्, जसमधे्य सर्ाहरू लनम्नतनुसतर छन्: 

१- यो िरपतिुवत चौपतयतहरू जस्तै: ऊाँ ट, ितई वत भेडत/बतख्रत मधे्यको 

हुनुपदाछ। 

२- यसिे शररयर्ितरत लनर्ताररर् उमेर पूरत िरेको हुनुपदाछ, जुन यस प्रकतर छ: 

ऊाँ ट ५ वषा परूत भएको, ितई २ वषा परूत भएको, बतख्रत १ वषा पूरत भएको र भे ाँडत ६ 

मलहनत पूरत भएको। 

३- यो र्ी दोषहरूबतट मुक्त हुनुपदाछ जसिे कुबतानीितई अमतन्य र्ुल्यतउाँछ, 

जस्तै: िङ्गडो, कतर्ो, अन्धो, लबरतमी, र्ेरै दुब्लो र कमजोर, वत कतन कतलटएको वत 

प्वति परेको।  

रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे भन्नुभएको छ: "त्यस्तो िङ्गडो 

जनतवरको कूरबतनी निनुा जसको िङ्गडोपन स्पि छ, न र् स्पि कतनो भएको, न 

र् स्पि लबरतमी भएको र न र् यस्तो दुब्लो जसमत मतसु र स्वस्थनै छैन।" अको 

वर्ानमत "हड्डी भताँलचएको र मतसु नभएको" भलनएको छ। अको एउटत वर्ानमत छ: 

"अल्लतहकत रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे यस्तत जनतवरहरूको कूरबतनी 

िना लनषेर् िनुाभएको छ: जसको कतन फेदबतटै कतलटएको छ, जसको लसङ 
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फेदबतटै उखेलिएको छ, जसको आाँखत फुटीएको (अन्धो) छ, जुन दुब्लो वत 

कमजोरीिे िदता बितनको पलछ ितग्न सकै्दन र जसको हड्डी भताँलचएको छ वत 

हड्डीमत मज्जत छैन।" 

अिी (रलज.) बतट वलर्ार् छ, उहताँिे भन्नुभयो: "अल्लतहकत रसूि (सल्लल्लतहु 

अिैलह वसल्लम) िे हतमीितई आाँखत र कतन रतम्ररी जताँच्न (अितार्् र्ी पूर्ा रूपमत 

स्वस्थ भएको सुलनलश्चर् िना) आदेश लदनुभयो र हतमीितई कतनी (एउटत आाँखत 

नदेख्ने), 'मुकतबित', 'मुदतबरत', 'खकता' र 'शकता' पशुको कुबतानी निना लनदेशन 

लदनुभयो।" [सुनन]। 'मुकतबित' भन्नतिे जसको कतनको अलिल्लो भति कतलटएको 

छ, 'मुदतबरत' जसको कतनको पलछल्लो भति कतलटएको छ, 'खकता' जसको कतनमत 

प्वति पतररएको छ र 'शकता' भन्नतिे जसको कतन लचररएको छ भन्ने बुलझन्छ। हे 

कुबतानी िने दतजुभतइहरू, यी सबै दोष भएकत पशुहरू कुबतानीकत ितलि मतन्य 

हुाँदैनन्, त्यसैिे यस्तत पशुहरूितई कुबतानीको ितलि न रोज्नुहोस् । 

४- कुबतानी लनर्ताररर् समयमै िररनुपछा , जुन नह्रको लदन (इदको लदन) को 

नमतजपलछ सुरु भएर १३ औ ाँ लजन्तल्हज्जत (र्शरीकको र्से्रो लदन) को सूयतास्तसम्म 

रहन्छ। कुबतानीकत सुन्नर्हरूमधे्य: कुबतानी िने व्यन्तक्तिे सिव भएसम्म आफैाँ िे 

पशु वर् िनुा, कुबतानीको मतसुको एक लर्हतइ भति आफैाँ िे खतनु, एक लर्हतइ 

उपहतर लदनु र बताँकी एक लर्हतइ दतन (सदकत) िनुा पदाछ। सतिै, यसितई र्ीन 

लदनलभत्र खतइनुपछा  र र्ीन लदनभन्दत बढी सञ्चय िरेर रतख्नु हुाँदैन। 

कुबतानी लदउाँसो वत रतर्ी जुनसुकै समयमत िना सलकन्छ, र्र लदउाँसो िनुा उिम 

हुन्छ र जलर् चताँडो ियो त्यलर् नै रतम्रो मतलनन्छ। मेरत दतजुभतइहरू, यो जतलन 

रतख्नुहोस् लक कुबतानी सने्दशवतहक मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को 

सुन्नर् हो। इब्न उमर (रलज.) भन्नुहुन्छ: "अल्लतहकत रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह 

वसल्लम) िे मलदनतमत १० वषासम्म बसोबतस िदता प्रत्येक वषा कुबतानी िनुाभयो।" 

उहताँिे यो पलन भन्नुभयो: "आदमको सितनिे इदको लदन िने कतयाहरूमधे्य रिर् 
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कुबतानी िनुा भन्दत लप्रय कतया अल्लतहको नजरमत अरू कुनै छैन। प्रियको लदन 

त्यो पशु आफ्नो लसङ, खुर र रौ ाँकत सति उपन्तस्थर् हुनेछ। रिर् भुइाँमत खसु्नभन्दत 

पलहिे नै अल्लतहको दरबतरमत स्वीकृर् भइसकेको हुन्छ, त्यसैिे प्रसन्न मनिे 

कुबतानी िनुाहोस्।" 

त्यसैिे मेरत दतजुभतइहरू, यस कतयाितई नछोड्नुहोस्, लकनलक कुबतानी िन े

व्यन्तक्तितई पशुको प्रत्येक रौ ंर रिर्को प्रत्येक िोपत बरतबर एउटत पुण्य प्रतप्त 

हुन्छ। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! सवाज्ञतनी अल्लतहको आदेशतनुसतर उपहतरस्वरूप 

प्रतप्त वरदतन र कृपतकत प्रर्ीक, सने्दशवतहकहरूकत अिुवत मुहम्मद (सल्लल्लतहु 

अिैलह वसल्लम) मतलि दुरूद (आशीवताद) पठतउनुहोस्। अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ئي

"अल्लतह एवं उनकत फररश्ततहरू नबीमतलि दरूद पठतउने िछा न् । अर्ः  हे 

आस्थतवतनहरू हो ! लर्मीहरू पलन उनीमतलि ‘दरूद’ र्ित सितम पठतउने िर ।" 

 “हे अल्लतह! सत्य र न्यतयकत सति शतसन िने र्ी मतिादलशार् खलिफतहरू र्ित 

र्मालनष्ठ शतसकहरूसाँि प्रसन्न हुनुहोस्। हे सम्पूर्ा संसतरकत पतिनकर्ता! हे अत्यि 

कृपतिु! लकयतमर्को लदनसम्म लनष्ठतपूवाक उनीहरूको अनुसरर् िनेहरूसाँि र 

हतमी सबैसाँि पलन आफ्नो क्षमत, कृपत र उदतरर्तितरत प्रसन्न हुनुहोस्। 

 हे अल्लतह! इस्लतम र मुन्तस्लमहरूको सम्मतन बढतउनुहोस्, अलवश्वतसी र 

अर्माितई अपमतलनर् िनुाहोस् र आफ्नत एकेश्वरवतदी भक्तहरूको मिर् िनुाहोस्। 

हे लवश्वकत पतिनकर्ता! सम्पूर्ा इस्लतलमक रतिर हरूमत सुख, शतन्ति र समृन्तद्ध कतयम 

िनुाहोस्। हे अल्लतह! मुन्तस्लम शतसकहरूितई र्पतईाँ को शररयत र नबी मुहम्मद 

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को सुन्नर् ितिू िने सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्; 
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उनीहरूको हृदयितई जोड्नुहोस्, उनीहरूितई आफ्नत प्रजतहरू प्रलर् दयतिु 

बनतउनुहोस् र र्पतईाँ ितई मन पने सत्कमाहरू िने सतमर्थ्ा लदनुहोस्। 

हे अल्लतह! हतम्रो ितलि उिम कुरतको छनौट िनुाहोस्र हतमीितई सही लनर्ाय 

लिने शन्तक्त लदनुहोस्; हतमीितई कलहल्यै पलन हतम्रै सहतरतमत एक्लो नछोड्नुहोस्। 

हतमीितई मतिादशान िनुाहोस्, सही मतिाको अनुसरर् सरि िररलदनुहोस् र 

र्पतईाँ को लजक्र, कृर्ज्ञर्त एवं उिम उपतसनत िना सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्। हे परम 

दयतिु! हतमीितई र्मा र संसतरको ज्ञतन प्रदतन िनुाहोस्, समस्त मुन्तस्लमहरूको 

अवस्थतमत सुर्तर ल्यतउनुहोस् र मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को 

उम्मर्को आवश्यकर्त पूरत िदै उनीहरूको अन्त्य सुखद बनतउनुहोस्। 

हे अल्लतह! हतजीहरूको हज, उमरतह िनेहरूको उमरतह र उपतसकहरूको 

उपतसनत स्वीकतर िनुाहोस्। हे अिर आत्मत को कुरत जतन्ने प्रभु! यस हजितई 'हज 

मबरुर', प्रशंसनीय प्रयत्न र कलहल्यै ितटत नहुने व्यतपतरकत रूपमत स्वीकतर िदै 

हतम्रत पतपहरू क्षमत िररलदनुहोस्। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! लनश्चय नै अल्लतह न्यतय, परोपकतर र नतर्देतरहरूितई 

सहयोि िने आदेश लदनुहुन्छ र अश्लीिर्त, दुष्कमा एवं अन्यतयबतट रोक्नुहुन्छ। 

उहताँिे लर्मीहरूितई सचेर् िरतउनुहुन्छ र्तलक लर्मीहरूिे ज्ञतन प्रतप्त िर। अर्ः  

महतन् र िौरवशतिी अल्लतहको स्मरर् िनुाहोस्, उहताँिे लर्मीहरूितई सम्झनु 

हुनेछ; उहताँकत वरदतनहरूकत ितलि कृर्ज्ञर्त व्यक्त िनुाहोस्, उहताँिे अझ बढी 

प्रदतन िनुाहुनछे। वतस्तवमत अल्लतहको स्मरर् नै सबैभन्दत ठूिो कुरत हो र र्पतईाँ िे 

िने प्रत्येक कतयाको ज्ञतन अल्लतहितई छ। 

 
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अरफाको जदनको मजिमा 
 

सम्पूर्ा प्रशंसत अल्लतहकत ितलि हुन्, जसिे प्रत्येक वस्तुको सृलि िरी त्यसितई 

उलचर् मतपदण्डमत लनर्तारर् िनुाभयो। सम्पूर्ा प्रशंसत अल्लतहकत ितलि हुन्, जसिे 

इस्लतमितई मतनवजतलर्कत ितलि सवोिम लवर्तन र उतृ्कि जीवनपद्धलर् 

बनतउनुभयो। सम्परू्ा प्रशंसत अल्लतहकत ितलि हुन्, जसिे इस्लतमितई अन्तिम र्मा 

र सतंसतररक जीवनकत ितलि सहज मतिा बनतउनुभयो। 

म िवतही लदन्छु लक अल्लतहबतहेक कोही सत्य उपतस्य छैन; उहताँ अलिर्ीय 

हुनुहुन्छ र उहताँको कोही सतझेदतर छैन। उहताँ एकि र लनरपेक्ष हुनुहुन्छ, न उहताँिे 

कसैितई जि लदनुभयो, न र् उहताँ कसैबतट जन्तिनुभयो, र उहताँको समकक्ष कोही 

छैन। म यो पलन िवतही लदन्छु लक मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) 

अल्लतहकत भक्त, सने्दशवतहक (रसूि), लवशेष लमत्र र सृलिकै उिम छनोट 

हुनुहुन्छ। उहताँमतलि र प्रियको लदनसम्म उहताँकत अनुयतयीहरूमतलि अल्लतहको 

कृपत र शतन्ति रहोस्। 

अल्लतहकत भक्तहरू! म आफू िितयर् र्पतईाँ हरू सबैितई सदैव अल्लतहको 

डर रतख्न र संयलमर् हुन उपदेश लदन्छु। अर्ः , िोप्य र प्रकट दुव ै अवस्थतमत 

अल्लतहसाँि डरतउनुहोस् र आफ्नत हरेक कतयामत उहताँको लनिरतनीितई महसुस 

िनुाहोस्, र्तलक र्पतईाँ हरूितई सफिर्त प्रतप्त होस्। अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

ئى ھ ھ ھ ہ ہ ہ ہ ۀ ئي  

"हे आस्थतवतनहरू! अल्लतहसाँि डरतऊ र सर्ैं सत्य कुरत िर"... 
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अल्लतहकत भक्तहरू! लजिलहज्जतकत यी १० लदनहरू यस्तत हुन् जसमत 

लनर्ताररर् समयलभत्र समस्त पुण्य कतया र उपतसनतहरू पूर्ा हुन्छन्। यसैमत 

इस्लतमको पताँचौ ाँ स्ति 'हज' पलन पछा , जसको बतरेमत रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह 

वसल्लम) िे भन्नुभएको छ: "जसिे हज ियो र त्यस क्रममत कुनै अश्लीि कतया 

वत पतप िरेन भने, ऊ (पतपबतट यसरी पलवत्र भएर) फका न्छ मतनौ ाँ आजै आमतको 

कोखबतट जन्तिएको होस्।" र्सिा, जसितई हजको अवसर प्रतप्त भएको छ र 

यसअलि हज िरेको छैन भने, उसकत ितलि यो महतन् उपतसनतको िडी पलवत्र 

स्थिहरूमत उपन्तस्थर् भई आफ्नत पतिनकर्ताको सतमीप्य प्रतप्त िन ेएक स्वलर्ाम 

अवसर हो, र जसिे हज िररसकेको छ, उसिे अल्लतहको प्रशंसत िरोस्; लकनलक 

हज कतया जीवनमत एक पटक मतत्र अलनवतया छ र आदरर्ीय रसूि (सल्लल्लतहु 

अिैलह वसल्लम) िे पलन आफ्नो जीवनकतिमत एक पटक मतत्र हज िनुाभएको 

लियो। 

हजको मलहनतको दोस्रो सतर्तदेन्तख नै भक्तको आफ्नो सृलिकर्ता लर्र 

अिौलकक यतत्रत आरि हुन्छ। ऊ पलवत्र स्थिहरूमत आफ्नत प्रभुको सतमीप्य प्रतप्त 

िना लनिन्छ र 'बरै्ुि-अर्ीक' (कतबत) को 'हर्ीम' एवं त्यसकत आाँिनहरूदेन्तख 

लमनत, मुजदलिफत र अरफतकत लवशति मैदतनहरूसम्म एक स्थतनबतट अको 

स्थतनर्फा  भन्तक्तभतवकत सति अलि बढ्छ। यो एउटत यस्तो आस्थतपूर्ा यतत्रत हो, 

जहताँ ऊ र्ी लनर्ताररर् लदनहरूमत ईश्वरीय क्षमत, करुर्त, सफिर्त, सत्बुन्तद्ध र 

न्तस्थरर्तको चतहनत रतख्दछ। उसको मुखमत लनरिर केवि यी शब्दहरू हुन्छन्: 

“िब्बैक अल्लतहुम्म िब्बैक, िब्बकै ित शरीक िकत िब्बैक, इन्नि-हम्द 

वन-लनअ्मर्त िकत वि-मुल्क, ित शरीक िक।” 

(हे अल्लतह! म उपन्तस्थर् छु, म उपन्तस्थर् छु। र्पतईाँ को कोही सतझेदतर छैन, 

म उपन्तस्थर् छु। लनश्चय नै सम्पूर्ा प्रशंसत र्पतईाँ कै लनन्ति हो, सम्पूर्ा वरदतन 
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र्पतईाँ िेनै प्रदतन िनुाहुन्छ र सम्पूर्ा सतम्रतज्य र्पतईाँ कै हो, र्पतईाँ को कोही सतझेदतर 

छैन)। 

हज लशक्षत र उपदेशको एक अनुपम अवसर हो। यी दृश्यहरू प्रत्येक 

मुन्तस्लमको मतनमत िलहरो िरी अलमट रहन्छन्। हज िना नपतएकतहरूिे समेर् जब 

ितखौ ाँको जनसतिरितई एउटै पलहरन र एउटै पुकतरकत सति प्रेम, भय र आशत 

भतवकत सति सवाशन्तक्तमतन अल्लतहको शरर्मत परेको देख्छन्, र्ब उनीहरूको 

हृदय श्रद्धतिे भररन्छ। 

यो आस्थतपुर्ा यतत्रतिे मतलनसितई परिोक (आन्तखरर्) को स्मरर् िरतउाँछ। 

स्वदेश र पररवतरसाँिको लबछोडदेन्तख लिएर, पलवत्र स्थिहरूको त्यो भीडभतडमत 

'लकयतमर्' (महतप्रिय) को मैदतनको झल्को देन्तखाँदतसम्म यसिे मृत्युपलछको 

जीवनको आभतस लदन्छ। सतंसतररक वस्त्र त्यतिेर सतमतन्य 'इहरतम' र्तरर् िनुा, एक 

ठतउाँबतट अको ठतउाँमत भौ ाँर्तररनु र भोक, लर्खता एवं िकतनितई हताँस्तै सहनु— यी 

सबै केवि पतिनकर्ताितई प्रसन्न पतनाकत ितलि हुन्छ। 

त्यसैिे, र्न्य हुन् र्ी व्यन्तक्तहरू, जसको हज अल्लतहको दरबतरमत स्वीकृर् 

हुन्छ र जसिे मतनवजतलर्कत श्रेष्ठ पिप्रदशाक रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम)  

को र्ररकत अनुरूप हज सम्पन्न िछान्। रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे 

भन्नुभएको छ: “लर्मीहरूिे आफ्नत हजकत लवलर्हरू मबतट लसक।” 

हे मुन्तस्लम दतजुभतइहरू! यी पलवत्र लदनहरूमत िररने उपतसनतहरूमधे्य एक 

हजमत निएकत व्यन्तक्तहरूकत ितलि अरतफतर्को लदनको रोजत बसु्न हो, जसको 

बतरेमत अल्लतहकत रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे भन्नुभएको छ: 

"अरतफतर्को लदनको व्रर्िे अलिल्लो एक वषा र पलछल्लो एक वषाको पतपहरू 

मेटतउनेछ भन्ने मैिे अल्लतहसाँि आशत रतखेको छु।" यो एक महतन् लदन हो जसमत 

अल्लतहिे आफ्नत सम्मतलनर् स्विादूर्हरू (मितइकत) कत सतमु आफ्नत सृलिहरूको 
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प्रशंसत र लर्नीहरूप्रलर् िवा िनुाहुन्छ। रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे 

भन्नुभएको छ:  "अरतफतर्को लदनभन्दत बढी अल्लतहिे मतलनसहरूितई नका को 

आिोबतट मुन्तक्त लदने अरू कुनै लदन छैन। उहताँ नलजक आउनुहुन्छ र 

स्विादूर्हरूसाँि िवा िदै सोध्नुहुन्छ: यी मतलनसहरू के चतहन्छन्"? 

अको हदीसमत भलनएको छ: "अरतफतर्को लदनमत शैर्तन जलर् अपमतलनर्, 

लर्रिृर्, र्ुच्छ र क्रोलर्र् हुन्छ अरू कुनै लदन हुाँदैन। यो केवि यसकतरर् हो लक 

उसिे त्यस लदन अल्लतहको कृपत अवर्रर् भएको र ठूित-ठूित पतपहरू क्षमत 

भएको देख्छ; बद्रको युद्धको लदन बतहेक। सोलर्यो: बद्रको लदन उसिे के देख्यो? 

उहताँिे भन्नुभयो: उसिे लजब्रीि (अ.) ितई स्विादूर्हरूको पंन्तक्त लमितउाँदै िरेको 

देखेको लियो।" 

त्यसैिे, अरतफतर्को लदनर्ेरै भन्दत र्ेरै अल्लतहको स्मरर् (लजक्र), कुरआनको 

लर्ितवर्, क्षमतयतचनत (इन्तस्तिफतर) र नमतज पढ्नुहोस् र्तलक हतमीितई 

पतिनकर्ताको प्रसन्नर्त प्रतप्त होस् ।अल्लतह र्फा , प्रतिानत र लवनम्रर्तकत सति 

अग्रसर होऊ, सफिर्त र लवजय प्रतप्त िनुाहुनेछ। हदीसमत रसूि (सल्लल्लतहु 

अिैलह वसल्लम) िे भन्नुभएको छ: "सबैभन्दत उिम दुआ अरतफतर्को लदनको 

दुआ हो, र मैिे र्ित मभन्दत अलिकत रसुिहरूिे भनेको सबैभन्दत उिम वचन 

यो हो: 'ित इितहत इल्लल्लतहु वहदहु ित शरीकत िहू, िहुि मुलु्क विहुि हमु्द 

वहुवत अित कुल्ली शैइन कदीर' (अितार््: अल्लतह बतहेक कोही पूजनीय छैन, उहताँ 

एक्लो हुनुहुन्छ, उहताँको कोही सतझेदतर छैन, सम्पूर्ा अलर्रतज्य उहताँकै हो र सम्पूर्ा 

प्रशंसत उहताँकै ितलि हो, र उहताँ हरेक कुरतमत सतमर्थ्ावतन् हुनुहुन्छ)। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! यी दस लदनकत उपतसनतहरूमधे्य ईदुि-अजहतको 

नमतज पढ्नु र यसको खुत्बत सुन्नु पलन पदाछ। यो खुत्बत लवषयवस्तु र सने्दशिे 

भररपूर्ा हुन्छ। यो महतन् लदन हो, बरु सबै लदनहरूमधे्य सबैभन्दत महतन्—यौमुन्-
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नहर (कुबतानीको लदन) हो। यस लदनबतरे रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे 

भन्नुभएको छ: 

“के लर्मीहरूितई ितहत छ, यो कुन लदन हो?” सहतबतहरूिे भने: “अल्लतह र 

उहताँकत रसूिितई बढी ितहत छ।” उहताँिे भन्नुभयो: “यो सम्मतलनर् (हरतम) र पलवत्र 

लदन हो। के लर्मीहरूितई ितहत छ, यो कुन शहर हो?” उनीहरूिे भने: “अल्लतह 

र उहताँकत रसूिितई बढी ितहत छ।” उहताँिे भन्नुभयो: “यो सम्मतलनर् शहर हो। के 

लर्मीहरूितई ितहत छ, यो कुन मलहनत हो?” उनीहरूिे भने: “अल्लतह र उहताँकत 

रसूिितई बढी ितहत छ।” उहताँिे भन्नुभयो: “यो सम्मतलनर् मलहनत हो। लनश्चय न ै

अल्लतहिे लर्मीहरूको रिर्, लर्मीहरूको सम्पलि र लर्मीहरूको मतन-

मयतादतितई त्यसरी नै पलवत्र एवं सम्मतलनर् (लनषेलर्र्) ठहर्यतउनुभएको छ, जसरी 

यो लदन, यो मलहनत र यो सहर पलवत्र र सम्मतलनर् छ।” अको हदीसमत छ: “यो 

हज्जुि-अकबर (महतन् हज) को लदन हो। हे अल्लतह! सतक्षी रहनुहोस्।" त्यसपलछ 

उहताँिे उपन्तस्थर् जनसमुदतयबतट लबदत लिनुभयो, जसकत कतरर् मतलनसहरूिे 

यसितई 'लवदतईको हज' (हज्जर्ुि लवदत) भनेर यतद रतखे।” 

यस लदनितई 'हज-ए-अकबर' को लदन भलननुको मखु्य कतरर् यसै लदन 

सबैभन्दत बढी उपतसनतहरू सम्पन्न िररनु हो। यस लदनमत 'र्वतफ-ए-इफतदत', 

'सई', 'जमरतर्-अि-अकतबत' मत कङ्कर प्रहतर िने कतया, इदको नमतज, लशर 

मुण्डन, अल्लतहको स्मरर् (लजक्र) र पशु वर् (कुबतानी) जस्तत पुण्य कतयाहरू 

िररन्छन्। कुबतानीबतरे जब रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) ितई सोलर्यो: “हे 

अल्लतहकत रसूि! हज के हो?” उहताँिे भन्नुभयो: “अि-अजु्ज विज्ज।” इमतम 

वकीअकत अनुसतर: ‘अज्ज’ भन्नतिे उच्च स्वरमत र्िलबयत पुकतनुा हो, र ‘सज्ज’ 

भन्नतिे कुबतानीकत जनतवरहरू वर् िनुा हो। 
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हे मेरत मुन्तस्लम दतजुभतइहरू! लजल्ललहज्जतकत यी प्रतरन्तिक दस लदनकत 

महतन् इबतदर्हरूमधे्य ‘कुबतानी’ (पशु वर्) पलन एक महत्त्वपूर्ा इबतदर् हो। 

यसको श्रेष्ठर्त बतरे उल्लेख िररएको छः  

“कुबतानी’को लदन (यौमुन–नह्र) आदमकत सितनिे िने कुनै पलन कमा 

अल्लतहको नजरमत रिर् बितउनु (कुबतानी िनुा) भन्दत बढी लप्रय हुाँदैन। 

लकयतमर्को लदन त्यो जनतवर आफ्नत लसङ, खुर र रौ ाँसलहर् उपन्तस्थर् हुनेछ। 

त्यसको रिर् जलमनमत खसु्नभन्दत पलहिे नै अल्लतहको दरबतरमत स्वीकतर 

भइसकेको हुन्छ। त्यसैिे लर्मीहरू प्रसन्न हृदयिे कुबतानी िर।” 

यी लनलश्चर् र िलनएकत लदनहरूमत िररने कतयाहरूमधे्य लयनै सबैभन्दत उतृ्कि, 

असि र पुण्यपूर्ा कमाहरू हुन्। र्न्य छन् र्ी व्यन्तक्तहरू, जसिे यस अवसरितई 

सदुपयोि िदै सत्कमा िने र आफ्नो महतन् पतिनकर्ताको प्रसन्नर्त प्रतप्त िने 

सौभतग्य हतलसि िरे। र ितटतमत परे र्ी मतलनसहरू, जसिे यस्तत बहुमूल्य 

अवसरहरूितई बेवतस्तत िरे। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! अल्लतहिे हतमी सबैितई आफ्नो कृपतितरत कुरआन 

र सुन्नर्को मतिादशानबतट ितभ पुर् यतउन। म आफ्नो र र्पतईहंरू सबैको र्फा बतट 

अल्लतहसाँि क्षमतयतचनत िदाछु। र्सिा, र्पतईहंरू पलन उहताँसाँि क्षमत प्रतिानत 

िनुाहोस्; लनश्चय नै उहताँ अत्यि क्षमतशीि र परम दयति ुहुनुहुन्छ। 

 
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सबै प्रशंसत अल्लतहकत ितलि हुन्, जो सतरत ब्रह्मतण्डकत पतिनकर्ता हुनुहुन्छ। 

शुभ पररर्तम र्मापरतयर्हरूकत ितलि नै लनलश्चर् छ र अन्यतय िनेहरू बतहेक अरू 

कसैप्रलर् शतु्रर्त रतन्तखाँदैन। म सतक्षी लदन्छु लक अल्लतह बतहेक कोही सत्य उपतस्य 

छैन, उहताँ नै संयमीहरूको संरक्षक हुनुहुन्छ। म यो पलन िवतही लदन्छु लक मुहम्मद 

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) अल्लतहकत भक्त एवं अन्तिम सने्दशवतहक 

हुनुहुन्छ। उहताँमतलि, उहताँको पररवतर र प्रियको लदनसम्म उहताँको मतिा अविम्बन 

िनेहरूमतलि अल्लतहको कृपत र शतन्ति वलषारहोस्। र्त्पश्चतर््: 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! यी लदनहरू महतन् अल्लतहको र्ेरै स्मरर् (ल़िक्र) िन े

र उहताँकत र्ी महतन् अनुग्रहहरू प्रलर् कृर्ज्ञर्त व्यक्त िने लदनहरू हुन्, जनु न र् 

िन्न सलकन्छन् न र् समतप्त नै हुन्छन्। हदीसमत आएको छ: 

“कतबतको र्वतफ, सफत र मरवतबीचको सई, र जमरतर्मत ढंुित हतन्ने कतया 

केवि महतन् अल्लतहको स्मरर् (ल़िक्र) िनेकत ितलि लनर्ताररर् िररएको हो।” 

इमतम अहमदको मुसनदमत उल्लेख छ लक एक व्यन्तक्तिे सोर्े: "हे अल्लतहकत 

रसूि, कुन लजहतदको प्रलर्फि सबैभन्दत बढी हुन्छ?" उहताँिे भन्नुभयो: "जसमत 

अल्लतहको स्मरर् सबैभन्दत बढी िररन्छ।" उनि ेसोरे्: "कुन रोजत रतख्ने व्यन्तक्तको 

प्रलर्फि सबैभन्दत बढी हुन्छ?" उहताँिे भन्नुभयो: "जसिे अल्लतहको स्मरर् 

सबैभन्दत बढी िछा ।" त्यसपलछ उनि ेनमतज, जकतर्, हज र सदकतको लवषयमत 

सोरे्, र प्रत्येक पटक रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे यही उिर लदनुभयो: 

"जसिे अल्लतहको लजक्र सबैभन्दत बढी िछा ।" र्ब अबू बकर (रलजयल्लतहु अन्हु) 

िे भन्नुभयो: "हे अब ूहफ्स (उमर रलजयल्लतहु अन्हु)! लजक्र िनेहरूिे र् सबै पुण्य 

लिएर िए!" रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे भन्नुभयो: "हो, लनश्चय नै।" 
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हे अल्लतहकत भक्तहरू! सवाज्ञतनी अल्लतहको आदेशतनुसतर उपहतरस्वरूप 

प्रतप्त वरदतन र कृपतकत प्रर्ीक, सने्दशवतहकहरूकत अिुवत मुहम्मद (सल्लल्लतहु 

अिैलह वसल्लम) मतलि दुरूद (आशीवताद) पठतउनुहोस्। अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ئي

"अल्लतह एवं उनकत फररश्ततहरू नबीमतलि दरूद पठतउने िछा न् । अर्ः  हे 

आस्थतवतनहरू हो ! लर्मीहरू पलन उनीमतलि ‘दरूद’ र्ित सितम पठतउने िर ।" 

 “हे अल्लतह! सत्य र न्यतयकत सति शतसन िने र्ी मतिादलशार् खलिफतहरू र्ित 

र्मालनष्ठ शतसकहरूसाँि प्रसन्न हुनुहोस्। हे सम्पूर्ा संसतरकत पतिनकर्ता! हे अत्यि 

कृपतिु! लकयतमर्को लदनसम्म लनष्ठतपूवाक उनीहरूको अनुसरर् िनेहरूसाँि र 

हतमी सबैसाँि पलन आफ्नो क्षमत, कृपत र उदतरर्तितरत प्रसन्न हुनुहोस्। 

 हे अल्लतह! इस्लतम र मुन्तस्लमहरूको सम्मतन बढतउनुहोस्, अलवश्वतसी र 

अर्माितई अपमतलनर् िनुाहोस् र आफ्नत एकेश्वरवतदी भक्तहरूको मिर् िनुाहोस्। 

हे लवश्वकत पतिनकर्ता! सम्पूर्ा इस्लतलमक रतिर हरूमत सुख, शतन्ति र समृन्तद्ध कतयम 

िनुाहोस्। हे अल्लतह! मुन्तस्लम शतसकहरूितई र्पतईाँ को शररयत र नबी मुहम्मद 

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को सुन्नर् ितिू िने सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्; 

उनीहरूको हृदयितई जोड्नुहोस्, उनीहरूितई आफ्नत प्रजतहरू प्रलर् दयतिु 

बनतउनुहोस् र र्पतईाँ ितई मन पने सत्कमाहरू िने सतमर्थ्ा लदनुहोस्। 

हे अल्लतह! हतम्रो ितलि उिम कुरतको छनौट िनुाहोस्र हतमीितई सही लनर्ाय 

लिने शन्तक्त लदनुहोस्; हतमीितई कलहल्यै पलन हतम्रै सहतरतमत एक्लो नछोड्नुहोस्। 

हतमीितई मतिादशान िनुाहोस्, सही मतिाको अनुसरर् सरि िररलदनुहोस् र 

र्पतईाँ को लजक्र, कृर्ज्ञर्त एवं उिम उपतसनत िना सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्। हे परम 

दयतिु! हतमीितई र्मा र संसतरको ज्ञतन प्रदतन िनुाहोस्, समस्त मुन्तस्लमहरूको 
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अवस्थतमत सुर्तर ल्यतउनुहोस् र मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को 

उम्मर्को आवश्यकर्त पूरत िदै उनीहरूको अन्त्य सुखद बनतउनुहोस्। 

हे अल्लतह! हतजीहरूको हज, उमरतह िनेहरूको उमरतह र उपतसकहरूको 

उपतसनत स्वीकतर िनुाहोस्। हे अिर आत्मत को कुरत जतन्ने प्रभु! यस हजितई 'हज 

मबरुर', प्रशंसनीय प्रयत्न र कलहल्यै ितटत नहुने व्यतपतरकत रूपमत स्वीकतर िदै 

हतम्रत पतपहरू क्षमत िररलदनुहोस्। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! लनश्चय नै अल्लतह न्यतय, परोपकतर र नतर्देतरहरूितई 

सहयोि िने आदेश लदनुहुन्छ र अश्लीिर्त, दुष्कमा एवं अन्यतयबतट रोक्नुहुन्छ। 

उहताँिे लर्मीहरूितई सचेर् िरतउनुहुन्छ र्तलक लर्मीहरूिे ज्ञतन प्रतप्त िर। अर्ः  

महतन् र िौरवशतिी अल्लतहको स्मरर् िनुाहोस्, उहताँिे लर्मीहरूितई सम्झनु 

हुनेछ; उहताँकत वरदतनहरूप्रलर् कृर्ज्ञर्त व्यक्त िनुाहोस्, उहताँिे अझ बढी प्रदतन 

िनुाहुनेछ। वतस्तवमत अल्लतहको स्मरर् नै सबभैन्दत ठूिो कुरत हो र र्पतईाँ िे िने 

प्रत्येक कतयाको ज्ञतन अल्लतहितई छ। 

 
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िज्ितलु-जवदाको प्रवचनमा 

जनजित उपदशेिरू 
 

सम्पूर्ा प्रशंसत अल्लतहकत ितलि हुन्, जो अत्यि महतन् र सवोच्च हुनुहुन्छ। 

सबै प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हुन्, जो प्रलर्लष्ठर्, शन्तक्तशतिी र कठोर पकड रतख्ने 

हुनुहुन्छ। सबै प्रशसंत अल्लतहकत ितलि हुन्, जसिे हरेक समय र पररन्तस्थलर्मत 

सत्कमा िने सतमर्थ्ा प्रदतन हुनुहुन्छ। 

म िवतही लदन्छु लक अल्लतहबतहेक कुनै सत्य उपतस्य छैन। उहताँिे भितइको 

आदेश लदनुभयो, भितइ प्रदतन िनुाभयो र हतम्रत समस्त कतयाहरूको अन्तिम 

पररर्तम भितइर्फा  नै सुलनलश्चर् िनुाभयो। जसिे जतन्यो उसिे जतन्यो; र जो अज्ञतनी 

रह्यो, ऊ अज्ञतनर्तमै रह्यो। म यो पलन िवतही लदन्छु लक मुहम्मद रसूि (सल्लल्लतहु 

अिैलह वसल्लम) उहताँकत अन्तिम सने्दशवतहक र मतिादशाक नबी हुनुहुन्छ। र म 

िवतही लदन्छु लक मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) अल्लतहकत अन्तिम 

सने्दशवतहक र प्रमुख अिमवक्तत हुनुहुन्छ, जसितई रसूिहरूको आिमन 

रोलकएको समयमत संसतरकत ितलि उपहतरस्वरूप दयत र अनुग्रह बनतएर 

पठतइएको लियो, लवशेष िरी त्यस व्यन्तक्तकत ितलि जसको हृदय जीलवर् छ वत 

जसिे एकतग्र भएर ध्यतनपूवाक सुन्दछ। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! अल्लतहको र्क्वत (भय र आज्ञतपतिन) नै सबैभन्दत 

व्यतपक उपदेश र सुरक्षतको आर्तर हो, जसितरत आकतश र पृथ्वी जलिकै लवशति 

स्विा (जन्नर्) प्रतप्त हुन्छ। यो यस्तो उपदेश हो जसको अलि, पलछ वत मध्यमत अरू 
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कुनै श्रेष्ठ उपदेश छैन। अर्ः  अल्लतहको आज्ञतकतरी बन्नुहोस् र्तलक र्पतईाँ ितई 

सफिर्त प्रतप्त होस। यसपलछ... 

“अल्लतहु अक्बर अल्लतहु अक्बर अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर अल्लतहु 

अक्बर अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर ित इितहत इल्लत 

अल्लतह। अल्लतहु अक्बर अल्लतहु अक्बर व लिल्लतलहि हम्द। अल्लतहु अक्बर 

कबीरत वि हमु्द लिल्लतलह किीरत व सुब्हतनल्लतलह बुक्रर्ौ ंवअसीित।“ 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह 

सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ। अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत 

महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ। अल्लतह सबैभन्दत महतन् 

हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ। अल्लतह बतहेक कुनै सत्य उपतस्य 

छैन। अल्लतह सबभैन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ र सम्पूर्ा 

प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हुन्। अल्लतह अत्यि महतन् हुनहुुन्छ र उहताँकै ितलि र्ेरै 

प्रशंसत छ र लबहतन-बेिुकत अल्लतहकै पलवत्रर्तको िुर्ितन छ। 

महतन् नबी मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे केवि एक पटक हज 

िनुाभयो, जसितई "हज्जर्ुि-वदत" (लवदतइ हज) भलनन्छ; लकनलक उहताँिे त्यस 

हजमत आफ्नो उम्मर्साँि लवदतइ लिनुभयो, र त्यसपलछ संसतरको जीवनबतट केवि 

कररब नब्बे लदनपलछ उच्चर्म अल्लतह र्फा  जतनुभयो। उहताँिे आफ्नो उम्मर्ितई 

अल्लतहको संरक्षर्मत सुम्पनुभयो, लर्नीहरूितई आदेलशर् र लनषेलर्र् कुरतहरू 

बतरे ज्ञतन लदनुभयो, मतिादशान िनुाभयो, र एक महतन् र्ित व्यतपक खुत्बत लदाँदै 

त्यसमत उहताँ (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे भन्नुभयो: 

"हे मतलनसहरू! यो कुन लदन हो?" उनीहरूिे भने: " यो सम्मतलनर् लदन हो।" 

उहताँिे भन्नुभयो: "यो कुन शहर हो?" उनीहरूिे भने: "यो सम्मतलनर् शहर हो।" 

उहताँिे भन्नुभयो: "यो कुन मलहनत हो?" उनीहरूिे भने: "यो सम्मतलनर् मलहनत हो।" 
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र्ब उहताँिे भन्नुभयो: "लनश्चय नै लर्मीहरूको सम्पलि, लर्मीहरूको रिर् र 

लर्मीहरूको सम्मतन  यी सबै लर्मीहरूमतलि त्यसरी नै हरतम छन्, जसरी यो लदन, 

यो शहर र यो मलहनत सम्मतलनर् छन्।" त्यसपलछ उहताँिे यो कुरत र्ेरै पटक 

दोहोर् यतउनुभयो। अलन आफ्नो औ ाँित आकतशर्फा  उठतउाँदै भन्नुभयो: "हे अल्लतह! 

के मैिे सने्दश पुर् यतएाँ ?" यसितई पलन र्ेरै पटक दोहोर् यतउनुभयो। 

अको हदीसमत छ लक उहताँ (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे भन्नुभयो: 

"यो कुन लदन हो?" हतमीिे भन्यौ ाँ: "अल्लतह र उहताँकत रसूिितई बढी ितहत 

छ।" उहताँ केहीबेर मौन रहनुभयो, यहताँसम्म लक हतमीिे सोच्ौ ाँ उहताँिे यसितई 

अको नतम लदनुहुनेछ। त्यसपलछ उहताँिे भन्नुभयो: "के यो यौमुन्-नहर होइन?" 

हतमीिे भन्यौ ाँ: "हो।" त्यसपलछ उहताँिे भन्नुभयो: "यो कुन मलहनत हो?" हतमीिे भन्यौ ाँ: 

"अल्लतह र उहताँकत रसूिितई बढी ितहत छ।" उहताँ फेरर मौन रहनुभयो, यहताँसम्म 

लक हतमीिे सोच्ौ ाँ उहताँिे यसितई अको नतम लदनहुुनेछ। त्यसपलछ उहताँिे 

भन्नुभयो: "के यो जुि-लहज्जत होइन?" हतमीिे भन्यौ ाँ: "हो।" त्यसपलछ उहताँिे 

भन्नुभयो: "यो कुन शहर हो?" हतमीिे भन्यौ ाँ: "अल्लतह र उहताँकत रसूिितई बढी 

ितहत छ।" उहताँ फेरर मौन रहनुभयो, यहताँसम्म लक हतमीिे सोच्ौ ाँ उहताँिे यसितई 

अको नतम लदनुहुनेछ। त्यसपलछ उहताँिे भन्नुभयो: "के यो सम्मतलनर् शहर होइन?" 

हतमीिे भन्यौ ाँ: "हो।" र्ब उहताँिे भन्नुभयो: "लनश्चय नै लर्मीहरूको रिर्, 

लर्मीहरूको सम्पलि" — र सिवर्ः  उहताँिे भन्नुभयो — "लर्मीहरूको मतन-

मयतादत पलन त्यसरी नै सुरलक्षर् र सम्मतलनर् छ, जसरी यो लदन, यो मलहनत र यो 

शहर सम्मतलनर् छन्। र चताँडै लर्मीहरू आफ्नत पतिनकर्तासाँि भेट्नेछौ, अलन 

उहताँिे लर्मीहरूकत कमाबतरे सोध्नुहुनेछ। सुन! मपलछ फेरर पिभ्रि नबन्नु, लक 

लर्मीहरू एकअकताको िताँटी कतट्न िति। सुन! के मैिे सने्दश पुर् यतएाँ ? उपन्तस्थर् 

व्यन्तक्तिे अनुपन्तस्थर्ितई यो सने्दश पुर् यतओस्; लकनलक कलहिेकतही ाँ जसितई यो 

सने्दश पुर् यतइन्छ, ऊ सुने्नहरूमधे्य कलर्पयभन्दत बढी बुझ्ने हुन सक्छ।" 
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यस महतन् हदीसबतट र्ेरै महत्त्वपूर्ा लशक्षतहरू प्रतप्त िना सलकन्छ, जुन 

मुन्तस्लम समुदतयकत ितलि मतिादशाक लसद्धति हुन्। र्ीमधे्य प्रमुख बुाँदतहरू 

लनम्नतनुसतर छन्: 

१. ज्यतन, सम्पलि र इज्जर्को सुरक्षत र िररमत: प्रत्येक व्यन्तक्तिे आफ्नो रक्षत र 

संरक्षर् िनुा अलनवतया छ भने अकताको ज्यतन, र्न र सम्मतनमत आाँच पुर्यतउनु वत 

लर् सम्बन्धमत अल्लतहको सीमत उल्लंिन िनुा वलजार् छ। 

२. मक्कत शहरको मयतादत: मक्कत एक पलवत्र सहर हो, जसको सम्मतन र 

आदर सरै् ाँ अलनवतया छ। 

३. हज र कुबतानीको लदन (यौम अि-नह्र) को महत्त्व: हजको मलहनत र 

कुबतानीको लदन लवशेष र्तलमाक महत्त्व र पलवत्रर्त बोकेकत समय हुन्, जसमत लवशेष 

उपतसनत र कतयाहरू सम्पन्न िररन्छन्। 

४. अल्लतहसाँिको भेट र कमाको लहसतबलकर्तब: प्रत्येक मुसिमतनिे आफ्नो 

कमाको लहसतब लदन अल्लतहको सतमु उपन्तस्थर् हुनुपनेछ। त्यसैिे, आफ्नत असि 

वत खरतब कतयाहरूको पररर्तम भोग्न र सोर्पुछकत ितलि पूवार्यतरी िनुा आवश्यक 

छ। 

५. एकर्तको सने्दश: आफ्नो समुदतयितई मतिादशान िदै उहताँिे एक-अकताको 

हत्यत िने वत कुफर (अर्मा) को मतिामत नफका न सचेर् िरतउनुभएको छ, जुन यस 

लवषयको सबैभन्दत महत्त्वपूर्ा पक्ष हो। 

आज मुन्तस्लमहरूको अवस्थत अत्यिै अरतजकर्त र अशतन्तििे भररएको छ, 

यस्तो न्तस्थलर् आएको छ लक एक मुन्तस्लमिे आफ्नै मुन्तस्लम भतइको हत्यत िरररहेको 

छ, उसको मयतादत, सीमत र सम्मतनमतलि अलर्क्रमर् िरररहेको छ, र उसको 

रिर्ितई व्यिा ठतनै्द मतन-मयतादतमत ठेस पुर्यतइरहेको छ। र अल्लतहको खतलर्र 

उसप्रलर् कुनै सम्मतन बताँकी रतखी रहेको छैन। अझ अचम्मको कुरत र् यो हो लक 
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यी सबै कतया र्माको नतममत भइरहेकत छन्। हत्यत, लहंसत, त्रतस, रिर्को खोिो 

बितउनु, सम्पलिको लवनतश, र मलहित र्ित बतिबतलिकतहरूितई लवस्थतपन—यी 

यी सबै कुरत र्माकै नतममत िररएको छ । 

यो कस्तो मर्, कस्तो लवचतर र कस्तो लसद्धति हो, जसिे एक मुन्तस्लमितई 

आफ्नो भतइको अलिकलर् पलन सम्मतन िना समेर् रोक्छ? जुन सम्मतनितई आफ्न ै

ितलि नभई, अल्लतहको लनन्ति सुरलक्षर् रतन्तखनुपने लियो। यो र् यस्तो मतिा हो जसिे 

र्माकत वतस्तलवक लसद्धति र लनयमहरूितई नै ध्वस्त पतछा  र सत्यको मतिाितई 

मेटतउाँछ। आश्चया र् र्ी मतलनसहरूमतलि हुन्छ, जसिे यस्तत लवचतरहरूितई 

ईश्वरप्रलर्को भन्तक्त ठतन्दछन्। अझ अचम्मितग्दो कुरत र् के छ भने, यस्तत 

व्यन्तक्तहरूिे अरूितई पलन भ्रममत पतछा न् र मतलनसहरूिे उनीहरूको कुरत 

पत्यतउाँछन् र आफ्नो लववेक िुमतएर उनीहरूको पलछ ितगछन्। उनीहरूिे त्यो 

सताँचो र्मा, उज्ज्वि शरीअर्, र सत्य मतिाितई लबसान्छन् जसको बतरेमत नबी 

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे भन्नुभएको लियो: 

"मैिे लर्मीहरूितई यस्तो स्पि मतिामत छोडेको छु, जसको रतर् पलन लदन 

जलिकै उज्यतिो छ। यसबतट लवचलिर् हुने व्यन्तक्त लवनतश हुनेछ। लर्मीहरूमधे्य 

जो जीलवर् रहनेछन,् उनीहरूिे र्ेरै मर्भेदहरू देख्नेछन्। त्यसैिे, लर्मीहरूिे मेरो 

र मेरत सही मतिालनदेलशर् उिरतलर्कतरीहरू (खुिफत-ए-रतलशदीन) को सुन्नर्ितई 

दृढर्तपूवाक अंितल्नु। अप्रमतलर्र् नयताँ र ििर् कुरतहरूबतट जोलिनु, लकनलक 

प्रत्येक र्मालवरोर्ी नवतचतर ‘लबदअर्’ हो। र सर्ैं आज्ञतकतरी रहनु, चतहे लर्म्रो 

शतसक कोही दतस नै लकन नहोस्, प वतस्तवमत, एक मोलमन लवश्वतसी व्यन्तक्त नतक 

नलिएको ऊाँ ट समतन हुन्छ, जसितई जहताँ डोर् यतइन्छ, उही ाँ अर्ीनमत रहन्छ।" 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! लनश्चय नै जो व्यन्तक्त सत्य मतिाबतट बतलहररन्छ, उसिे 

आफ्नो र्मा र संसतर दुवै िुमतउाँछ। त्यसैिे झूटत नतरत, िृलर्र् सम्प्रदतयवतद र 

लवभतजनकतरी िुटहरूको पलछ ितग्नबतट सर्का  रहनुहोस्, जसिे र्माितई 
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टुक््रयतउाँछन् र लवलभन्न समूह र सम्प्रदतयमत लवभतलजर् िदाछन्। महतन् अल्लतहको 

सत्य वतर्ी छ: 

 ئى ئي ئى ئم ئح ئج یی ی ی ئى ئى ئى ئي

“(र्ी मतलनसहरू जस्तो नबन), जसिे आफ्नो र्माितई टुक््रयतए र लवलभन्न 

समूहमत लवभतलजर् भए; प्रत्येक समूह आफूसाँि भएको कुरतमै मग्न छन्।”  

अल्लतहको र्मा एउटै हो र सत्य मतिा पलन एउटै हो, जसको प्रमतर् अल्लतहको 

यो वचन हो: 

 ڈ ڎڎ ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇڇ چ چ چ چ ئي

 ئى ڑ ژ ژ ڈ

“लनश्चय नै यही मेरो सीर्त मतिा हो, त्यसैिे यसैको अनुसरर् िर र अन्य 

मतिाहरूको पलछ निति; अन्यित र्ी मतिाहरूिे लर्मीितई उहताँको मतिाबतट अिि 

िरतइलदनेछन्। उहताँिे लर्मीहरूितई यही आदेश लदनुभएको छ, र्तलक लर्मीहरू 

संयमी बन्न सक।”  

अहिुिुन्नह वि-जमतअहको मतिा एउटै हो। यस सम्बन्धमत रसूि 

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे भन्नुभएको छ: “यहुदीहरू ७१ समूहमत र 

इसतईहरू ७२ समूहमत लवभतलजर् भए। मेरत अनुयतयीहरू ७३ समूहमत लवभतलजर् 

हुनेछन्, जसमधे्य एउटत समूह मतत्र स्विाको अलर्कतरी हुनेछ र बताँकी ७२ समूह 

नका  जतनेछन्।” सोलर्यो, “हे अल्लतहकत रसूि! त्यो सफि समूह कुन हो?” उहताँिे 

भन्नुभयो, “जुन मतिामत म र मेरत अनयुतयीहरू (सहतबतहरू) छौ ाँ (त्यको अनसुरर् 

िने समुह)।” 
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त्यसैिे हे अल्लतहकत भक्तहरू! र्ी सफि एवं सत्कमा िनेहरूमधे्य बन्नुहोस् 

र पिभ्रि समूहहरूबतट टतढत रहनुहोस्। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! अल्लतहिे हतमी सबैितई आफ्नो कृपतितरत कुरआन 

र सुन्नर्को मतिादशानबतट ितभ पुर् यतउन। म आफ्नो र र्पतईहंरू सबैको र्फा बतट 

अल्लतहसाँि क्षमतयतचनत िदाछु। र्सिा, र्पतईहंरू पलन उहताँसाँि क्षमत प्रतिानत 

िनुाहोस्; लनश्चय नै उहताँ अत्यि क्षमतशीि र परम दयतिु हुनुहुन्छ। 

 
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सबै प्रशंसत अल्लतहकत ितलि हुन्, जो सतरत ब्रह्मतण्डकत पतिनकर्ता हुनुहुन्छ। 

शुभ पररर्तम र्मापरतयर्हरूकत ितलि नै लनलश्चर् छ र अन्यतय िनेहरू बतहेक अरू 

कसैप्रलर् शतु्रर्त रतन्तखाँदैन। म सतक्षी लदन्छु लक अल्लतह बतहेक कोही सत्य उपतस्य 

छैन, उहताँ नै संयमीहरूको संरक्षक हुनुहुन्छ। म यो पलन िवतही लदन्छु लक मुहम्मद 

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) अल्लतहकत भक्त एवं अन्तिम सने्दशवतहक 

हुनुहुन्छ। उहताँमतलि, उहताँको पररवतर र प्रियको लदनसम्म उहताँको मतिा अविम्बन 

िनेहरूमतलि अल्लतहको कृपत र शतन्ति वलषारहोस्। र्त्पश्चतर््: 

“अल्लतहु अक्बर अल्लतहु अक्बर अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर अल्लतहु 

अक्बर ित इितहत इल्लत अल्लतह। अल्लतहु अक्बर अल्लतहु अक्बर व लिल्लतलहि 

हम्द।“ 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह 

सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ। अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत 

महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह बतहेक कुनै सत्य उपतस्य छैन। अल्लतहू अक्बर , अल्लतहू 

अक्बर , र सबै प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हुन् । 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! अल्लतहको भय मनमत रतख् र्तलक लर्मीहरू सफि 

हुन सक। त्यसपलछ: 

मेरत भतइहरू हो! सर्ैं नबी (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को यो वतर्ी 

सम्झनुहोस्: (लर्मीहरूमधे्य प्रत्येक व्यन्तक्त संरक्षक हौ र प्रत्येकितई आफ्नो 

लजम्मेवतरीको बतरेमत सोर्पुछ िररनेछ; शतसकितई उसको प्रजतहरूको बतरेमत 

सोलर्नेछ, पुरुषितई उसको पररवतरको बतरेमत सोलर्नछे, मलहितितई उसको 
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पलर्को िरको बतरेमत सोलर्नेछ र दतसितई उसको मतलिकको सम्पलिको बतरेमत 

सोलर्नेछ) । 

आफ्नो िरको रक्षत िनुाहोस्, आफ्नो र्माितई बचतउनुहोस् र आफ्नत सितनितई 

असि संितर लदनुहोस्; अलन उनीहरूकत पतइितहरू कर्ै भ्रमको बतटो र 

असत्यको मतिामत लचन्तिने र् होइनन् भन्ने कुरतमत सचेर् रहनुहोस् । 

“अल्लतहु अक्बर कबीरत वि हमु्द लिल्लतलह किीरत व सुब्हतनल्लतलह बुक्रर्ौ ं

वअसीित।“  ( अल्लतह सबैभन्दत महतन हुनुहुन्छ, अल्लतहकै र्ेरै प्रशंसत छ र लबहतन-

सताँझ अल्लतहकै पलवत्रर्तको मलहमत छ(। 

 हे अल्लतहकत भक्तहरू! सवाज्ञतनी अल्लतहको आदेशतनुसतर उपहतरस्वरूप 

प्रतप्त वरदतन र कृपतकत प्रर्ीक, सने्दशवतहकहरूकत अिुवत मुहम्मद (सल्लल्लतहु 

अिैलह वसल्लम) मतलि दुरूद (आशीवताद) पठतउनुहोस्। अल्लतहिे भन्नुभएको छ:  

 ئى ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ئي

"अल्लतह एवं उनकत फररश्ततहरू नबीमतलि दरूद पठतउने िछा न् । अर्ः  हे 

आस्थतवतनहरू हो ! लर्मीहरू पलन उनीमतलि ‘दरूद’ र्ित सितम पठतउने िर ।" 

 “हे अल्लतह! सत्य र न्यतयकत सति शतसन िने र्ी मतिादलशार् खलिफतहरू र्ित 

र्मालनष्ठ शतसकहरूसाँि प्रसन्न हुनुहोस्। हे सम्पूर्ा संसतरकत पतिनकर्ता! हे अत्यि 

कृपतिु! लकयतमर्को लदनसम्म लनष्ठतपूवाक उनीहरूको अनुसरर् िनेहरूसाँि र 

हतमी सबैसाँि पलन आफ्नो क्षमत, कृपत र उदतरर्तितरत प्रसन्न हुनुहोस्। 

 हे अल्लतह! इस्लतम र मुन्तस्लमहरूको सम्मतन बढतउनुहोस्, अलवश्वतसी र 

अर्माितई अपमतलनर् िनुाहोस् र आफ्नत एकेश्वरवतदी भक्तहरूको मिर् िनुाहोस्। 

हे लवश्वकत पतिनकर्ता! सम्पूर्ा इस्लतलमक रतिर हरूमत सुख, शतन्ति र समृन्तद्ध कतयम 

िनुाहोस्। हे अल्लतह! मुन्तस्लम शतसकहरूितई र्पतईाँ को शररयत र नबी मुहम्मद 
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(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को सुन्नर् ितिू िने सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्; 

उनीहरूको हृदयितई जोड्नुहोस्, उनीहरूितई आफ्नत प्रजतहरू प्रलर् दयतिु 

बनतउनुहोस् र र्पतईाँ ितई मन पने सत्कमाहरू िने सतमर्थ्ा लदनुहोस्। 

हे अल्लतह! हतम्रो ितलि उिम कुरतको छनौट िनुाहोस्र हतमीितई सही लनर्ाय 

लिने शन्तक्त लदनुहोस्; हतमीितई कलहल्यै पलन हतम्रै सहतरतमत एक्लो नछोड्नुहोस्। 

हतमीितई मतिादशान िनुाहोस्, सही मतिाको अनुसरर् सरि िररलदनुहोस् र 

र्पतईाँ को लजक्र, कृर्ज्ञर्त एवं उिम उपतसनत िना सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्। हे परम 

दयतिु! हतमीितई र्मा र संसतरको ज्ञतन प्रदतन िनुाहोस्, समस्त मुन्तस्लमहरूको 

अवस्थतमत सुर्तर ल्यतउनुहोस् र मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को 

उम्मर्को आवश्यकर्त पूरत िदै उनीहरूको अन्त्य सुखद बनतउनुहोस्। 

हे अल्लतह! हतजीहरूको हज, उमरतह िनेहरूको उमरतह र उपतसकहरूको 

उपतसनत स्वीकतर िनुाहोस्। हे अिर आत्मत को कुरत जतन्ने प्रभु! यस हजितई 'हज 

मबरुर', प्रशंसनीय प्रयत्न र कलहल्यै ितटत नहुने व्यतपतरकत रूपमत स्वीकतर िदै 

हतम्रत पतपहरू क्षमत िररलदनुहोस्। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! लनश्चय नै अल्लतह न्यतय, परोपकतर र नतर्देतरहरूितई 

सहयोि िने आदेश लदनुहुन्छ र अश्लीिर्त, दुष्कमा एवं अन्यतयबतट रोक्नुहुन्छ। 

उहताँिे लर्मीहरूितई सचेर् िरतउनुहुन्छ र्तलक लर्मीहरूिे ज्ञतन प्रतप्त िर। अर्ः  

महतन् र िौरवशतिी अल्लतहको स्मरर् िनुाहोस्, उहताँिे लर्मीहरूितई सम्झनु 

हुनेछ; उहताँकत वरदतनहरूकत ितलि कृर्ज्ञर्त व्यक्त िनुाहोस्, उहताँिे अझ बढी 

प्रदतन िनुाहुनछे। वतस्तवमत अल्लतहको स्मरर् नै सबैभन्दत ठूिो कुरत हो र र्पतईाँ िे 

िने प्रत्येक कतयाको ज्ञतन अल्लतहितई छ। 

 
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िि सम्पन्न गरेपश्चात ्के गन?े 
 

सम्पूर्ा प्रशंसत केवि उनी अल्लतहकै ितलि हो, जसको अनुग्रहिे समस्त 

सत्कमाहरू पूर्ा हुन्छन्; जसको करुर्तिे लनरिर कल्यतर्, पलवत्र उपहतरहरू एवं 

चतहनतहरू प्रतप्त भइरहन्छन्; जसको मतिादशानिे मतनव जतलर् ईश्वरीय कृपत र 

अलशषको स्थिसम्म पुग्दछ; र जसको असीम उदतरर्तिे हतमी सुखमय स्विा एवं 

सम्मतलनर् लचर-लनवतससम्म पुग्न सफि हुन्छौ ाँ। 

सम्पूर्ा प्रशंसत केवि अल्लतहकै लनन्ति हो, जसिे हतमीितई शून्यर्तबतट 

अन्तस्तत्वमत ल्यतउनुभयो (सृलि िनुाभयो), आफ्नो परम करुर्तिे हतमीितई भितइ 

एवं वरदतनहरूितरत लवभूलषर् िनुाभयो, र्ित हतमीितई अनेकौ ाँ लवकृलर् (लफत्नत) एवं 

लवपलिहरूबतट सुरलक्षर् रतख्नुभयो। म िवतही लदन्छु लक अल्लतहबतहेक कोही पलन 

सत्य पूज्य छैन; उहताँ एक र अलिर्ीय हुनुहुन्छ र उहताँको कोही सतझेदतर छैन। 

हतमी उहताँको स्तुलर् िदाछौ ाँ, उहताँप्रलर् कृर्ज्ञर्त व्यक्त िदाछौ ाँ, उहताँको मलहमतितन 

िदाछौ ाँ र उहताँको कलहल्यै कृर्घ्नर्त िदैनौ ाँ। अलन म िवतही लदन्छु लक मुहम्मद 

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) अल्लतहकत अन्तिम सने्दशवतहक हुनुहुन्छ, जो 

सम्पूर्ा सृलिमत सवोतृ्कि र सबैभन्दत प्रशंलसर् एवं सम्मतलनर् हुनुहुन्छ। उहताँमतलि, 

उहताँकत सितन र लनष्ठतवतन् सहतबतहरू मतलि, र्ित प्रियको लदन एवं भयतनक 

सङ्कटको िडीसम्म उहताँको सत्मतिाको अनुशरर् िनेहरूमतलि अल्लतहको लनरिर 

कृपत र शतन्ति वलषारहोस्। 
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अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु 

अक्बर  अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर । 

अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  ित इितहत इल्लल्लतह। 

हे मेरत मुन्तस्लम दतजुभतइ र्ित लददीबलहनीहरू हो! केही लदन पलहिे मतत्र हतमी 

अल्लतहिे हतमीमतलि अलनवतया िनुाभएको दतलयत्व (हज) पूरत िना र इस्लतमको 

पताँचौ ाँ आर्तरितई कतयम िनाकत ितलि हजको आिमनको र्यतरी िरररहेकत लियौ ाँ; 

र आज हेनुाहोस्, हतमी यसको अन्तिम लदनहरूितई लबदतइ िरररहेकत छौ ाँ। अब 

केही िण्टतहरू मतत्र बताँकी छन्, जसकत सतिै हजको अन्तिम र्तलमाक लवलर् (नुसुक) 

सम्पन्न हुनेछ र यसको अन्तिम समय पलन समतप्त हुनेछ। र्सिा, हे मेरत मुन्तस्लम 

भतइ! लवचतर िनुापने कुरत हो लक हजपलछ अब के िने? 

अल्लतहकत भक्तहरू हो! यो कुरत रतम्ररी जतन्नुहोस ्लक असि कतयाहरू, लवशेष 

िरी हजको सन्दभामत मतलनसहरू चतर प्रकतरकत हुन्छन्, जुन यस प्रकतर छन्: 

पलहिो प्रकतर: र्ी व्यन्तक्तहरू हुन् जसिे पूर्ा ििीरर्त र ििनशीिर्तकत सति 

प्रयतस िरे, कम्मर कसेर कतम िरे, आफ्नो सतमर्थ्ा अनुसतर सबै कुरत िना कोलशस् 

िरे, हरेक समयको सदुपयोि िरे र हरेक अवसरको ितभ उठतए। उनीहरूिे 

यसमधे्य कुनै पलन कुरत खेर जतन लदएनन्; न र् असि कतयामत कुनै कसर बताँकी 

रतखे, न र् हजकत लवलर्हरूितई पूर्ा रूपमत सम्पन्न िनामत कुनै सुस्ती िरे। र्र 

यलर् हुाँदतहुाँदै पलन उनीहरू एकतर्फा  अल्लतहको डर र भय, र अकोर्फा  उनीबतट 

आशतको बीचमत रहन्छन् लक 'के मेरो कतया स्वीकृर् भयो होित र्?' त्यसैिे र्पतईाँ  

उनीहरूितई पतउनुहुन्छ लक यलर् र्ेरै मेहनर्, ििनशीिर्त, चतसो र ध्यतनकत सति 

हज सम्पन्न िरेपलछ पलन उनीहरू आफ्नो सम्पूर्ा हृदयि े अल्लतहसाँि प्रतिानत 

िरररहेकत हुन्छन ् लक उनीहरूको कतमा स्वीकृर् होस्, उनीहरूको प्रयतस 

सरतहनीय होस्, उनीहरूको पतप क्षमत होस् र उनीहरूको हज 'हज्ज े मबरुर' 

(सफि हज) बनोस्। 
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दोस्रो प्रकतर: र्ी व्यन्तक्तहरू हुन् जो आफ्नो मेहनर्, ििनशीिर्त, चतसो र 

ध्यतनमत पलहिो प्रकतरकत मतलनसहरू जस्तै हुन्छन्; र्र कतया सम्पन्न िररसकेपलछ 

उनीहरूिे जे िरे, त्यसैमतलि मतत्र भर परेर बस्छन्। उनीहरूिे आफ्नो कतया 

स्वीकृर् होस्, पतप क्षमत होस्, प्रयतस सरतहनीय होस् र हज सफि होस ्भनी प्रतिानत 

िनामत लवशेष र्त्परर्त देखतउाँदैनन्। यस्तत व्यन्तक्तहरूिे आफ्नो लजम्मतको दतलयत्व 

र् पूरत िरे, र्र कतया सम्पन्न िररसकेपलछ अल्लतहको सतमुन्ने आफ्नो कतया 

स्वीकृलर्कत ितलि लबिीभतउ िने कुरतमत भने कमी कमजोरी िरे। भक्तिे केवि 

आफ्नो कमामत मतत्र भरोसत िरेर बसु्न उलचर् हुाँदैन, बरु आफ्नो कतयाितई स्वीकतर 

िरतउन र त्यसमत रहन िएकत तु्रलटहरू सुर्तनाकत ितलि कृपतिु अल्लतहको अितलड 

लनरिर प्रतिानत र अनुनय-लवनय िरररहनुपछा । आन्तखर कसितई ितहत छ लक, 

उनीहरूको त्यो कतया स्वीकतर िररयो लक िररएन! 

र्ेस्रो प्रकतर: र्ी व्यन्तक्तहरू हुन् जसिे आफ्नो लजम्मतमत रहेको हजको कमा 

(नुसुक) पूरत िनामत ितपरवतही िरे। उनीहरूिे कर्ाव्यहरू लनवताह िनामत सुस्ती 

देखतए, लजम्मेवतरीप्रलर् ििीरर्त देखतएनन्, र असतमर्थ्ा र्ित आिस्यमत परे। 

पररर्तमस्वरूप, उनीहरूिे सिवर्ः  केही अलनवतया कमा (अकतान) वत आवश्यक 

कर्ाव्य (वतलजबतर्) पलन छोडे, र आफ्नो कतया उलचर् रूपमत सम्पन्न भयो लक भएन 

भन्ने कुरतमत खतसै ध्यतन लदएनन्। 

यस्तो सुस्ती कलहिेकतही ाँ स्पि ितपरवतहीकत कतरर् हुन्छ भने कलहिेकतही ाँ 

अज्ञतनर्त, कमजोरी वत असतमर्थ्ाकत कतरर् हुन्छ; र्र दुवै अवस्थतिे अिर्ः  

कतयाको अपूर्ार्तसम्म पुर् यतउाँछ। र्रपलन, यस्तत व्यन्तक्तहरू कतया सम्पन्न 

िररसकेपलछ अल्लतहसाँि लवनम्र प्रतिानत र अनुनय-लवनय िछा न् लक उहताँिे 

उनीहरूको कमा स्वीकतर िरून्। सतिै, उनीहरूिे आफ्नत तु्रलटहरूको 

क्षलर्पूलर्ाकत ितलि सदकत (दतन), रोजत (व्रर्) वत ‘दम’ (पशवुर्) जस्तत प्रतयलश्चर्कत 

उपतयहरू अपनतउाँछन्। यस्तत व्यन्तक्तहरूकत सम्बन्धमत आशत िररन्छ लक 
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अल्लतहिे उनीहरूको ितपरवतहीितई क्षमत िनुाहुनेछ, उनीहरूको िल्तीहरू 

मतफ िनुाहुनेछ र उनीहरूको कमाितई अस्वीकतर िनुाहुने छैन। 

चौिो प्रकतर: र्ी व्यन्तक्तहरू हुन् जसिे ितपरवतही, सुस्ती र कमजोरीकत सति 

कमा िरे, र्र त्यसितई उलचर् रूपिे िनेर्फा  कुनै प्रयतस िरेनन्। उनीहरूिे कमा 

र् पूरत िरे, र्र त्यसमत ध्यतन, ििीरर्त वत सुर्तरको कुनै लचित िरेनन।् अझ 

उनीहरूिे आफ्नो कमा स्वीकतर भयो लक अस्वीकतर भन्नबेतरे पलन कलहल्य ैलवचतर 

िरेनन्। न र् अल्लतहसाँि लवनम्रर्तपूवाक प्रतिानत िरे, न आत्मसमीक्षत नै िरे। बरु 

उनीहरू आफ्नत तु्रलटपूर्ा कमामत नै सिुि रहे, र यसैकतरर् त्यस्तो कमा अस्वीकतर 

हुने सितवनत अलर्क हुन्छ। यस्तत मतलनसहरूको चतहनत प्रतयः  केवि समतजमत 

'हतजी फितनत' भनेर लचलननु मतत्र हुन्छ। 

अर्ः  हे मेरत मुन्तस्लम भतइ! हजको समय समतप्त भइसकेपलछ आफ्नो 

आत्मसमीक्षत िनुाहोस् लक र्पतई ंयीमधे्य कुन विामत पनुाहुन्छ? के र्पतईाँ  र्ीमधे्य 

हुनुहुन्छ जसिे कमा पलन िरे र लबिी-प्रतिानत पलन िरे? वत र्ीमधे्य हुनुहुन्छ जसिे 

केवि कमा मतत्र िरे? वत र्ीमधे्य हुनुहुन्छ जसिे कमी-कमजोरीकत सति कमा िरे 

र्र पलछ लबिीभतउ िनुा र अल्लतहको भयकत सति त्यसितई सुर्तने प्रयतस िरे? 

अिवत र्ीमधे्य हुनुहुन्छ जसिे ितपरवतही र तु्रलटकत सति कमा िरे र्र आफ्नो कमा 

पूर्ा र सवाश्रेष्ठ छ भन्ने भ्रममत परे? 

हे हतजी भतइ! यस पलवत्र भूलमबतट स्वदेश प्रस्थतन िनुाअलि आफ्नत कमाहरूको 

ििीर आत्म-समीक्षत (लहसतब) िनुाहोस्। स्मरर् रहोस,् हतम्रत लनष्ठतवतन् पूवाजहरू 

(सिफ सतिेहीन) कमा सम्पतदन िनुाभन्दत बढी त्यसको ईश्वरीय स्वीकतयार्तप्रलर् 

लचन्तिर् रहन्थे र भन्दिे: ‘हतमीितई हरपि यही भय रहन्छ लक कर्ै हतम्रत कमाहरू 

अस्वीकृर् वत रि हुने र् होइनन्—अल्लतहि ेहतमीितई त्यस्तो दुभताग्यबतट सुरलक्षर् 

रतखून्।’ 
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हे हतजी भतइ! यो कुरत जतन्नुहोस ् लक कुनै पलन असि कतया स्वीकृर् भएको 

िक्षर् भनेको त्यसपलछ अको असि कतया (हसनतर्) िनुा हो, र कतया अस्वीकृर् 

भएको िक्षर् भनेको उल्टो बतटोमत फका नु र असि कतयापलछ पुनः  पतप कमामत 

ितग्नु हो। त्यसैिे, अल्लतहिे र्पतईाँ ितई क्षमत िररसकेपलछ र र्पतईाँ  आफ्नत 

पतपहरूबतट यसरी मुक्त भएर फलका एपलछ — जसरी आमतको कोखबतट जिाँदत 

एक बतिक सवाित स्वच्छ र पलवत्र हुन्छ — पुनः  र्ी पतप र अवज्ञतहरूर्फा  

नफका नुहोस्। 

पलहिो: अल्लतहप्रलर् यस कुरतकत ितलि कृर्ज्ञर्त व्यक्त िनुाहोस् लक उहताँिे 

र्पतईाँ ितई यस पलवत्र भूलममत पुग्न सहज बनतइलदनुभयो र ितखौ ाँ त्यस्तत 

मतलनसहरूमतझबतट र्पतईाँ ितई छतन्नुभयो, जो यहताँ आउन र पुग्न असमिा रहे। 

दोस्रो: उहताँको यस कुरतकत ितलि प्रशंसत िनुाहोस् लक उहताँिे र्पतईाँ ितई हजकत 

र्तलमाक लवलर्हरू पूरत िने र यसकत कतयाहरू सम्पन्न िने मतिादशान लदनुभयो, 

यसितई र्पतईाँ कत ितलि सरि बनतइलदनुभयो र र्पतईाँ को कि एवं िकतनितई 

मेटतइलदनुभयो। 

र्ेस्रो: उहताँप्रलर् यस कुरतकत ितलि कृर्ज्ञ हुनुहोस ्लक उहताँिे र्पतईाँ को हजको 

लवलर् पूर्ा िरतइलदनुभयो; यसको बीचैमत र्पतईाँ को मृत्य ुभएन, न र् र्पतईाँ ितई कुनै 

यस्तो रोि वत अपतङ्गर्त आइितग्यो जसिे यसितई पूर्ा िनाबतट रोक्न सकोस्। 

चौिो: उहताँको सतमु लबिीभतउ िदै उहताँको मलहमत ितउनुहोस ् र प्रतिानत 

िनुाहोस् लक उहताँिे र्पतईाँ को कमा स्वीकतर िरुन्; र्तलक यो स्वीकृर् कमा, सरतहनीय 

प्रयतस, क्षमत िररएको पतप र 'हज्ज ेमबरुर' (सफि हज) बनोस् र र्पतईाँ को कमा 

ितटतमत परेर लनष्फि नहोस्। 

पताँचौ ाँ: यी सबै कुरतकत ितलि अल्लतहको प्रशंसत िनुाहोस् लक उहताँिे हजितई 

पतपहरूको प्रतयलश्चर् (कफ्फतरत) बनतइलदनुभयो, जसकत कतरर् मतलनस आफ्नत 
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पतपहरूबतट यसरी मुक्त हुन्छ जस्तो लक ऊ आज ैआमतको कोखबतट जिेको 

होस्। अब िितर्तर आज्ञतकतररर्त र भितइकत कतयाहरू िरररहनुहोस्, दुष्कमा एवं 

लनलषद्ध कुरतहरूबतट बच्नुहोस् र अल्लतहको सतमीप्य लदितउने असि 

कतयाहरूर्फा  अग्रसर हुनुहोस ् र्ित कमाहरूितई नि िने पतपहरूबतट टतढै 

रहनुहोस्। 

छैटौ ाँ: आफ्नो देशमत आफ्नी श्रीमर्ी र छोरतछोरीको मतझमत सकुशि 

फलका एपलछ, अल्लतहको यस कुरतकत ितलि प्रशंसत िनुाहोस् लक उहताँिे र्पतईाँ ितई 

सकुशि र सफि रूपमत लफर्ता िरतउनुभयो, जहताँ र्पतईाँ िे आफ्नो अलनवतया 

दतलयत्व पूरत िनुाभयो, हजकत लवलर्हरू सम्पन्न िनुाभयो र उहताँिे र्पतईाँ ितई आफ्नत 

पररवतर र नतर्तिोर्तकहताँ सुरलक्षर् फकताउनुभयो। 

हे हतजी भतइ! यी सबै कुरतकत ितलि अल्लतहको प्रशंसत (हम्द) िनुाहोस्; लकनलक 

जसिे अल्लतहकत उपहतरहरूितई लचन्दछ र त्यसको कृर्ज्ञर्त व्यक्त िदाछ, 

उसकत ितलि यी अत्यि महतन् कुरतहरू हुन्। र्सिा, अल्लतहकै प्रशंसत छ, 

अल्लतहकै प्रशंसत छ, र सदतसवादत अल्लतहकै प्रशंसत छ — जस्तो लक उहताँको 

भव्य अन्तस्तत्व र उहताँको महतन् सतम्रतज्यको िररमतकत ितलि सुहतउाँछ। उहताँ 

सवापलवत्र हुनुहुन्छ। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! अल्लतहिे मितई र र्पतईाँ हरू सबैितई आफ्नो कृपत 

र अनुग्रहिे पलवत्र पुस्तक (कुरआन) र सुन्नहको मतिादशानितरत ितभतन्तिर् िरुन्। 

म जे भलनरहेको छु, र्पतईाँ हरू सुलनरहनुभएको छ, र म आफ्नो र्ित र्पतईाँ हरू 

सबैकत ितलि अल्लतहसाँि क्षमत यतचनत िदाछु; र्सिा उहताँसाँि क्षमत मतग्नुहोस् , लनश्चय 

न ैउहताँ अत्यि क्षमतशीि र दयतवतन् हुनुहुन्छ। 

 
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सम्पूर्ा प्रशंसत ब्रह्मतण्डकत पतिनकर्ता अल्लतहकत ितलि हो, हतमी सरै् ाँ सरै् ाँ उहताँ 

सुब्हतनहुको प्रशंसत िदाछौ ाँ, उहताँप्रलर् कृर्ज्ञर्त व्यक्त िदाछौ ाँ, उहताँसाँि क्षमत यतचनत 

िदाछौ ाँ, उहताँसाँिै मिर् मतग्दछौ ाँ र उहताँमतलि नै भरोसत िदाछौ ाँ । र्ित प्रकतशमतन 

अनुहतर भएकतहरूकत अिुवत र र्मापरतयर् (मुिकी) हरूकत इमतम, हतम्रत नतयक 

एवं नबी मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम)मतलि र उहताँकत सितन र्ित 

प्रियको लदनसम्म उहताँको मतिामत चल्नेहरूमतलि कृपत र शतन्ति वलषारहोस्। 

त्यसपश्चतर्: 

हे हतजी भतइ! यो कुरत रतम्ररी जतन्नुहोस ्लक हज कल्यतर्कत अवसरहरूमधे्य 

एउटत यस्तो अवसर हो, जुन मतलनसको जीवनमत एक पटक मतत्र आउाँछ र 

सिवर्ः  उसिे यसितई दोबतरत नपतउन पलन सक्छ। त्यसैिे जसिे यो हज सम्पन्न 

ियो, उसिे यो जतन्नुपछा  लक ऊ पतपहरूबतट मुक्त भई आफ्नो प्रतरन्तिक 

अवस्थतमत फलका एको छ — जसरी ऊ जिेको लदन लियो। अब उसिे कुनै पलन 

पतप, अपरतर् र दुष्कमा निरोस,् न र् कुनै खरतबी, लवकृलर् र लनलषद्ध कतया न ैिरोस;् 

अन्यित अल्लतहिे उसकत पतपहरू र्ोएर पूर्ा रूपमत क्षमत िररसकेपलछ पलन ऊ 

पुनः  सैर्तनको मतिा, लवनतश र बबतादीर्फा  फलका एको ठहररनेछ। यस्तो व्यन्तक्त 

त्यस्तो मतलनससरह हुनेछ जसिे केही लनमतार् ियो र आफैाँ िे आफ्नै हतर्िे 

त्यसितई भत्कतइलदयो। अहो, कलर् ठूिो ितटत र दुदाशत, कलर् खरतब कतम र 

अपरतर्! र कसितई ितहत, सतयद यही नै उसको हज अस्वीकृर् हुनुको कतरर् र 

त्यसको िक्षर् पलन हुन सक्छ। उच्च र महतन् अल्लतहको सहतयर्तलबनत न पतपबतट 

बच्ने कुनै उपतय छ, न सत्कमा िने कुन ैशन्तक्त। 

 
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हे अल्लतहकत भक्तहरू हो! मतनवर्तकत ितलि वरदतन र कृपतस्वरूप 

पठतइएकत, समस्त सने्दशवतहकहरूकत अिुवत मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह 

वसल्लम) मतलि दरूद र सितम पठतउनुहोस्। जसरी सवाज्ञतनी अल्लतहिे आज्ञत 

िनुाभएको छ: 

 ئى ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ئي

"अल्लतह एवं उनकत फररश्ततहरू नबीमतलि दरूद पठतउने िछा न् । अर्ः  हे 

आस्थतवतनहरू हो ! लर्मीहरू पलन उनीमतलि ‘दरूद’ र्ित सितम पठतउने िर ।" 

हे अल्लतह! र्ी मतिादशाक खलिफतहरू र सत्यकत अनुयतयी महतन् 

व्यन्तक्तत्वहरूसाँि प्रसन्न हुनुहोस्, जसिे सत्यकत सति न्यतय िरे। प्रियको लदनसम्म 

लनष्ठतपूवाक उनीहरूको मतिा अनुशरर् िनेहरूसाँि पलन प्रसन्न हुनुहोस्। हे हे 

अत्यि दयतिु! हतमीितई पलन आफ्नो क्षमत र कृपत प्रदतन िनुाहोस्। 

हे अल्लतह ! इस्लतम र मुन्तस्लमहरूितई सम्मतलनर् िनुाहोस्; कुफ्र (अर्मा) र 

कतलफरहरूितई लनस्तेज पतनुाहोस्। आफ्नत एकत्ववतदी भक्तहरूितई लवजय 

प्रदतन िनुाहोस्। हे लवश्वकत पतिनकर्ता! समस्त मुन्तस्लम रतिर हरूमत सुख, शतन्ति र 

समृन्तद्ध कतयम िररलदनुहोस्। 

हे अल्लतह! मुन्तस्लम शतसकहरूितई र्पतईाँ को लनयम, लवर्तन र र्पतईाँ कत रसिु 

मुहम्मद मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम)  को सुन्नर् ितिू िने सतमर्थ्ा प्रदतन 

िनुाहोस्। उनीहरूको हृदयमत आपसी प्रेम र मेिलमितप जतिृर् िरतई जनलप्रय एवं 

दयतिु बनतउनुहोस् र र्पतईाँ ितई मन पने कतयाहरू िने सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्। 

हे अल्लतह! हतम्रो लनन्ति जे उिम छ, त्यही छनोट िररलदनुहोस् र हतमीितई एक 

क्षर्कत ितलि पलन हतम्रै आश्रयमत नछोड्नुहोस्। हतमीितई मतिादशान लदनुहोस्, 

सत्यको मतिा सरि बनतइलदनुहोस् र र्पतईाँ को स्मरर् (लजक्र), कृर्ज्ञर्त एवं उिम 

उपतसनत िना हतमीितई सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्।। 
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हे अल्लतह! हतमीितई संसतर र र्माको ज्ञतन (लफक्ह) प्रदतन िनुाहोस्। समस्त 

मुन्तस्लमहरूको अवस्थतमत सुर्तर ल्यतउनुहोस्, मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह 

वसल्लम)  कत अनुयतयीहरूकत आवश्यकर्तहरू पूरत िररलदनुहोस् र हे दयतवतन्! 

उनीहरूको अन्त्य सुखद र कल्यतर्कतरी बनतइलदनुहोस्। 

हे अल्लतह! हजयतत्रीहरूको हज, उमरतह िनेहरूको उमरतह र 

उपतसकहरूको उपतसनत स्वीकतर िनुाहोस्। यसितई 'हज्जे मबरुर' (न्तस्वकृर् हज), 

प्रशंसनीय प्रयतस, क्षमत िररएको पतप र कलहल्यै ितटत नहुने व्यतपतर बनतइलदनुहोस्, 

हे अिरतत्मत र हृदयको कुरतहरू जतन्ने सवाज्ञ पतिनकर्ता! 

हे अल्लतहकत भक्तहरू हो! लनश्चय नै अल्लतहिे न्यतय, परोपकतर र 

नतर्तिोर्तितई दतन-प्रदतन िने आदेश लदनुहुन्छ; र अश्लीिर्त, दुष्कमा र्ित 

अत्यतचतरबतट रोक्नुहुन्छ। उहताँिे लर्मीहरूितई उपदेश लदनुहुन्छ र्तलक 

लर्मीहरूिे मनन िर। 

अर्ः  महतन् अल्लतहको लजक्र (स्मरर्) िर, उहताँिे लर्मीितई यतद िनुाहुनेछ। 

उहताँकत वरदतनहरूकत ितलि उहताँको कृर्ज्ञर्त व्यक्त िर, उहताँिे लर्मीितई अझ 

र्ेरै लदनुहुनेछ। वतस्तवमत अल्लतहको लजक्र नै सवोपरर हो। र लर्मीहरू जे-जलर् 

कमा िछौ, अल्लतहितई सबै ितहत छ। 

 
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इस्लामी जिज्री वर्षको समापन 
 

सम्पूर्ा प्रशंसत केवि अल्लतहकत ितलि हुन्, जसिे रतर् र लदनितई एकपलछ 

अको िदै पररवर्ान िनुाहुन्छ र आफ्नत भक्तहरूितई लनरिर जीलवकत (ररज्क) 

प्रदतन िरररहनुहुन्छ। सम्पूर्ा प्रशंसत केवि अल्लतहकै लनन्ति हो, जसिे यस 

संसतरितई यतत्रतको अस्थतई आवतस र परिोक (आन्तखरर्) ितई शतश्वर् लनवतस एवं 

अन्तिम ििव्य बनतउनुभयो। सम्पूर्ा प्रशंसत केवि अल्लतहकै ितलि हो, जसको 

इच्छत र प्रसन्नर्तको आर्तरमत यस िोकमत भक्तहरूकत मतझ लभन्नर्त कतयम हुन्छ 

र उनीहरूमधे्य केहीितई 'र्क्वत' (ईश-भय/सदतचतररर्त) को आर्तरमत उच्च 

मयतादत (दजता) प्रदतन िररन्छ। सम्परू्ा प्रशंसत केवि अल्लतहकै लनन्ति हो, जसिे 

परिोकितई यस संसतरभन्दत कयौ ाँ िुर्त उिम बनतउनभुयो र संसतर र परिोककत 

ितलि कमा िने मतलनसहरू लनर्ताररर् िनुाभयो। सम्पूर्ा प्रशंसत केवि अल्लतहकत 

ितलि हो, जसिे हतमीितई इस्लतमको परम मतिादशान प्रदतन िनुाभयो र हतमीितई 

सम्पूर्ा सृलिमत सवोतृ्कि व्यन्तक्तत्व—मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को 

उम्मर् (समुदतय) हुने सौभतग्य बक्सनभुयो। 

म िवतही लदन्छु लक अल्लतहबतहेक कोही पलन सत्य उपतस्य छैन; उहताँ एक र 

अलिर्ीय हुनुहुन्छ र उहताँको कोही सतझेदतर छैन। ब्रह्मतण्डकत सम्पूर्ा कतयाको 

लनयन्त्रर् उहताँकै हतर्मत छ, र सृलिको सम्पूर्ा व्यवस्थत उहताँकै आदेशितरत 

सञ्चतिन भइरहेको छ । अलन म िवतही लदन्छु लक मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह 

वसल्लम) अल्लतहकत भक्त, उहताँकत रसूि, उहताँकत परम लमत्र र सम्पूर्ा सृलिबतट 

चुलनएकत सवाश्रेष्ठ नतयक हुनुहुन्छ, जसिे भन्नुभएको छ: 
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“लनश्चय नै अल्लतहिे र्र्ीकत बतलसन्दतहरूर्फा  हेनुाभयो र उनीहरूकत िैर-

अरब (अजम) एवं अरब दुवैप्रलर् अप्रसन्नर्त (क्रोर्) व्यक्त िनुाभयो; केवि 'अहिे 

लकर्तब' (ईश्वरीय ग्रन्थ पतएकत) मधे्यकत केही बताँकी रहेकत लनष्ठतवतन् 

मतलनसहरूबतहेक। त्यस समय सम्पूर्ा र्र्ीकत मतनव जतलर् मतिाभ्रि भइसकेकत 

लिए; अिर्ः  अल्लतहिे मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) ितई पठतउनु भयो। 

र्त्पश्चतर्् उहताँिे सम्पूर्ा सृलिितई सत्मतिा देखतउनुभयो र अल्लतहिे उहताँको 

मतध्यमबतट मतलनसहरूितई िोर अन्धकतरबतट लनकतिेर ईश्वरीय प्रकतश (उज्यतिो) 

र्फा  डोर् यतउनुभयो। उहताँिे मतनव जतलर्ितई एक सुस्पि, प्रज्ज्वि मतिा र 

िौरवशतिी शरीअर् (र्तलमाक कतनुन) मत सुदृढ िररलदनुभयो।” 

उहताँमतलि, उहताँकत सतिीहरू (सहतबत), उहताँकत अनयुतयीहरू र प्रियको 

लदनसम्म लनष्ठतकत सति उनीहरूको मतिा पछ्यतउनेहरूमतलि अल्लतहको कृपत, 

आलशष्, अनुग्रह र आशीवताद वलषारहोस्। 

अल्लतहकत भक्तहरू हो! अल्लतहको र्क्वत (अल्लतहको भय) नै त्यो व्यतपक 

उपदेश र बलियो ढति हो, जसिे आकतश र पृथ्वी जलिको लवशति स्विा सम्म 

पुर्यतउाँछ। यसभन्दत अलि, यसभन्दत पलछ वत यसको बीचमत अरू कुनै उपदेश 

हुन सकै्दन; र्क्वत नै सवोपरी हो। 'र अल्लतहसाँि डरतऊ, र अल्लतहिे 

लर्मीहरूितई ज्ञतन लसकतउनुहुनेछ।' 

अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु 

अक्बर  अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर  ित इितह इल्लल्लतह। अल्लतहु अक्बर  

अल्लतहु अक्बर  व लिल्लतलहि हम्द। अल्लतहु अक्बर  कबीरत व अल्हमु्द लिल्लतलह 

कसीरत व सुब्हतनल्लतलह बुक्रर्न व असीित। 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ। अल्लतह बतहेक कोही सत्य पूज्य छैन, 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ र सम्पूर्ा 
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प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हो । अल्लतह र्ेरै महतन् हुनुहुन्छ र अल्लतहको र्ेरै-र्ेरै 

प्रशंसत छ, र्ित लबहतन र सताँझ अल्लतहकै पलवत्रर्त बयतन िररन्छ । 

अल्लतहकत भक्तहरू हो! हजको अवसर प्रतप्त हुनु आफ्नत भक्तहरूमतलि 

अल्लतहको एक लवशेष कृपत हो, जसितरत मुन्तस्लमिे र्माकत अलनवतया कर्ाव्य पूरत 

िदाछ र महतन् अल्लतहबतट ठूिो पुण्य प्रतप्त िदाछ। र जसिे हज िना पतएनन्, 

उनीहरूितई पलन अल्लतहिे (लजिलहज्जत मलहनतको) १० लदनमधे्य ९ लदनको व्रर् 

बसे्न, लवशेष िरी अरतफतको लदनको व्रर् बसे्न, उहताँको स्मरर् (लजक्र) िने र कुबतानी 

(पशु वर्) िने अवसर प्रदतन िनुाभयो। यी सबै कतयाहरू महतन् कमा, अल्लतहको 

सतमीप्य लदितउने र अल्लतह कहताँ उच्च स्थतन एवं दजता प्रतप्त मतध्यम हुन्। 

र्र यस सन्दभामत सबैभन्दत महत्त्वपूर्ा कुरत के हो भने, प्रत्येक (र्तलमाक) 

अवसरपलछ मतलनसहरू दुई समूहमत बताँलडन्छन्—अल्लतहको समूह (लहजु्बल्लतह) 

र सैर्तनको समूह (लहजु्बश-सैर्तन)। 

जहताँसम्म अल्लतहको समूहको कुरत छ, यी र्ी मतलनसहरू हुन् जसितई महतन् 

अल्लतहिे प्रेम िनुाभयो र उनीहरूितई आफ्नो दयत, क्षमत र सिुलिको िरेतलभत्र  

सतमेि िनुाभयो; अलन उनीहरूितई भितइ, पुण्य र सत्यको कतयामत िितउनुभयो। 

र अल्लतह जससाँि प्रसन्न हुनुहुन्छ, उहताँिे उसको कमाितई भितइ र कल्यतर्को 

बतटोमत िितइलदनुहुन्छ, उसकत सब ै कमाहरूको अन्त्य रतम्रो बनतइलदनुहुन्छ, 

उसितई प्रसन्न बनतइलदनु हुन्छ, उसकत हरेक कतयामत बका र् (आलशष) प्रदतन 

िनुाहुन्छ, उसको अवस्थत सुर्तररलदनुहुन्छ र उसितई आफ्नो संरक्षर्मत लिनुहुन्छ, 

लवपलि, खरतबी, लवकृलर्, कलठनतइ र कि भतग्यबतट जोितउनुहुन्छ, उसमतलि कृपत 

िनुाहुन्छ, र उसको जीवनमत भितइ र्ित खुशीहरू एकलत्रर् िररलदनुहुन्छ। अिर्ः  

उसकत सबै पररर्तमहरू भितइमत समतप्त हुन्छन्। 
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र्र जहताँसम्म सैर्तनको समूहको कुरत छ, यी र्ी मतलनसहरू हुन् जसप्रलर् 

अल्लतह क्रोलर्र् हुनुहुन्छ। उहताँिे उनीहरूको कमाको पररर्तमस्वरूप 

उनीहरूितई खरतबी, दुष्कमा र असत्यकत कतयाहरूमत छोलडलदनुहुन्छ। 

उनीहरूमतलि संसतरकत लचितहरू, प्रिोभनहरू र यसको चमकर्मक हतवी 

हुन्छन्। त्यसैिे यस्तत व्यन्तक्तहरू संसतरको िोरै कुरतमत पलन कलहल्यै सिुि 

हुाँदैनन्, र अल्लतहिे उनीहरूितई आफ्नो आलशषबतट बलञ्चर् िररलदनुहुन्छ, 

जसकत कतरर् उनीहरूको जीवन नि र अस्तव्यस्त हुन पगुछ। उनीहरूको एकर्त 

लछन्नलभन्न हुन्छ, उनीहरूकत मतलमितहरू खन्तण्डर् हुन्छन्, उनीहरूको मतनलसक 

शतन्ति नि हुन्छ, र संसतरमै उनीहरू अिमलिएर आफ्नत प्रभुको उपतसनत 

(इबतदर्) बतट टतढत हुन्छन्। सतिै उनीहरूमतलि नरतम्रो भतग्य, खरतबी, लवकृलर्, 

कलठनतइ, लवपलि र सजतयहरू आइितगछन्। यी सबै कुरतहरू अल्लतहबतट टतढत 

भएकै कतरर्िे िदता हुन्छन्। 

र्सिा, लनिने्दह प्रत्येक मुन्तस्लम यी दुई समूहमधे्य कुनै न कुनै एउटत समूहमत 

पदाछ, लक र् ऊ अल्लतहको समूह, उहताँकत र्माको समिाक र उहताँकत 

सैलनकहरूमत पदाछ, लक र् ऊ सैर्तनको समूह, उसकत सहयोिी र उसकत 

सैलनकहरूमत पदाछ। 

र्सिा, हे अल्लतहकत भक्त! अल्लतहको त्यस समूहमत सतमेि हुनुहोस,् जसितई 

न कुनै डर हुनछे, न उनीहरू लचन्तिर् नै हुनछेन्। उहताँको शररयर् (लनयम) मत दृढ 

रहनुहोस्, लवशेष िरी यो महतन् हजको अवसर पूरत िररसकेपलछ। अल्लतहकत 

आदेशहरूको पतिनत िनुाहोस् र उहताँिे लनषेर् िनुाभएकत कुरतहरूबतट बच्नुहोस्। 

उहताँसाँि कसैितई सतझेदतर नबनतउनहुोस्। अल्लतहको र्मामत लबद्अर् (नवतचतर) 

नलभत्र्यतउनुहोस्। उहताँको मतिाितई नबदल्नुहोस्। कपट (मुनतलफकर्) निनुाहोस्। 

झुट नबोल्नुहोस्। चोरी निनुाहोस्। व्यलभचतर निनुाहोस्। मलदरतपतन निनुाहोस्। 

चुक्ली निनुाहोस्। कसैको छेडखतनी निनुाहोस्। कसैमतलि लमर्थ्त आरोप 



64 
 

निितउनुहोस्। मनमत िेष नरतख्नुहोस्। डतह (ईर्ष्ता) निनुाहोस्। कसैको िुप्त 

कुरतको लचयोचचो (जतसुसी) निनुाहोस्। अरूकत कमजोरी नखोज्नुहोस्। लनषेलर्र् 

कुरतहरूर्फा  नहेनुाहोस्। हरतम कुरतहरू नसुन्नुहोस्। हरतम कतयार्फा  कदम 

नचतल्नुहोस्। मतलनसहरूकत िुकतउनुपने कुरतहरू उजतिर निनुाहोस्। 

मतलनसहरूितई र्तनत नकसु्नहोस्। कोही र्पतईाँ भन्दत कमजोर वत सतनो भए पलन 

उसितई र्ुच्छ नठतन्नुहोस्। अरूको उपहतस (न्तखल्ली) नउडतउनुहोस्। पलवत्र 

कुरतहरूको अनतदर निनुाहोस्। पतप र अपरतर्हरूितई सतमतन्य रूपमत 

नलिनुहोस्। अवज्ञत र दुष्कमा िन े सतहस निनुाहोस्। संसतरकत लवकृलर् (लफत्नत) 

हरूको पलछ नितग्नुहोस्। आफ्नो संसतरमै हरतएर परिोकितई नलबसानुहोस्। र 

आफ्नो सैर्तनबतट भ्रलमर् भएर आफ्नो र्माकत मतलमितहरूमत ितपरवतही 

निनुाहोस्। 

हे मेरत भतइहरू हो! यी सबै र्ित लयनीजस्तत अन्य दुष्कमाहरू लवनतशर्फा  

िैजतने कतरर्हरू हुन्। यी कुरतहरू यस संसतरमत इच्छत र सुख-लवितसजस्तत 

देन्तखन सक्छन्, र्र प्रियको लदन (कयतमर्) मत यी केवि पश्चतितप र रोदनकत 

कतरर् बन्नछेन्, र्ित नरककत खतडि र िलहरतइकत र्हहरूमत लयनको अन्त्य 

हुनेछ। र्सिा, हे मेरत भतइ! सजि रहनुहोस् — कर् ैर्पतईाँ  र्ी मतलनसहरूमधे्य 

नपनुाहोित जसितई यस क्षलर्क दुलनयताँिे मोलहर् बनतयो र जसकत कतरर् 

उनीहरूिे आफ्नो शतश्वर् आन्तखरर् बबताद िररलदए। 

र्त्पश्चतर््, हे मेरत मुन्तस्लम भतइ! यो कुरत जतन्नुहोस् लक हज सम्पन्न िरेपलछ र्पतई ं

सत्मतिामत अलवचलिर् रूपमत अलडि रहनुपदाछ, जसकत मतध्यमबतट एउटत 

सत्कमापलछ अको सत्कमाको ढोकत खुलै्द जतओस्। र्पतई ं कदतलप त्यस्तो 

व्यन्तक्तजस्तो नबन्नहुोस्, जसिे प्रतरिमत र् असि कतया िर् यो, र्र पलछ िएर 

खरतब आचरर् अपनतयो। रसूि ु(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को यस वतर्ीितई 

सरै् ाँ यतद रतख्नुहोस्: 



65 
 

"जसिे हज िर् यो र त्यस अवलर्मत न र् कुन ैअश्लीि कुरत िर् यो, न र् कुन ै

पतप िर् यो, ऊ आफ्नत सम्पूर्ा पतपहरूबतट यसरी मुक्त भएर फका न्छ जसरी ऊ 

आजै आफ्नी आमतको कोखबतट जिेको होस्।" (सहीह बुखतरी) 

र्सिा, हे हजको सौभतग्य प्रतप्त िन ेहतजीहरू हो! र हे हजको अवसर नपतएकत, 

र्र अल्लतहिे रोजत (व्रर्), लजक्र (स्मरर्) र कुवतानी (पश ुवर्) जस्तत अन्य पुण्य 

कमतउने अनुग्रह प्रदतन िनुाभएकत भक्तहरू हो! मतिादशानको यस उज्ज्वि 

मतिामत लनरिर अितलड बढ्न र्ित एउटत सत्कमापलछ अको सत्कमामत िीन हुन 

सदैव ितितलयर् रहनुहोस्। र्पतई ं आफ्नो जीवनितई त्यस्तो बटुवतजस्तो 

बनतउनुहोस्, जो एउटत शीर्ि छहतरीबतट अको छहतरीमत, एउटत रमर्ीय 

बिैंचतबतट अको बिैंचतमत र एउटत हरतभरत मैदतनबतट अको हररयतिी मैदतनमत 

प्रवेश िदाछ; न लक त्यस्तो अभतिी व्यन्तक्तजस्तो, जो छहतरीबतट लसरै् खतडिमत, 

सुन्दर बिैंचतबतट भन्तत्कन ितिेको भीरमत र हररयतिी मैदतनबतट अन्धकतरमय 

िलहरो भड्खतरोमत खस्दछ। 

यसकत सतिै, हे मेरत भतइहरू हो! हज एक महतन् र्तलमाक अनुष्ठतन, एक पलवत्र 

आध्यतन्तत्मक यतत्रत र यस्तो अनुपम अवसर हो, जसबतट प्रतप्त हुने लशक्षतहरू र 

लदव्य पतठहरू मुन्तस्लमको मतनमत सर्ै ाँकत ितलि अलङ्कर् भइरहन्छन्। यहताँसम्म लक 

हज निने व्यन्तक्तिे पलन जब ितखौ ाँ-करोडौ ाँको मतनव-सतिर र हजतरौ ाँ-सयौ ाँकत 

समूहहरूितई एउटै पद्धलर् र एउटै मतिामत अनुशतलसर् भई लहाँलडरहेको देख्छ, 

र्ब के यस दृश्यिे उसितई एक मतत्र सृलिकर्ता, एक मतत्र र्मा, एक मतत्र आदशा 

पद्धलर्, एक मतत्र पतिनकर्ता र एक मतत्र पलवत्र पुस्तक (कुरआन) साँि जोड्दैन र? 

अल्लतहको दृलिमत उनीहरू सबै समतन छन्। र्सिा, जसिे असि कतया िर् यो, 

उसिे आफ्नै लहर्कत ितलि िर् यो र जसिे दुष्कमा िर् यो, उसिे आफ्नै लवनतश 

िर् यो; जस्तो लक महतनर्म अल्लतहिे आफ्नो सम्मतलनर् पुस्तकमत भन्नुभएको छ: 
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 ئى خج حم حج جم ثيجح ثى ثم تيثج تى تم تخ ئي

" जसिे सत्कमा िछा  आफ्नै फतइदतकोितलि िछा  र जसिे कुकमा िछा , त्यसको 

दुष्पररर्तम उसैमतलि आउनेछ । र, लर्म्रत पतिनकर्ता भक्तहरूमतलि कलि पलन 

अत्यतचतर िदैनन् ।" (सूरह फुन्तििर्: ४६) 

हे अल्लतहकत लनष्ठतवतन् भक्त! अल्लतहिे र्पतईकंो रक्षत िरून्। यो कुरत रतम्ररी 

जतनु्नहोस् लक र्पतईिंतई आफ्नो सत्कमाको प्रलर्फि दुई पटक प्रदतन िररनेछ। 

पलहिो यस संसतरमत, अल्लतहको सिुलि र मतिादशानको रूपमत, जुन 

आस्थतवतनकत ितलि र्त्कति प्रतप्त हुने सुखद सुसमतचतर हो; र दोस्रो परिोक 

आन्तखरर्मत, स्विा र अनि कतिसम्म रहने सुख-सुलवर्तको महतसफिर्तको 

रूपमत। 

हे अल्लतहकत भक्त! यो कुरत जतन्नहुोस् लक सिवर्ः  र्पतईाँ िे यस संसतरको 

सुख-सुलवर्त सताँन्तच्चकै िुमतउनुभयो भने पलन यसिे खतसै फरक पदैन; लकनलक 

यसको बदित र सतन्त्वनत परिोकमत लमल्नेछ, र यो जुनसुकै अवस्थतमत पलन सदत 

रलहरहने छैन, बरु यो र् िोरै र नि हुने सुख हो। र्र वतस्तवमत लचितको लवषय र 

ठूिो ितटत र् त्यो हो, जब र्पतईाँ िे स्विाको सुख र त्यसको सफिर्तितई 

िुमतउनुहुनेछ; लकनलक त्यो सदत रलहरहने सुख हो, र त्यो यलर् महतन् छ लक त्यसको 

वर्ान िना सलकाँ दैन। जस्तो लक अल्लतहिे हदीस कुद्सीमत भन्नुभएको छ: 

"मैिे मेरत असि भक्तहरूकत ितलि त्यस्तत सुलवर्तहरू र्यतर पतरेको छु, 

जसितई न र् कुन ैआाँखतिे देखेको छ, न कुन ैकतनिे सुनेको छ, र न र् कुन ै

मतलनसको हृदयमत त्यसको कल्पनत नै आएको छ; यसको पुलि अल्लतहको 

पुस्तकको यस आयतर्बतट हुन्छ:  

ئى ھ ھ ھ ہ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ئي  
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"र्सिा कसैितई ितहत छैन लक उनीहरूकत आाँखतको शीर्िर्तकत ितलि के-के 

कुरतहरू िुकतएर रतन्तखएकत छन्, यो उनीहरूिे िने िरेकत कमाहरूको प्रलर्फि 

हो।" 

हे अल्लतहकत भक्त! आफूमतलि अन्यतय निनुाहोस् (अितार्् पतप निनुाहोस्) र 

यो कुरत जतन्नुहोस् लक यलद र्पतईाँ िे त्यसो िनुाभयो भने, र्पतईाँ  बतहेक अरू कोही 

ितटतमत पने छैन; जस्तो लक अल्लतहको यस भनतइिे पुलि िदाछ: 

 ئى ڃڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ئي

"र हतमीिे उनीहरूमतलि अन्यतय िरेनौ ाँ, बरु उनीहरू आफैाँ िे आफूमतलि 

अन्यतय िरे।" 

र अको ठतउाँमत भन्नुभएको छः   

 ئى ئى ئې ئې ئې ئۈ ئۈ ئي

"र हतमीिे उनीहरूमतलि अन्यतय िरेनौ ाँ, बरु उनीहरू आफैाँ  नै आफूमतलि 

अन्यतय िरररहेकत लिए।" 

हे मेरत मुन्तस्लम भतइ! यो कुरत जतन्नुहोस् लक र्पतईाँ  आफ्नै हतर्िे (आफ्नै कमािे) 

स्विा वत नका मत प्रवेश िनुाहुन्छ, जस्तो लक नबी (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे 

भन्नुभएको छ: 

"मेरो उम्मर्कत सबै मतलनसहरू स्विामत प्रवेश िनेछन्, केवि त्यस व्यन्तक्त 

बतहेक जसिे अस्वीकतर िर् यो। सहतबत (सतिीहरू) िे सोर्े: हे अल्लतहकत रसूि! 

हतमीमधे्य कसिे अस्वीकतर िछा  र? उहताँिे भन्नुभयो: जसिे मेरो आज्ञतपतिन िर् यो, 

ऊ जन्नर्मत प्रवेश िनेछ, र जसिे मेरो अवज्ञत िर् यो, उसैिे नै अस्वीकतर िर् यो।" 
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अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर  ित इितह 

इल्लल्लतह। अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  व लिल्लतलहि हम्द।  

अल्लतहकत भक्तहरू हो! अल्लतहिे मितई र र्पतईाँ हरू सबैितई पलवत्र पुस्तक 

कुरआन र सुन्नहको मतिादशानितरत, र्ित त्यसमत रहेकत आयतर्, उपदेश र 

बुन्तद्धमितकत कुरतहरूितरत ितभतन्तिर् िरुन्। म जे भलनरहेको छु, र्पतईाँ हरू 

सुलनरहनु भएको छ, र म महतन् एव ंिौरवशतिी अल्लतहसाँि क्षमत यतचनत िदाछु; 

र्सिा उहताँसाँि क्षमत मतग्नुहोस्, लनश्चय नै उहताँ अत्यि क्षमतशीि र दयतवतन् 

हुनुहुन्छ। 

 

 
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सम्पूर्ा प्रशंसत ब्रह्मतण्डकत पतिनकर्ता अल्लतहकत ितलि हो, र म िवतही लदन्छु 

लक उहताँ बतहेक कोही सत्य पूज्य छैन, उहताँ पलवत्र हुनुहुन्छ; र म िवतही लदन्छु लक 

मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) सम्पूर्ा सृलिमत उिम र सत्यर्तकत अिुवत 

हुनुहुन्छ। मेरत पतिनकर्ताको कृपत र शतन्ति उहताँमतलि, उहताँकत सितन र्ित 

प्रियको लदनसम्म उहताँको मतिा पछ्यतउनेहरूमतलि वलषारहोस्। अल्लतहकत 

भक्तहरू हो! अल्लतहसाँि डरतऊ (र्क्वत अपनतऊ)। 

अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु 

अक्बर ित इितह इल्लल्लतह। अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  व लिल्लतलहि 

हम्द।  

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह 

सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ । अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ । अल्लतह बतहेक 

कोही सत्य पूज्य छैन, अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत महतन् 

हुनुहुन्छ र सम्पूर्ा प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हो । अल्लतहकत भक्तहरू हो! 

अल्लतहसाँि डरतऊ र्तलक लर्मीहरू सफि हुन सकोस ्।  

हे मेरत भतइहरू हो! कलर्पय र्मापरतयर् (मुिकी) मतलनसहरू पलन आफ्नत 

बतिबतच्चत र पररवतरजनप्रलर् ितपरवतही िरे; कलर्पय बुन्तद्धमतन् मतलनसहरूिे 

आफ्नत मलहित र छोरतछोरीहरूितई लवनत रेखदेख स्वर्न्त्र छोलडलदएकत छन;् र 

कलर्पय सम्मतलनर् एवं प्रलर्लष्ठर् व्यन्तक्तहरूिे पलन आफ्नो मतर्हर्मत 

रहेकतहरूको अलर्कतर पूरत िना र उनीहरूितई सही मतिादशान िनामत ितपरवतही 

िरेकत छन्। यो सबै मतिालवहीनर्त र लवनतशको कतरर् हो; र अल्लतहसाँि नै मिर् 

मतलिन्छ। 
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हे मेरत मुन्तस्लम भतइ! आफ्नो (लहजरी) आफ्नो वषाको अन्त्य खुशी, असि कमा 

र सफिर्तसाँि िनुाहोस्, र नयताँ वषाको स्वतिर् आशीवताद र भितइकत सति स्वतिर् 

िनुाहोस् । त्यसैिे, सताँचो रूपमत भतग्यमतनी त्यो व्यन्तक्त हो, जसितई अल्लतहिे 

यसकत ितलि मतिादशान प्रदतन िनुाभयो।  

अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु 

अक्बर  अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर  ित इितह इल्लल्लतह। अल्लतहु अक्बर  

अल्लतहु अक्बर  व लिल्लतलहि हम्द। अल्लतहु अक्बर  कबीरत व अल्हमु्द लिल्लतलह 

कसीरत व सुब्हतनल्लतलह बुक्रर्न व असीित। 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ। अल्लतह बतहेक कोही सत्य पूज्य छैन, 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ र सम्पूर्ा 

प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हो । अल्लतह र्ेरै महतन् हुनुहुन्छ र अल्लतहको र्ेरै-र्ेरै 

प्रशंसत छ, र्ित लबहतन र सताँझ अल्लतहकै पलवत्रर्त बयतन िररन्छ । 

 

हे अल्लतहकत भक्तहरू हो! मतनवर्तकत ितलि वरदतन र कृपतस्वरूप 

पठतइएकत, समस्त सने्दशवतहकहरूकत अिुवत मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह 

वसल्लम) मतलि दरूद र सितम पठतउनुहोस्। जसरी सवाज्ञतनी अल्लतहिे आज्ञत 

िनुाभएको छ: 

 ئى ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ئي

"अल्लतह एवं उनकत फररश्ततहरू नबीमतलि दरूद पठतउने िछा न् । अर्ः  हे 

आस्थतवतनहरू हो ! लर्मीहरू पलन उनीमतलि ‘दरूद’ र्ित सितम पठतउने िर ।" 

हे अल्लतह! र्ी मतिादशाक खलिफतहरू र सत्यकत अनुयतयी महतन् 

व्यन्तक्तत्वहरूसाँि प्रसन्न हुनुहोस्, जसिे सत्यकत सति न्यतय िरे। प्रियको लदनसम्म 
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लनष्ठतपूवाक उनीहरूको मतिा अनुशरर् िनेहरूसाँि पलन प्रसन्न हुनुहोस्। हे हे 

अत्यि दयतिु! हतमीितई पलन आफ्नो क्षमत र कृपत प्रदतन िनुाहोस्। 

हे अल्लतह ! इस्लतम र मुन्तस्लमहरूितई सम्मतलनर् िनुाहोस्; कुफ्र (अर्मा) र 

कतलफरहरूितई लनस्तेज पतनुाहोस्। आफ्नत एकत्ववतदी भक्तहरूितई लवजय 

प्रदतन िनुाहोस्। हे लवश्वकत पतिनकर्ता! समस्त मुन्तस्लम रतिर हरूमत सुख, शतन्ति र 

समृन्तद्ध कतयम िररलदनुहोस्। 

हे अल्लतह! मुन्तस्लम शतसकहरूितई र्पतईाँ को लनयम, लवर्तन र र्पतईाँ कत रसिु 

मुहम्मद मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम)  को सुन्नर् ितिू िने सतमर्थ्ा प्रदतन 

िनुाहोस्। उनीहरूको हृदयमत आपसी प्रेम र मेिलमितप जतिृर् िरतई जनलप्रय एवं 

दयतिु बनतउनुहोस् र र्पतईाँ ितई मन पने कतयाहरू िने सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्। 

हे अल्लतह! हतम्रो लनन्ति जे उिम छ, त्यही छनोट िररलदनुहोस् र हतमीितई एक 

क्षर्कत ितलि पलन हतम्रै आश्रयमत नछोड्नुहोस्। हतमीितई मतिादशान लदनुहोस्, 

सत्यको मतिा सरि बनतइलदनुहोस् र र्पतईाँ को स्मरर् (लजक्र), कृर्ज्ञर्त एवं उिम 

उपतसनत िना हतमीितई सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्।। 

हे अल्लतह! हतमीितई संसतर र र्माको ज्ञतन (लफक्ह) प्रदतन िनुाहोस्। समस्त 

मुन्तस्लमहरूको अवस्थतमत सुर्तर ल्यतउनुहोस्, मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह 

वसल्लम)  कत अनुयतयीहरूकत आवश्यकर्तहरू पूरत िररलदनुहोस् र हे दयतवतन्! 

उनीहरूको अन्त्य सुखद र कल्यतर्कतरी बनतइलदनुहोस्। 

हे अल्लतह! हजयतत्रीहरूको हज, उमरतह िनेहरूको उमरतह र 

उपतसकहरूको उपतसनत स्वीकतर िनुाहोस्। यसितई 'हज्जे मबरुर' (न्तस्वकृर् हज), 

प्रशंसनीय प्रयतस, क्षमत िररएको पतप र कलहल्यै ितटत नहुने व्यतपतर बनतइलदनुहोस्, 

हे अिरतत्मत र हृदयको कुरतहरू जतन्ने सवाज्ञ पतिनकर्ता! 
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हे अल्लतहकत भक्तहरू हो! लनश्चय नै अल्लतहिे न्यतय, परोपकतर र 

नतर्तिोर्तितई दतन-प्रदतन िने आदेश लदनुहुन्छ; र अश्लीिर्त, दुष्कमा र्ित 

अत्यतचतरबतट रोक्नुहुन्छ। उहताँिे लर्मीहरूितई उपदेश लदनुहुन्छ र्तलक 

लर्मीहरूिे मनन िर। 

अर्ः  महतन् अल्लतहको लजक्र (स्मरर्) िर, उहताँिे लर्मीितई यतद िनुाहुनेछ। 

उहताँकत वरदतनहरूकत ितलि उहताँको कृर्ज्ञर्त व्यक्त िर, उहताँिे लर्मीितई अझ 

र्ेरै लदनुहुनेछ। वतस्तवमत अल्लतहको लजक्र नै सवोपरर हो। र लर्मीहरू जे-जलर् 

कमा िछौ, अल्लतहितई सबै ितहत छ। 

 
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(१)  शभु ईद-उल-अज्िा 
 

अिितमु अिैकुम व रहमर्ुल्लतलह व बरकतर्ुह। 

अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर। अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु 

अक्बर, अल्लतहु अक्बर। अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, ित इितहत 

इल्लल्लतह। अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, व लिल्लतलहि-हम्द। 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, जलर् पटक हतजीहरूिे र्िलबयत पढे र 

र्क्बीर भने। 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, जलर् मतलनसहरूिे हज र उमरत िरे। 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, बतिुवतकत कर्हरू, रूखकत पतर्हरू, 

पहतडहरूकत भण्डतर र वषताकत िोपतहरूको संख्यत बरतबर। 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, उहताँकत सम्पूर्ा सृलिको संख्यत, उहताँको 

प्रसन्नर्तको पररमतर्, उहताँको अशाको र्ौि र उहताँकत शब्दहरूको मसीको मतत्रत 

बरतबर (जुन लक कलहल्यै सलकन्न)। 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, आकतश र पृथ्वीमत सृलजर् वस्तुहरू, र्ी 

दुवैको बीचमत रहेकत र्त्वहरू र भलवर्ष्मत सृलि िररन ेसम्पूर्ा कुरतहरूको को 

संख्यत बरतबर। 

अल्लतह अत्यि महतन् हुनुहुन्छ र सम्पूर्ा प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हो। लबहतन 

र सताँझ अल्लतहकै पलवत्रर्तको मलहमत ितन िररन्छ। 

सबै प्रशंसत र्ी अल्लतहकत ितलि हो, जो आफ्नत भक्तिे उहताँितई सम्झने भन्दत 

पलन बढी उनीहरूको लनकट हुनुहुन्छ। उहताँ पलवत्र हुनुहुन्छ, जसिे प्रत्येक 

वस्तुितई त्यसको स्वरूप प्रदतन िरी मतिादशान िनुाभयो। उहताँिे मतलनसहरूितई 
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लवनतशको मतिाबतट सत्य र सही मतिा र्फा  लनदेलशर् िनुाभयो। उहताँिे उनीहरूमतलि 

अनलििी उपहतर र वरदतनहरू वषताउनुभयो र उनीहरूितई लवपलि, दुः ख एवं 

सजतयबतट सुरलक्षर् रतख्नुभयो। 

अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, ित इितहत इल्लल्लतह। अल्लतहु अक्बर, 

अल्लतहु अक्बर, व लिल्लतलहि-हम्द। 

म िवतही लदन्छु लक अल्लतह बतहेक कोही पलन सत्य उपतस्य छैन। उहताँ एक्लै 

हुनुहुन्छ, उहताँको कुनै सतझेदतर छैन। उहताँिे आफ्नो वतचत पूरत िनुाभयो, आफ्नत 

भक्तितई सहतयर्त प्रदतन िनुाभयो र शतु्र समुहितई एक्लै परतलजर् िनुाभयो। 

अल्लतह बतहेक कोही पलन सत्य उपतस्य छैन। उहताँ अलिर्ीय हुनुहुन्छ, उहताँको 

कुनै सतझेदतर छैन। सम्पूर्ा ब्रह्मतण्डको स्वतलमत्व उहताँकै हो, सबै प्रशंसत उहताँकै 

ितलि हो र उहताँ हरेक कुरतमतलि पूर्ा सतमर्थ्ा रतख्नुहुन्छ। 

म यो पलन िवतही लदन्छु लक मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) उहताँकत 

भक्त र रसूि (सने्दशवतहक) हुनुहुन्छ, उहताँकत चयलनर् लमत्र हुनुहुन्छ। उहताँ सम्पूर्ा 

सृलिमधे्य उतृ्कि, सबै रसूिहरूकत अिुवत र अन्तिम नबी हुनुहुन्छ। उहताँ सवोिम 

मतिादशान, उच्च आचरर् र सबैभन्दत सीर्त मतिाकत संवतहक हुनुहुन्छ। उहताँ सम्पूर्ा 

मतनवजतलर्मध्ये सवाश्रेष्ठ र परम पलवत्र हुनुहुन्छ। अल्लतहिे उहताँितई अन्तिम र्मा 

र सबैभन्दत शुद्ध शरीअर् (लनयम) सलहर् पठतउनुभयो, जसको रतर् पलन लदनजस्त ै

स्पि छ। त्यस मतिाबतट केवि लवनतश हुने व्यन्तक्त मतत्र लवचलिर् हुन्छ। 

त्यसैिे, र्न्य हुन् र्ी व्यन्तक्त जो उहताँको उम्मर् (अनुयतयी) मत पदाछन् र 

भतग्यमतनी हुन् र्ी व्यन्तक्त जो लकयतमर् (महतप्रिय) को लदन उहताँकै समूहमत 

उठतइनेछन्। अल्लतहको असीम दयत र शतन्ति उहताँमतलि, उहताँकत पररवतर, सहतबत 

(सतिीहरू) र अनुयतयीहरूमतलि लनरिर भइरहोस्। र्त्पश्चतर्् : 

अल्लतहकत भक्तहरू हो! अल्लतहको मतिामत ितग्न ेर उहताँ सम्म पुग्ने एकमतत्र 

बतटो 'र्कवत' (र्मापरतयर्र्त र ईश्वरभय) मतत्र हो। सम्पूर्ा सृलिकत ितलि यो 
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अल्लतहको एउटत यस्तो व्यतपक र परू्ा उपदेश हो, जसमत सबै कुरत समेलटएको 

छ अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ھھ ہ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ئي

“अलन लनश्चय नै, हतमीिे लर्मीहरूभन्दत पूवा ग्रन्थ (लकर्तब) प्रतप्त िनेहरूितई 

र स्वयं लर्मीहरूितई पलन यही आदेश लदएकत लियौ ाँ लक—केवि अल्लतहसाँि मतत्र 

डरतओ ।” 

त्यसैिे उहताँसाँि डरतउने िर, र्तलक लर्मीहरू आफ्नत असीम दयतिु र कृपतिु 

पतिनकर्ताको र्फा बतट 'दतरुि ररजवतन' (प्रसन्नर्तको िर/स्विा) प्रतप्त िना सफि 

हुन सक। 

हे आस्थतवतन् (मोलमन) हरू हो! अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ئي

ئى گ گ گ ک ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ  

 “अलन जब हतमीिे इब्रतलहमकत ितलि (कतबत) िरको स्थतन लनलश्चर् िररलदयौ ाँ 

(र भन्यौ ाँ) लक मसाँि कसैितई सतझेदतर नबनतउनू, र मरेो िरितई र्वतफ (पररक्रमत) 

िनेहरू, (नमतजमत) उलभएर इबतदर् िनेहरू, र रुकू र्ित सज्दत िनेहरूकत ितलि 

पलवत्र रतख्नू। अलन मतलनसहरूमत हजको िोषर्त िररदेऊ; लर्नीहरू लर्मीकहताँ 

पैदि लहाँडेर र हरेक दुब्लत-पतर्ित ऊाँ टहरूमत सवतर भई टतढत-टतढतकत िलहरत 

मतिाहरूबतट आउनेछन्।” 

- लनिने्दह यस आयर्मत उल्लेन्तखर् फतइदतहरू अनलििी छन्: 

पलहिो ितभ - अल्लतहको र्ौहीद (एकेश्वरवतद) र उहताँप्रलर् पूर्ा भन्तक्तत्व 

(इबतदर्) ितई स्थतलपर् िनुा र्ित हरेक प्रकतरकत लशका  (बहुदेववतद) बतट बच्नु हो। 
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र्ौहीदितई स्थतलपर् िनुा र आस्थत (लवश्वतस) ितई िोरै पलन लवकृलर् वत लवचिनबतट 

सुरलक्षर् रतख्नु संसतरकै सबैभन्दत महतन् फतइदत हो, अल्लतहिे भन्नुभएको छ :  

 ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ ٻپ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي

 ئى ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ

 “अल्लतहकैितलि एकतग्र हुाँदै र्ित कसैितई उनको सतझेदतर नबनतइकन । र 

जसिे अल्लतहको सतझेदतर बनतउाँछ, ऊ मतनौ ाँ आकतशबतट खस्यो, अलन उसितई 

पंक्षीिे िुर्ेर ििे वत हतवतिे उसितई कुनै टतढतको िलहरो ठतउाँमत फतलिलदयो।     

दोस्रो ितभ - मुन्तस्लमहरूकत बीचमत अल्लतहकत ितलि आपसी भतइचतरतितई 

सुदृढ बनतउनु हो। हज यसितई स्पि रूपमत प्रमतलर्र् िने सबैभन्दत ठुिो प्रर्ीक 

हो, जब सबै हतजीहरू एउटै मैदतनमत एकलत्रर् भएर एउटै स्वरमत 'र्न्तियत' पुकतदै 

भन्छन्: 

“िब्बैक अल्लतहुम्मत िब्बैक, िब्बैक ित शरीकत िकत िब्बैक, इन्नि हम्दत 

वलन्नअमर्त िकत वल्मुल्क, ित शरीकत िक” – (म हतलजर छु हे अल्लतह, म हतलजर 

छु। र्पतईाँ को कुनै सतझेदतर छैन, म हतलजर छु। लनश्चय नै सम्पूर्ा प्रशंसत र्पतईाँ कै 

ितलि हुन् र सबै अनुग्रह र्पतईाँ िे नै प्रदतन िनुाहुन्छ र सतरत अलर्रतज्य र्पतईकै हो, 

र्पतईाँ को कुनै सतझेदतर छैन)। 

र्ेस्रो ितभ - महतन् पतिनकर्ताितई प्रसन्न िने िरी 'र्कवत' (र्मापरतयर्र्त) 

अङ्गीकतर िनुा हो। पलवत्र अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹٹ ئي

”यो हतम्रो आदेश हो, र जसिे अल्लतहकत लनशतनीहरूको उच्च सम्मतन िदाछ, 

त्यो लनश्चय न ैहृदयको र्मापरतयर्र्त (र्क्वत) को पररचतयक हो।” 
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चौिो ितभ - जब मोलमनिे अल्लतहको पलवत्र सहर (मक्कत) र पलवत्र स्थतनहरू 

(मशतइर) मत हजको सुप्रभतव महसुस िदाछ र्ब आस्थत (इमतन) को लमठतसको 

अनुभव हुन्छ। अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ڳ ڳ گ گ گ گ ئي

 “ त्यसैिे मतलनसहरूकत हृदयितई उनीहरूर्फा  आकलषार् िररलदनुहोस्।” 

पताँचौ ाँ ितभ - (हृदयमत) अल्लतहको भय र लवनम्रर्त उत्पन्न हुनु हो। अल्लतहिे 

भन्नुभएको छ: 

 ئى ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ڳ گ گ گ ئي

 “ अलन र्ी लवनम्रर्तपूवाक झुके्नहरूितई शुभ-समतचतर लदनुहोस्, जसको 

अितलड अल्लतहको नतम लिइाँदत उनीहरूकत हृदय कताँप्दछन्।” 

छैटौ ाँ ितभ - र्ैयार्त लसद्ध हुनु र नमतज र्ित दतन-दलक्षर्त (इन्फतक) को उच्च 

स्तरमत पुग्नु हो। महतनर्म अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ئي

 “अलन आफूमतलि आइपने कलठनतइहरूमत र्ैया िनेहरू, नमतजितई पूर्ा 

रूपमत कतयम रतख्नेहरू र हतमीिे उनीहरूितई जे-जलर् जीलवकत लदएकत छौ ाँ, 

त्यसबतट खचा िनेहरू।” 

सतर्ौ ाँ ितभ - अल्लतहको आदेशअनुसतर अङ्गहरू र आचरर् सुर्तर हुनु। 

अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ٿ ٿ ٿ ٺٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ئي

 ئى ٹٹ ٹ ٿ
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“जसमतलि र्ी मलहनतहरूमत हज िना अलनवतया भयो, उसिे हजको समयमत 

न अश्लीि कुरत िरोस्, न पतप िरोस्, न र् झिडत िरोस्। र लर्मीहरूिे जे-जलर् 

असि कतया िछौ, अल्लतहितई त्यसको ज्ञतन हुन्छ।”  

आठौ ाँ ितभ - पृथ्वीको सबैभन्दत पलवत्र स्थतनमत रहाँदै अल्लतहको कृपत र 

दयतको प्रतन्तप्त । महतन् अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ڭ ڭ ۓ ۓ ے ے ھ ھ ئي

“फेरर मतलनसहरूिे आफ्नो फोहोरमैित सफत िरून्, आफ्नत भतकिहरू पूरत 

िरून् र प्रतचीन िर (कअ्बत) को र्वतफ (पररक्रमत) िरून् ।”  

नवौ ाँ ितभ - अल्लतहकत र्तलमाक स्थतन र कुरतहरूको सम्मतन िनुा। महतन् 

अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ۅۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ڭۇ ئي

“यो हतम्रो आदेश हो; र जसिे अल्लतहितरत ठहर िररएकत पलवत्र कुरतहरू (र 

उहताँकत आदेशहरू) को सम्मतन िदाछ, त्यो उसको पतिनकर्ता कहताँ स्वयं उसकै 

ितलि सवोतृ्कि हुन्छ।”  

दशौ ाँ ितभ -  अल्लतहको अनुग्रह प्रतप्त िना हिति जीलवकतको खोजी िनुा, र 

भितइकत अवसरहरूमधे्य हजको पलवत्र अवसरमत वैर् कमतइ िनुा। महतन् 

अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى چچ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ئي

“लर्मीहरूमतलि कुनै दोष छैन यलद लर्मीहरूिे आफ्नत पतिनकर्ताको अनुग्रह 

(जीलवकत, कमतइ) खोज्छौ भने।”  

एितरौ ाँ ितभ -  अल्लतहको र्ेरै स्मरर् िनुा। महतन् अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 
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 ئى ہہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ئي

“जब लर्मीहरूिे आफ्नत हजकत कमाहरू पूरत िररसक्छौ, र्ब अल्लतहितई 

त्यसरी स्मरर् िर, जसरी लर्मीहरू आफ्नत बतबु-पुखताहरूितई स्मरर् िछौ, बरु 

त्यसभन्दत पलन बढी स्मरर् िर।” 

बतह्रौ ाँ ितभ -  आन्तखरर्को सुख-सुलवर्त र वरदतन प्रतप्त िने इच्छत बढ्नु। 

महतन् अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ې ې ې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ئي

“र लर्नीहरूमधे्य कलर्पयिे भन्छन्: ‘हे हतम्रत पतिनकर्ता! हतमीितई यस 

संसतरमत पलन भितइ देऊ, आन्तखरर्मत पलन भितइ देऊ, र हतमीितई नका को 

आिोको यतर्नतबतट बचतऊ।’”  

र्ेह्रौ ाँ ितभ -  अल्लतहको आदेशको पतिन िनुा। महतन् अल्लतहिे भन्नुभएको 

छ: 

 ئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئوئۇ ئو ئە ئە ئا ئا ى ى ې ې ئي

 ئى ئى ئى ئېئى

“न र् लर्नीहरूको मतसु अल्लतहसम्म पुगछ, न र् लर्नीहरूको रिर्; बरु 

उहताँसम्म लर्मीहरूको र्क्वत (सदतचतररर्त, सत्यलनष्ठत) पुगछ।”  

चौर्ौ ाँ ितभ – पलवत्र र महतनर्म् अल्लतहकत ितलि पशु वर् िनुा! र यसै अििार् 

कुबतानी (अजलहयत) पदाछ, अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ےے ھ ھ ھ ھ ہ ہ ہ ہ ئي
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 "र (कुबतानीकत) ऊाँ टहरूितई हतमीिे लर्मीहरूकत ितलि अल्लतहकत 

लनशतनीहरू बनतएकत छौ ाँ, जसमत लर्मीहरूकत ितलि कल्यतर् छ।" 

र नबी (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे भन्नुभएको छ: "कुबतानीको लदन (यौम-

उन्-नह्र) आदमको सितनिे रिर् बितउनु (कुबतानी िनुा) भन्दत बढी अल्लतहको 

नजरमत लप्रय अरू कुनै कतया िदैन। लनश्चय नै त्यो जनतवर प्रियको लदन (लकयतमर्) 

आफ्नो लसङ, खुर र रौ ाँहरूकत सति उपन्तस्थर् हुनेछ। र लनश्चय नै (कुबतानीको) रिर् 

जलमनमत खसु्न भन्दत पलहिे नै अल्लतहको दरबतरमत स्वीकृर् भइसकेको हुन्छ, 

त्यसैिे लर्मीहरू प्रसन्न मनिे कुबतानी िर।" 

कुबतानीकत ितलि लनम्नलिन्तखर् सर्ाहरू हुनु अलनवतया छ: 

- यो िरपतिुवत चौपतयत (अनआम) हुनुपछा , जस्त:ै ऊाँ ट, ितई/भै ाँसी, वत 

बतख्रत/भेडत। 

- यसिे शररयर्ितरत लनर्ताररर् उमेर पूरत िरेको हुनुपछा : ऊाँ टिे ५ वषा परूत 

िरेको, ितई/भै ाँसीिे २ वषा परूत िरेको, बतख्रतिे १ वषा पूरत िरेको र भेडतिे ६ मलहनत 

पूरत िरेको हुनुपछा । 

- यो शतरीररक खोट वत दोषहरूबतट मुक्त हुनुपछा । 

- यसितई वर् (जबह) िने समयको ख्यति िनुापछा , जुन इदको नमतज 

सलकएपलछ सुरु भएर (लजन्तल्हज्जत मलहनतको) र्ेह्रौ ाँ लदनको सूयतास्तसम्म रहन्छ, 

अितार्् 'अयतम-उर्-र्श्रीक' को र्ेस्रो लदनसम्म। 

यसको सुन्नर् र्ररकत अनुसतर: एक लर्हतइ (१/३) भति आफैाँ िे खतने, एक 

लर्हतइ भति सौितर् लदने, र एक लर्हतइ भति दतन (सदकत) िने हो। यसितई र्ीन 

लदनलभत्र खतइनु पछा  र जलर् चताँडो (बताँडफताँड र उपभोि) िररन्छ, त्यलर् नै उिम 

हुन्छ। रतर्को र्ुिनतमत लदनमत पशु वर्िनुा बढी रतम्रो मतलनन्छ। 
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अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर। अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू 

अक्बर, अल्लतहू अक्बर। अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर। 

अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, ित इितह इल्लल्लतह। अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू 

अक्बर, व लिल्लतलहि् हम्द। 

अल्लतहकत भक्तहरू हो! अल्लतहिे हतमी सबैितई आफ्नो कृपतिे कुरआन र 

सुन्नर्को मतिादशानबतट ितभतन्तिर् िरून्। म जे भनै्दछु र्पतईाँ हरू सुनै्द हुनुहुन्छ, 

र म आफ्नो र्ित र्पतईाँ हरू सबैको ितलि अल्लतहसाँि क्षमत यतचनत िदाछु। र्सिा, 

उहताँसाँि क्षमत मतग्नुहोस्, लनश्चय नै उहताँ अत्यि क्षमतशीि र दयतवतन् हुनुहुन्छ। 

 

 
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अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर। अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू 

अक्बर, अल्लतहू अक्बर। अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर। 

अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, ित इितह इल्लल्लतह। अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू 

अक्बर, व लिल्लतलहि हम्द। 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, परम महतन्; र सबै प्रशंसत अल्लतहकै ितलि 

हो, र्ेरै-र्ेरै अनि प्रशंसत; र लबहतन र सताँझ सरै् अल्लतह पलवत्र हुनुहुन्छ । 

सबै प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हो, जसिे आफ्नो आज्ञतकतररहरूितई सम्मतलनर् 

िनुाभयो र आफ्नो सतमीप्य प्रदतन िनुाभयो, र पतप र्ित दुरतचतरमत लिप्त 

अवज्ञतकतरीहरूितई अपमतलनर् िनुाभयो । सबै प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हो, जो 

मनकत रहस्यहरू र अिमान िे िुकतएकत कुरतहरू जतन्नुहुन्छ। 

सबै प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हो, जसको र्तन्तत्वक ज्ञतन र कृपतिे सत्कमाहरू 

पूर्ा हुन्छन्, बका र्हरू अवर्ररर् हुन्छन् र कल्यतर्मत वृन्तद्ध हुन्छ। 

सबै प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हो, जसको कृपतिे दुः ख र किहरू हट्छन् र 

ठूित-ठूित संकटहरू हरतएर जतन्छन्। 

म िवतही लदन्छु लक अल्लतहबतहेक कोही सत्य पूजनीय छैन, उहताँ एक्लो 

हुनुहुन्छ, उहताँको कोही सतझेदतर छैन! र म सताँचो, सत्य र न्यतयपूर्ा छ िवतही लदन्छु 

लक मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) अल्लतहकत सने्दशवतहक हुनुहुन्छ। 

अल्लतहको करुर्त र शतन्ति उहताँमतलि, उहताँकत सतिीहरू (सहतबत) मतलि र 

प्रियको लदनसम्म उहताँको मतिा पछ्यतउनेहरूमतलि वलषारहोस्।  

हे मेरत हजयतत्री दतजुभतइ र्ित लददीबलहनीहरू! आफ्नत बताँकी रहेकत हजकत 

कतयाहरू (मनतलसक) ितई ईशभय, सिुलि, लवनम्रर्त र शतन्तिकत सति पूर्ा 
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िनुाहोस्! र हजकत यी र्तलमाक लवलर्हरूको िररमत र महत्त्वितई सर्ैं आफ्नो मनमत 

यतद रतख्नुहोस्। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू हो! 

पन्ध्ौ ाँ ितभ – यो अल्लतहको मतिाितई दृढर्तपूवाक आत्मसतर् ्िने, त्यसमत अलि 

बढ्ने र उहताँको पलवत्र शररयत (कतनुन) ितई ितिू िने आह्वतन हो। महतनर्म 

अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ئي

 "र हतमीिे प्रत्येक समुदतयकत ितलि एउटत लनलश्चर् कुबतानी को प्रर्तिी 

र्ोलकलदएकत छौ ाँ, र्तलक उनीहरूिे अल्लतहको नतम स्मरर् िरून्।"  

र हज त्यही इबतदर् (मन्सक) हो। 

यो त्यही अल्लतहको पलवत्र शररयतर् हो — जसिे सम्पूर्ा सृलिकत ितलि 

संसतरमत सफिर्त र कल्यतर्को ग्यतरेन्टी लदएको छ; जसिे मतनव जतलर्बीच सही 

सम्बन्ध स्थतलपर् िने, सम्पूर्ा लवश्वको सुर्तर िने र जीवनकत हरेक के्षत्र एवं 

आयतममत मतनव समृन्तद्ध सुलनलश्चर् िने ग्यतरेन्टी लदएको छ। यसिे न्यतय, भ्रतर्ृत्व, 

समतनर्त, आपसी प्रेम र सद्भतवकत सबै र्तरर्तहरू सतकतर पतन ेर्ित सदतचतर र 

नैलर्कर्तकत मूल्य-मतन्यर्तहरू लवस्ततर िने ग्यतरेन्टी लदएको छ। यस शररयतर्िे 

लवकृलर्को कुरूपर्त र जिन्यर्तितई लनमूाि पतने, अपरतर्कत स्रोर्हरूितई 

सुकतउने, िोक र परिोक दुवैको भितइ िने एवं सम्पूर्ा समस्यत, लवकृलर् र 

अरतजकर्तकत कतरर्हरूबतट सुरक्षत प्रदतन िने ग्यतरेन्टी लदएको छ। यसिे सम्पूर्ा 

मतनव जतलर्कत आवश्यकर्तहरू पूलर्ा िने, जीवनकत अत्यतवश्यक वस्तुहरूको 

उपिब्धर्त सुलनलश्चर् िने, र्ित आत्मत र शरीरकत सबै आवश्यक्ततहरू पूरत िन े

ग्यतरेन्टी लदएको छ।  
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अल्लतहको शरीयर्—जसअििार् उहताँकत व्यतपक उिेश्य, लशक्षत, मूल्य-

मतन्यर्त, आज्ञत, सीमत, लवर्तन, लनशतलन, र्तलमाक अनुष्ठतन, िक्ष्य, प्रयत्न, आदेश र 

लनषेर्, वैर्-अवैर्, प्रोत्सतहन र चेर्तवनी, र्ित प्रेरर्त र लनवतरर्जस्तत लवषयहरू 

समतलवि छन—्यी सम्पूर्ा व्यवस्थतहरूको मूि िक्ष्य मतनव जतलर्कत ितलि 

मुख्यर्यत दुई कुरतहरू सुलनलश्चर् िनुा हो: (१) सुखमय र शतन्तिपूर्ा सतंसतररक 

जीवन, र (२) मृत्यपुश्चतत्को ििव्य (आल़िरर्) मत अनि सुख र सफिर्तको 

प्रतन्तप्त। 

अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर। अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू 

अक्बर, अल्लतहू अक्बर। अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर। 

अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, ित इितहत इल्लल्लतह। अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू 

अक्बर, व लिल्लतलहि् हम्द। 

यलद अल्लतहको लवर्तन (शरीअर्) मतनवजतलर्को ितलि पयताप्त मतिादशान, पूर्ा 

लवर्तन, सवाव्यतपी व्यवस्थत, सिुलिदतयक कतनुन र सत्यको सीर्त मतिा बन्न सकेन 

भने—र यलद मतनवर्तिे यी सम्पूर्ा महतन् मूल्यहरू यस सत्य र्मा र पलवत्र 

लवर्तनमत फेित पतना सकेन भने—मतनवजतलर्को भतग्यमत लनश्चय नै दुः ख र दुभताग्य 

िेन्तखनेछ। 

त्यस्तो िलहरो दुः ख, जो लनरिर रलहरहनेछ र जसबतट मुन्तक्त असिव हुनेछ—

लववतद र मर्भेदको भुमरीमत, आपसी टकरतव र वैचतररक लिलवर्तकत र्हहरूमत, 

परस्पर लवरोर्ी लवचतरहरूको डढेिोमत, एवं व्यन्तक्तपरक दृलिकोर् र मनमतनी 

व्यतख्यतहरूको लवस्ततरमत अन्तल्झएर मतनवजतलर् र्ड्लपरहनेछ। 

मतनव-लनलमार् कतननु र प्रर्तिीहरू, जसबतट र्ेरै समतजहरूिे क्षलर्क ितभ 

महसुस िरे, वतस्तवमत लर्निे मतलनसहरूितई सही मतिा खोज्न ेक्रममत झन् भ्रलमर् 

र्ुल्यतए। र्र जब अल्लतहको अन्तिम आदेश प्रकट हुन्छ र उहताँिे जे चतहनुहुन्छ 
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त्यसितई उत्पन्न हुने अनुमलर् लदनुहुन्छ, र्ब पररवर्ानकत यस्तत प्रबि िहरहरू 

उठ्नेछन्, जसिे र्ी कृलत्रम व्यवस्थतहरूितई जरैदेन्तख उखेिेर फ्ताँलकलदनेछन।् 

लर्नितई आश्रय लदने सम्पूर्ा संरचनतहरू ध्वस्त हुनेछन ्र लविर्कत वषाहरूमत र्ी 

व्यवस्थतहरूिे फैितएको भ्रिर्त एवं लवनतशको वतस्तलवकर्त छिाङ्ग हुनेछ। 

हे अल्लतहकत उपतसकहरू! हतमीितई अल्लतहको र्माको वतस्तलवक ज्ञतनको 

आज अत्यिै खताँचो छ—लवशेष िरी हतमीितई, जो ज्ञतन र आस्थतको यस पलवत्र 

भूलममत बसोबतस िरररहेकत छौ।ं यसको एकमतत्र मतिा भनेको उम्मर्कत र्ी 

'रब्बतनी' (ईशभक्त) लवितनहरूितई पछ्यतउनु हो, जो सत्यमत सदैव अलवचलिर् 

रहे। र्ी नै महतन् व्यन्तक्तत्वहरू हुन्, जसकत कतरर् अत्यिै कलठन र लवषम 

पररन्तस्थलर्हरूमत पलन यो उम्मर् पुनः  उठ्न र जतिृर् हुन सक्षम भयो। 

हे आस्थतवतनहरू! अल्लतहको आदेशको दृढर्तपूवाक पतिनत िर: 

 ئى ڃڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ئي

‘लर्मीहरू सबै लमिेर अल्लतहको डोरी (कुरआन) ितई मजबुर् रूपमत समतर् 

र लवभतलजर् नहोऊ।’ 

वतस्तवमत, अल्लतहको पुस्तक कुरआनितई दृढर्तपूवाक समतत्न ु नै यस्तो 

समयमत मुन्तक्त प्रतप्त िने एकमतत्र मतध्यम हो — जहताँ र्माप्रलर्को अनलभज्ञर्त 

फैलिएको छ, अज्ञतनर्त र अज्ञतनीहरूको प्रभतव बढेको छ, कपट र्ित भ्रमको 

वतर्तवरर् हतवी भएको छ एवं ज्ञतन, लवितन् र लनष्ठतवतन् व्यन्तक्तहरूको कमी 

देन्तखन्छ। 

अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर। अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू 

अक्बर, अल्लतहू अक्बर। अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर। 
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अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, ित इितहत इल्लल्लतह। अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू 

अक्बर, व लिल्लतलहि् हम्द। 

हे मेरत भतइहरू! अल्लतहकत अनलििी अनुग्रह र महतन् कृपतकत ितलि 

उहताँप्रलर् अलर्कर्म कृर्ज्ञर्त व्यक्त िनुाहोस्, लवशेष िरी जब लर्मीहरू दुई पलवत्र 

मन्तिदहरूको भूलममत सुरक्षत, शतन्ति, स्वतस्थ्य, सिोष र समृद्ध जीवनको आनन्द 

लिइरहेकत छौ। आफ्नो पतिनकर्ताको सतमु र्ौबत (पश्चतर्तप) िनुाहोस्, उहताँसाँि 

उिम आशत रतख्नुहोस् र आफ्नत र्तलमाक मतलमितहरूमत सचेर् रहनुहोस्, र्तलक 

लर्मीहरू सफि हुन सकौ। 

अफवतह, भ्रम, लवद्रोह र षड्यन्त्रहरूबतट सतवर्तन रहनुहोस्; लकनलक लयनमत 

ठूिो लवनतश र स्पि बबतादी िुकेको हुन्छ। आफ्नत लवितन् (उिेमत) हरूसाँि लवरोर् 

निनुाहोस् र आफ्नत शतसकहरूको आज्ञतपतिनबतट बतलहर नलनिनुहोस्। सर्ैं 

मध्यम र सिुलिर् मतिा अपनतउनुहोस्; यही नै मतिादशानको बतटो हो। 

आफ्नो आस्थतितई बलियो बनतउनुहोस् र आफूितई र्ित आफ्नो पररवतरितई 

दन्तन्करहेको नरकको आिो र त्यसको अपमतनजनक यतर्नतबतट जोितउनुहोस।् 

सत्यको मतिा र सच्चत शरीअर्को पतिनत दृढर्तपूवाक िनुाहोस्; यही नै सीर्त 

बतटो हो। महतन अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ژ ڈ ڈ ڎڎ ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇڇ چ چ چ چ ئي

 ئى ڑ ژ

“अलन लनलश्चर् नै, यही मेरो सीर्त मतिा (लसरतर्े-मुस्तकीम) हो; र्सिा लर्मीहरू 

यस ैपिमत लहाँड र अन्य कुमतिाहरूमत निति, अन्यित र्ी मतिाहरूिे लर्मीहरूितई 

अल्लतहको मूि मतिाबतट लवचलिर् िरतई लछन्नलभन्न पतनेछन्। उहताँिे लर्मीहरूितई 

यही कडत आदेश लदनुभएको छ र्तलक लर्मीहरू संयमी हुन सक।” 
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र्त्पश्चतर््, मुद़र वशंकत चुलनएकत सने्दशवतहक एवं यस संसतरकत नतयक, 

‘मोहम्मद’(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) मतलि अल्लतहको असीम कृपत रहोस्। हे 

अल्लतह! सृलिकत सवाश्रेष्ठ एवं सदतचतर र र्मापरतयर्र्तकत पिप्रदशाक, मोहम्मद 

लबन अबु्दल्लतहमतलि लवशेष कृपत, शतन्ति र कल्यतर् (बरकर्) अवर्रर् िनुाहोस्; 

र उहताँकत पलवत्र पररवतर, लनष्ठतवतन् सतिीहरू (सहतबत) र्ित अनुयतयीहरूमतलि 

पलन। हे परम दयतिु अल्लतह! आफ्नो असीम क्षमत र कृपतिे हतमीितई पलन 

उहताँहरूकै पलवत्र समूहमत सतमेि हुने सौभतग्य प्रदतन िनुाहोस्। 

हे अल्लतह! सत्य र न्यतयकत सति शतसन िने मतिादलशार् खलिफतहरू र्ित 

र्मालनष्ठ शतसकहरूसाँि प्रसन्न हुनुहोस्। हे सम्पूर्ा संसतरकत पतिनकर्ता! हे अत्यि 

कृपतिु! लकयतमर्को लदनसम्म लनष्ठतपूवाक उनीहरूको अनुसरर् िनेहरूसाँि र 

हतमी सबैसाँि पलन आफ्नो क्षमत, कृपत र उदतरर्तितरत प्रसन्न हुनुहोस्। 

 हे अल्लतह! इस्लतम र मुन्तस्लमहरूको सम्मतन बढतउनुहोस्, अलवश्वतसी र 

अर्माितई अपमतलनर् िनुाहोस् र आफ्नत एकेश्वरवतदी भक्तहरूको मिर् िनुाहोस्। 

हे लवश्वकत पतिनकर्ता! सम्पूर्ा इस्लतलमक रतिर हरूमत सुख, शतन्ति र समृन्तद्ध कतयम 

िनुाहोस्। हे अल्लतह! मुन्तस्लम शतसकहरूितई र्पतईाँ को शररयत र नबी मुहम्मद 

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को सुन्नर् ितिू िने सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्; 

उनीहरूको हृदयितई जोड्नुहोस्, उनीहरूितई आफ्नत प्रजतहरू प्रलर् दयतिु 

बनतउनुहोस् र र्पतईाँ ितई मन पने सत्कमाहरू िने सतमर्थ्ा लदनुहोस्। 

हे अल्लतह! हतम्रो ितलि उिम कुरतको छनौट िनुाहोस्र हतमीितई सही लनर्ाय 

लिने शन्तक्त लदनुहोस्; हतमीितई कलहल्यै पलन हतम्रै सहतरतमत एक्लो नछोड्नुहोस्। 

हतमीितई मतिादशान िनुाहोस्, सही मतिाको अनुसरर् सरि िररलदनुहोस् र 

र्पतईाँ को लजक्र, कृर्ज्ञर्त एवं उिम उपतसनत िना सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्। हे परम 

दयतिु! हतमीितई र्मा र संसतरको ज्ञतन प्रदतन िनुाहोस्, समस्त मुन्तस्लमहरूको 
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अवस्थतमत सुर्तर ल्यतउनुहोस् र मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को 

उम्मर्को आवश्यकर्त पूरत िदै उनीहरूको अन्त्य सुखद बनतउनुहोस्। 

हे अल्लतह! हतजीहरूको हज, उमरतह िनेहरूको उमरतह र उपतसकहरूको 

उपतसनत स्वीकतर िनुाहोस्। हे अिर आत्मत को कुरत जतन्ने प्रभु! यस हजितई 'हज 

मबरुर', प्रशंसनीय प्रयत्न र कलहल्यै ितटत नहुने व्यतपतरकत रूपमत स्वीकतर िदै 

हतम्रत पतपहरू क्षमत िररलदनुहोस्। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! लनश्चय नै अल्लतह न्यतय, परोपकतर र नतर्देतरहरूितई 

सहयोि िने आदेश लदनुहुन्छ र अश्लीिर्त, दुष्कमा एवं अन्यतयबतट रोक्नुहुन्छ। 

उहताँिे लर्मीहरूितई सचेर् िरतउनुहुन्छ र्तलक लर्मीहरूिे लशक्षत प्रतप्त िर। अर्ः  

महतन् र िौरवशतिी अल्लतहको स्मरर् िर, उहताँिे लर्मीहरूितई स्मरर् िनुाहुनेछ; 

उहताँकत वरदतनहरूकत प्रलर् कृर्ज्ञर्त व्यक्त िर, उहताँिे लर्मीहरूितई अझ बढी 

प्रदतन िनुाहुनछे। वतस्तवमत अल्लतहको स्मरर् नै सबैभन्दत ठूिो कतया हो र 

लर्मीहरूिे िने प्रत्येक कतयाको ज्ञतन अल्लतहितई छ। 

अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, ित इितहत इल्लल्लतह। 

अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, व लिल्लतलहि् हम्द। 

 

 
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(२)  शभु ईद-उल-अज्िा 
 

अिितमु अिैकुम् व रहमर्ुल्लतही व बरकतर्ुहू (र्पतईाँ मतलि अल्लतहको 

शतन्ति, कृपत र आलशवताद रहोस्) । 

अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु 

अक्बर  अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर । 

अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  ित इितहत इल्लल्लतह। 

अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  वलिल्लतलहि हम्द। अल्लतह सबैभन्दत महतन् 

हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह बतहेक कोही सत्य पूजनीय 

छैन । अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ र 

सम्पूर्ा प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हो । 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, हजयतत्रीहरूिे 'ित इितहत इल्लल्लतह' र 

'अल्लतहु अक्बर' भनेको संख्यत बरतबर । अल्लतह सबभैन्दत महतन् हुनुहुन्छ, हज 

र उम्रह िनेहरूको संख्यत बरतबर । 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, मुसिर्तरे पतनी परेको, वषता भएको र 

पतनीकत िोपतहरू बिेको संख्यत बरतबर । 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, ढुङ्गतकत मलसनत कर्हरू, रुखकत पतर्हरू 

र फुिेकत फूिहरूको संख्यत बरतबर । 
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अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, बतिुवतकत लढिोहरू र चन्तम्कित 

र्तरतहरूको संख्यत बरतबर । 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, उहताँको सृलिको संख्यत, उहताँको इच्छतको 

सिुलि, उहताँको अशा (लसंहतसन) को वजन र उहताँकत शब्दहरूको मसीको 

पररमतर् बरतबर । 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, आकतशमत उहताँिे सृलि िनुाभएको संख्यत 

बरतबर, र्र्ीमत उहताँिे सृलि िनुाभएको संख्यत बरतबर, यी दुवैको बीचमत भएको 

वस्तुहरू संख्यत बरतबर र उहताँिे सृलि िनुाहुने सम्पूर्ा कुरतको संख्यत बरतबर । 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, परम महतन्; सम्पूर्ा र असङ्ख्य प्रशंसत 

अल्लतहकै ितलि मतत्र छ, र लबहतन-सताँझ उहताँकै पलवत्रर्तको िुर्ितन िररन्छ। 

हे अल्लतह! सम्पूर्ा प्रशंसत र्पतईकैं ितलि हो, यस्तो प्रशंसत, जुन र्पतईकंो 

महतन् अन्तस्तत्व र सवोच्च प्रभुत्वितई सुहतउाँछ। र्ेरै-र्ेरै, पलवत्र र आलशलषर् 

प्रशंसत। 

उहताँ पलवत्र हुनुहुन्छ, जसिे सम्पूर्ा सृलिितई सत्यकत सति लसजानत िनुाभयो र 

उनीहरूकत ितलि सत्य मतिा लनर्ताररर् िनुाभयो। 

सबै प्रशंसत त्यस अल्लतहकै ितलि हो, जसिे शून्यबतट सृलि िनुाभयो, आफ्नत 

भक्तहरूितई असंख्य वरदतनहरू प्रदतन िनुाभयो, र उनीहरूबतट र्ेरै लवपलि र्ित 

सजतयहरू हटतइलदनुभयो। 

अल्लतहु अक्बर , अल्लतहु अक्बर , अल्लतहु अक्बर । अल्लतह बतहेक कुनै 

सत्य उपतस्य छैन। अल्लतहु अक्बर , अल्लतहु अक्बर , र सम्पूर्ा प्रशंसत अल्लतहकै 

ितलि हो। 
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म िवतही लदन्छु लक अल्लतह बतहेक कुन ै सत्य उपतस्य छैन। उहताँ एक्लै 

हुनुहुन्छ, उहताँको कुनै सतझेदतर छैन। सम्पूर्ा शतसन–सित उहताँकै हो, सम्पूर्ा 

प्रशंसत उहताँकै ितलि हो, र उहताँ हरेक कुरतमतलि पूर्ा सतमर्थ्ावतन् हुनुहुन्छ। 

र म िवतही लदन्छु लक मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) उहताँकत भक्त 

र्ित रसूि हुनुहुन्छ, उहताँकत चयलनर् लमत्र, लप्रयर्म, र सम्पूर्ा सृलिमधे्य उतृ्कि 

व्यन्तक्त हुनुहुन्छ। अल्लतहको दयत र शतन्ति उहताँमतलि रहोस्। उहताँ मतलनसहरूमधे्य 

अल्लतहितई सबैभन्दत बढी जतन्ने र आफ्नत महतन् पतिनकर्तासाँि सबैभन्दत बढी 

डर मतन्ने व्यन्तक्त हुनुहुन्थ्यो। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! अल्लतहसाँि र्क्वत (ईश्वरभय) अपनतऊ; लकनभने यही 

सबै नबीहरू (अिैलहमुिितम) को मतिा हो। महतन् अल्लतहिे आफ्नत सम्पूर्ा 

शरीअर्हरूमत यसको आदेश लदनुभएको छ। पलवत्र कुरआनमत उहताँिे भन्नुभएको 

छः  

 ئى ھھ ہ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ئي

"र लनश्चय न,ै हतमीिे लर्मीहरूभन्दत पूवा ग्रन्थ (लकर्तब) प्रतप्त िनेहरूितई र 

लर्मीहरूितई पलन यही आदेश लदएकत छौ ाँ लक अल्लतहको भय रतख।" 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! हजमत मतलनसहरूकत ितलि लवलवर् प्रकतरकत 

ितभहरू र महतन् लहर्हरू छन्। 

- हजमतफा र् अल्लतहको र्ौहीद (एकेश्वरवतद) स्थतलपर् हुन्छ र लशका बतट बच्ने 

भतवनत उत्पन्न हुन्छ। अल्लतहिे भन्नुभएको छः  

 ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ ٻپ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي

 ئى ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ
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 “ अल्लतहकैितलि एकतग्र हुाँदै र्ित कसैितई उनको सतझेदतर नबनतइकन । र 

जसिे अल्लतहको सतझेदतर बनतउाँछ, ऊ मतनौ ाँ आकतशबतट खस्यो, अलन उसितई 

पंक्षीिे िुर्ेर ििे वत हतवतिे उसितई कुनै टतढतको ठतउाँमत फतलिलदयो।     “  

- हजितरत र्क्वत (र्मापरतयर्र्त र अल्लतहको भय) प्रतप्त हुन्छ। अल्लतहिे 

भन्नुभएको छः  

 ئى ڦ ڦ ڦ ڤڦ ڤ ڤ ڤ ٹ ئي

“(यतत्रतकत ितलि) आवश्यक सतमग्री र्यतर पतर, र्र जतलनरतख लक सबैभन्दत 

उतृ्कि सतमग्री र्क्वत (र्मापरतयर्र्त र अल्लतहको भय) हो। त्यसैिे, हे 

बुन्तद्धमतनहरू! केवि मसाँि मतत्र डर रतख।” 

- हजिे इस्लतमी भ्रतर्ृत्वितई अझ दृढ बनतउाँछ। संसतरकत लवलभन्न स्थतनबतट 

आएकत मुसिमतनहरू एउटै स्वरमत पुकतर िछान्ः ” िब्बैक अल्लतहुम्म िब्बैक, 

िब्बैक ित शरीक िकत िब्बैक, इन्नि-हम्द वन-लनअ्मर्त िकत वि-मुल्क, ित 

शरीक िक।” 

( हे अल्लतह! म उपन्तस्थर् छु, म उपन्तस्थर् छु। र्पतईकंो कुनै सतझेदतर छैन, म 

उपन्तस्थर् छु। लनश्चय नै सम्पूर्ा प्रशंसत हजुरकै ितलि हो, सम्पूर्ा अनुग्रह हजुरकै 

र्फा बतट हो र सम्पूर्ा सतम्रतज्य हजुरकै अर्ीनमत छ। हजुरको कोही पलन सतझेदतर 

छैन।) 

- हजमत अल्लतहकत र्तलमाक लनशतनीहरूको सम्मतन िररन्छ। अल्लतहिे 

भन्नुभएको छः  

 ئى ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹٹ ئي

”यो हतम्रो आदेश हो, र जसिे अल्लतहकत लनशतनीहरूको उच्च सम्मतन िदाछ, 

त्यो लनश्चय न ैहृदयको र्मापरतयर्र्त (र्क्वत) को पररचतयक हो।” 
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- हजमतफा र् मुसिमतनिे बैर्ुि-हरतम (कतबत) र पलवत्र स्थिहरूमत ईमतनको 

लमठतस अनुभव िछा । अल्लतहिे भन्नुभएको छः   

 ئى ڳ ڳ گ گ گ گ ئي

 “ त्यसैिे (हे हतम्रो पतिनकर्ता!) मतलनसहरूकत हृदयितई उनीहरूर्फा  

आकलषार् िररलदनहुोस्।” 

- हजिे अल्लतहप्रलर्को भय र लवनम्रर्त उत्पन्न िछा । अल्लतहिे भन्नुभएको छः  

 ئى ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ڳ گ گ گ ئي

 “ अलन र्ी लवनम्रर्तपूवाक झुके्नहरूितई शुभ-समतचतर लदनुहोस्, जसको 

अितलड अल्लतहको नतम लिइाँदत उनीहरूकत हृदय कताँप्दछन्।” 

- हजिे मतलनसको आचरर्ितई सुर्तछा  र व्यवहतरितई पलवत्र बनतउाँछ। 

अल्लतहिे भन्नुभएको छः   

 ئى ٺٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ئي

“जसमतलि र्ी मलहनतहरूमत हज िना अलनवतया भयो, उसिे हजको समयमत 

न अश्लीि कुरत िरोस्, न पतप िरोस,् न र् झिडत िरोस्।”  

- हजमत बन्दतिे दुलनयताँ र आन्तखरर् दुवैको भितइ अल्लतहसाँि मतगछ। 

अल्लतहिे भन्नुभएको छः  

 ئى ڭ ڭ ۓ ۓ ے ے ھ ھ ئي

“फेरर मतलनसहरूिे आफ्नो फोहोरमैित सफत िरून्, आफ्नत भतकिहरू पूरत 

िरून् र प्रतचीन िर (कअ्बत) को र्वतफ (पररक्रमत) िरून् ।”  

- हजिे लनषेलर्र् कुरतहरूबतट जोलिन लसकतउाँछ। अल्लतहिे भन्नुभएको छः   



94 
 

 ئى ۅۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ڭۇ ئي

“यो हतम्रो आदेश हो; र जसिे अल्लतहितरत ठहर िररएकत पलवत्र कुरतहरू (र 

उहताँकत आदेशहरू) को सम्मतन िदाछ, त्यो उसको पतिनकर्ता कहताँ स्वयं उसकै 

ितलि सवोतृ्कि हुन्छ।”  

- हजमत जीवनवृलि खोज्नु र अल्लतहको अनुग्रह प्रतप्त िन ेप्रयतस पलन वैर् छ। 

अल्लतहिे भन्नुभएको छः   

 ئى چچ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ئي

“लर्मीहरूमतलि कुनै दोष छैन यलद लर्मीहरूिे आफ्नत पतिनकर्ताको अनुग्रह 

(जीलवकत, कमतइ) खोज्छौ भने। 

 - हजमत अल्लतहको प्रशस्त स्मरर् िररन्छ। अल्लतहिे भन्नुभएको छः  

 ئى ہہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ئي

“जब लर्मीहरूिे आफ्नत हजकत कमाहरू पूरत िररसक्छौ, र्ब अल्लतहितई 

त्यसरी स्मरर् िर, जसरी लर्मीहरू आफ्नत बतबु-पुखताहरूितई स्मरर् िछौ, बरु 

त्यसभन्दत पलन बढी स्मरर् िर।” 

- हजमत आस्थतवतनिे स्विाको चतहनत िछा  र नरकबतट अल्लतहसाँि शरर् 

मतगछ। यस सम्बन्धमत अल्लतहिे भन्नुभएको छः  

 ئى ې ې ې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ئي

“र लर्नीहरूमधे्य कलर्पयिे भन्छन्: ‘हे हतम्रत पतिनकर्ता! हतमीितई यस 

संसतरमत पलन भितइ देऊ, आन्तखरर्मत पलन भितइ देऊ, र हतमीितई नका को 

आिोको यतर्नतबतट बचतऊ।’”  
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- हजमत अल्लतहको आदेशको पूर्ा पतिन िररन्छ। अल्लतहिे भन्नुभएको छः  

 ئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئوئۇ ئو ئە ئە ئا ئا ى ى ې ې ئي

 ئى ئى ئى ئېئى

“न र् लर्नीहरूको मतसु अल्लतहसम्म पुगछ, न र् लर्नीहरूको रिर्; बरु 

उहताँसम्म लर्मीहरूको र्क्वत (सदतचतररर्त, सत्यलनष्ठत) पुगछ।”  

- हजमत अल्लतहको आज्ञतपतिन र समपार्कत रूपमत कुबतानीकत जनतवरहरू 

वर् िररन्छन्। अल्लतहिे भन्नुभएको छः  

 ئى ےے ھ ھ ھ ھ ہ ہ ہ ہ ئي

 "र (कुबतानीकत) ऊाँ टहरूितई हतमीिे लर्मीहरूकत ितलि अल्लतहकत 

लनशतनीहरू बनतएकत छौ ाँ, जसमत लर्मीहरूकत ितलि कल्यतर् छ।" 

अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर । ित इितहत इल्लल्लतह। 

अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, व लिल्लतलहि-हम्द। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! यस्त ै महतन् लदनमत रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह 

वसल्लम) िे लमनतमत एक व्यतपक खुत्बत लदनुभयो, जसमत उहताँिे इस्लतलमक 

शरीअर्को आर्तरभूर् जीवन–पद्धलर् स्पि िनुाभयो। त्यसमत उहताँिे भन्नुभयोः  

“पकै्क पलन, लर्मीहरूको रिर्, लर्मीहरूको र्न-दौिर् र लर्मीहरूको 

इज्जर्-प्रलर्ष्ठत एक-आपसमत त्यसरी नै अकु्षण्ण र हरतम (अनुल्लंिनीय) छन्, 

जसरी लर्मीहरूको आजको यो लदन, यो पलवत्र सहर र यो आदरर्ीय मलहनत 

सम्मतलनर् छन्।” 

उहताँिे यसमत इस्लतमकत पताँच आर्तरभूर् आवश्यक संरक्षर्ीय लवषयहरू 

स्पि िनुाभयो—र्माको सुरक्षत, ज्यतनको सुरक्षत, बुन्तद्धको सुरक्षत, सम्मतनको सुरक्षत, 
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र सम्पलिको सुरक्षत। लकनलक यी आर्तरहरूको संरक्षर् लबनत मतनव जीवनको 

व्यवस्थत सिव हुाँदैन। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! लवभतजन, मर्भेद, िुटबन्दी र आत्मिमण्ड, यी सबै 

लवनतशकत कतरर् हुन्, जसिे मतलनसितई सत्य देख्नबतट वलञ्चर् िररलदन्छ। 

इस्लतम शतन्ति र एकर्तको सने्दश लिएर आएको हो, र इस्लतमलबनत 

वतस्तलवक शतन्ति सिव छैन। जो इस्लतमबतट टतढत हुन्छ, ऊ शतन्तिबतट पलन टतढत 

हुन्छ। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! पलवत्र शरीअर् केवि उपतसनत मतत्र होइन, बरु 

सम्पूर्ा जीवन–व्यवस्थत हो, यो दुलनयताँ र आन्तखरर् दुवकैत ितलि मतिादशान हो। यो 

लवलर्शतस्त्र र कतयालवलर् हो। आदेश र लनयम हो । लशक्षत र मतिादशान हो । उत्थतन 

र सभ्यर्त हो । उचतइ र महतनर्त हो । यसिे व्यन्तक्त र समतज दुवैितई समेट्छ। 

यसमत सबै मतलनस बरतबर छन्।”र अल्लतहकत भक्तहरू भएर लर्मीहरू आपसमत 

भतइ-भतइ बन।” 

अर्ः  र्ी सबै कुरतहरूबतट सतवर्तन रहनुहोस्, जसिे र्पतईकंो र्माितई क्षलर् 

पुर् यतउाँछ, र्तलक र्पतईहंरू सफि हुन सकनुहोस्। 

अल्लतहु अक्बर , अल्लतहु अक्बर , अल्लतहु अक्बर । ित इितहत इल्लल्लतह। 

अल्लतहु अक्बर , अल्लतहु अक्बर , व लिल्लतलहि-हम्द। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! अल्लतहिे हतमी सबैितई आफ्नो कृपतितरत कुरआन 

र सुन्नर्को मतिादशानबतट ितभ पुर् यतउन। म आफ्नो र र्पतईहंरू सबैको र्फा बतट 

अल्लतहसाँि क्षमतयतचनत िदाछु। र्सिा, र्पतईहंरू पलन उहताँसाँि क्षमत प्रतिानत 

िनुाहोस्; लनश्चय नै उहताँ अत्यि क्षमतशीि र परम दयतिु हुनुहुन्छ। 

 
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सबै प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हो, जसको असीम कृपतिे सम्पूर्ा सत्कमाहरू परू्ा 

हुन्छन् । उहताँिे आफ्नत भक्तहरूकत ितलि कृपत, सतमीप्य र पुण्यतजानकत लवशेष 

अवसर एवं पलवत्र समयहरू लनर्तारर् िररलदनुभएको छ। म सम्पूर्ा सृलिमत सवाश्रेष्ठ 

व्यन्तक्तत्व मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) मतलि प्रशंसत, शतन्ति (सितम) र 

बका र्को कतमनत िदाछु; र उहताँकत पररवतर, लनष्ठतवतन् सहतबीहरू एवं उहताँको 

मतिालनदेशनको अनुसरर् िदै अितलड बढ्ने र्मतम अनुयतयीहरू प्रलर् पलन सितम 

अपार् िदाछु। र्त्पश्चतर््: 

अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर ,। ित इितहत इल्लल्लतह। 

अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, व लिल्लतलहि-हम्द। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! यस शुभ लदनकत सवोतृ्कि कमाहरूमधे्य एक — जुन 

रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को सुन्नर्बतट प्रमतलर्र् छ — उहताँको यो 

किनबतट स्पि हुन्छ: 

"आदमकत सितनिे यौमुन्-नहर (कुबतानीको लदन) मत कुबतानी िनुाभन्दत लप्रय र 

उिम कतया अल्लतहको नजरमत अरू कुनै कतया हुाँदैन। लनश्चय नै त्यो जनतवर 

प्रियको लदन आफ्नो लसङ, खुर र रौहंरू सलहर् उपन्तस्थर् हुनेछ, र त्यसको रिर् 

भुइाँमत खसु्न भन्दत पलहिे नै अल्लतहको दरबतरमत स्वीकृर् भइसकेको हुन्छ। 

त्यसैिे, लर्मीहरू प्रसन्न मनिे कुबतानी िर।" 

त्यसैिे, लर्मीहरू कुबतानी िर; अल्लतहिे लर्मीहरूको सत्कमा स्वीकतर िरून्। 

यो एक यस्तो उपतसनत हो जुन लर्मीहरूिे आफ्नत पतिनकर्ताको सतमीप्य र 

प्रसन्नर्तकत ितलि ऊाँ ट, ितई/भै ाँसी, वत भेडत/बतख्रत जस्तत चौपतयतहरू वर् िरेर 

िदाछौ। र्ी जनतवरहरूको र्ोलकएको उमेर पुिेको र लर्नीहरू कुनै पलन शतरीररक 
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दोषबतट मुक्त भएको कुरत सुलनलश्चर् िनुाहोस्। यो कुबतानी ईदको नमतज 

सलकएपश्चतर्् लजिलहज्जत मलहनतको र्ेह्रौ ाँ लदनको सूयतास्त हुनु भन्दत पलहिेको 

समयलभत्र िररनुपदाछ। 

अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर ,। ित इितहत इल्लल्लतह। 

अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, व लिल्लतलहि-हम्द। 

अल्लतहकत भक्तहरू हो! लवकृलर् र परीक्षतहरू (लफत्नत) बतट सर्का  रहनुहोस्। 

हदीसमत उल्लेख छ: (चताँडै नै अन्य समुदतयहरू लर्मीहरूमतलि यसरी 

जतइितग्नेछन्, जसरी भोकत मतलनसहरू खतनतको ितिीमत झुन्तम्मन्छन्। कसैिे 

सोध्यो: "के त्यस समयमत हतम्रो संख्यत कम भएकतिे यस्तो हुनेछ?" उहताँिे 

भन्नुभयो: "हैन, बरु त्यस लदन लर्मीहरूको संख्यत र्ेरै हुनेछ, र्र लर्मीहरू बतढीमत 

बग्ने लफाँ ज जस्त ै(कमजोर) हुनेछौ। अल्लतहिे लर्मीहरूकत शतु्रहरूको मनबतट 

लर्मीहरूको भय पूर्ा रूपमत हटतइलदनुहुनेछ र लर्मीहरूकत हृदयमत ‘वहन’ 

उत्पन्न हुनेछ। " कसैिे सोध्यो: "हे अल्लतहकत रसूि, 'वहन' भनेको के हो?" उहताँिे 

भन्नुभयो: "संसतरप्रलर्को अत्यलर्क मोह र मृत्युको डर।" 

अल्लतहकत भक्तहरू हो! संसतरको अत्यलर्क मोह नै सबै पतपहरूको जड हो। 

यसिे समतजितई लछन्नलभन्न, लवभतलजर् र लर्र्रलबर्र बनतउाँछ। र यसबतट बच्ने 

एकमतत्र उपतय अल्लतहको र्माितई दृढर्तपूवाक आत्मसतर्् िनुा हो। 

हे हजयतत्री दतजुभतइ र्ित लददीबलहनीहरू! आफ्नो हजको अनुष्ठतन (नुसकु) 

पूर्ा िना र सवोच्च अल्लतहको लवर्तनितई आत्मसतर्् िना दृढ रहनुहोस्। यस 

प्रतचीन िर (कतबत) को आाँिनमत आफ्नो उपन्तस्थलर्को सदुपयोि िनुाहोस् ‘हरम’को 

पररसरमत रहाँदत उच्च र्हको लशितचतर, मयतादत र लवनम्रर्त अपनतउनुहोस्। 

मेरो आदरर्ीय दतजुभतइ र्ित लददीबलहनीहरू! सवाज्ञ र्ित सवाशन्तक्तमतन ्

मतलिक अल्लतहिे प्रदतन िनुाभएकत महतन् वरदतनहरू र लवशति उपहतरहरूकत 
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ितलि उहताँप्रलर् कृर्ज्ञर्त व्यक्त िनुाहोस्। उहताँको फैसित र भतग्यप्रलर् र्यैा र्तरर् 

िनुाहोस् र उहताँितई सर्ै ाँ स्मरर् (लजक्र) िरररहनुहोस्। 

हे मुन्तस्लम दतजुभतइहरू! आफ्नत भतइहरूसाँि दयतपूर्ा व्यवहतर िनुाहोस्। 

आफ्नत आफिहरूसाँि भितई िनुाहोस् । समतजमत सदतचतरकत सति जीवनयतपन 

िनुाहोस्। आफ्नो रतिर  लनमतार्मत योिदतन पुर् यतउनुहोस् र सकतरतत्मक पररवर्ान 

एवं लनमतार्को बलियो आर्तर बन्नुहोस्। क्षमतशीि बन्नुहोस्, िल्तीहरूितई 

नजरअन्दतज िनुाहोस् र आफ्नो भतइको अनुपन्तस्थलर्मत उसको कल्यतर्कत ितलि 

प्रतिानत िनुाहोस्। 

अरूकत िल्तीहरूितई मतफ िनुाहोस्, लर्नीहरूकत भुिचुकितई वतस्तत 

निनुाहोस् र कमीकमजोरीप्रलर् आाँखत लचम्लनुहोस्। मतनवजतलर्कत अिुवत 

सने्दशवतहक मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को मतिादशानितई दृढर्तकत 

सति आत्मसतर् ्िनुाहोस्। ितभदतयक ज्ञतन हतलसि िनुाहोस्। पिभ्रि िनेहरूबतट 

सर्का  रहनुहोस्। लवकृलर् र्ित उत्पतर् (लफत्नत) बतट टतढत रहनुहोस् र आफ्नो 

र्माको रक्षतकत ितलि सदत सचेर् रहनहुोस्; लकनलक स्विा अत्यिै बहुमूल्य वस्तु 

हो, जुन सहज ैप्रतप्त हुाँदैन। र्पतईाँ  र्ी मतलनसहरूमधे्य पना प्रयतस िनुाहोस् जसिे 

स्विा प्रतप्त िनेछन्। 

र्त्पश्चतर््, मुदर वशंकत चुलनएकत सने्दशवतहक एवं यस संसतरकत नतयक, 

‘मोहम्मद’(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम)मतलि अल्लतहको असीम कृपत रहोस्। हे 

अल्लतह! सृलिकत सवाश्रेष्ठ एवं सदतचतर र र्मापरतयर्र्तकत पिप्रदशाक, मोहम्मद 

लबन अबु्दल्लतहमतलि लवशेष कृपत, शतन्ति र कल्यतर् (बरकर्) अवर्रर् िनुाहोस्; 

र उहताँकत पलवत्र पररवतर, लनष्ठतवतन् सतिीहरू (सहतबत) र्ित अनुयतयीहरूमतलि 

पलन। हे परम दयतिु अल्लतह! आफ्नो असीम क्षमत र कृपतिे हतमीितई पलन 

उहताँहरूकै पलवत्र समूहमत सतमेि हुने सौभतग्य प्रदतन िनुाहोस्। 
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हे अल्लतह! सत्य र न्यतयकत सति शतसन िने मतिादलशार् खलिफतहरू र्ित 

र्मालनष्ठ शतसकहरूसाँि प्रसन्न हुनुहोस्। हे सम्पूर्ा संसतरकत पतिनकर्ता! हे अत्यि 

कृपतिु! लकयतमर्को लदनसम्म लनष्ठतपूवाक उनीहरूको अनुसरर् िनेहरूसाँि र 

हतमी सबैसाँि पलन आफ्नो क्षमत, कृपत र उदतरर्तितरत प्रसन्न हुनुहोस्। 

 हे अल्लतह! इस्लतम र मुन्तस्लमहरूको सम्मतन बढतउनुहोस्, अलवश्वतसी र 

अर्माितई अपमतलनर् िनुाहोस् र आफ्नत एकेश्वरवतदी भक्तहरूको मिर् िनुाहोस्। 

हे लवश्वकत पतिनकर्ता! सम्पूर्ा इस्लतलमक रतिर हरूमत सुख, शतन्ति र समृन्तद्ध कतयम 

िनुाहोस्। हे अल्लतह! मुन्तस्लम शतसकहरूितई र्पतईाँ को शररयत र नबी मुहम्मद 

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को सुन्नर् ितिू िने सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्; 

उनीहरूको हृदयितई जोड्नुहोस्, उनीहरूितई आफ्नत प्रजतहरू प्रलर् दयतिु 

बनतउनुहोस् र र्पतईाँ ितई मन पने सत्कमाहरू िने सतमर्थ्ा लदनुहोस्। 

हे अल्लतह! हतम्रो ितलि उिम कुरतको छनौट िनुाहोस्र हतमीितई सही लनर्ाय 

लिने शन्तक्त लदनुहोस्; हतमीितई कलहल्यै पलन हतम्रै सहतरतमत एक्लो नछोड्नुहोस्। 

हतमीितई मतिादशान िनुाहोस्, सही मतिाको अनुसरर् सरि िररलदनुहोस् र 

र्पतईाँ को लजक्र, कृर्ज्ञर्त एवं उिम उपतसनत िना सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्। हे परम 

दयतिु! हतमीितई र्मा र संसतरको ज्ञतन प्रदतन िनुाहोस्, समस्त मुन्तस्लमहरूको 

अवस्थतमत सुर्तर ल्यतउनुहोस् र मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को 

उम्मर्को आवश्यकर्त पूरत िदै उनीहरूको अन्त्य सुखद बनतउनुहोस्। 

हे अल्लतह! हतजीहरूको हज, उमरतह िनेहरूको उमरतह र उपतसकहरूको 

उपतसनत स्वीकतर िनुाहोस्। हे अिर आत्मत को कुरत जतन्ने प्रभु! यस हजितई 'हज 

मबरुर', प्रशंसनीय प्रयत्न र कलहल्यै ितटत नहुने व्यतपतरकत रूपमत स्वीकतर िदै 

हतम्रत पतपहरू क्षमत िररलदनुहोस्। 
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हे अल्लतहकत भक्तहरू! लनश्चय नै अल्लतह न्यतय, परोपकतर र नतर्देतरहरूितई 

सहयोि िने आदेश लदनुहुन्छ र अश्लीिर्त, दुष्कमा एवं अन्यतयबतट रोक्नुहुन्छ। 

उहताँिे लर्मीहरूितई सचेर् िरतउनुहुन्छ र्तलक लर्मीहरूिे लशक्षत प्रतप्त िर। अर्ः  

महतन् र िौरवशतिी अल्लतहको स्मरर् िर, उहताँिे लर्मीहरूितई स्मरर् िनुाहुनेछ; 

उहताँकत वरदतनहरूकत प्रलर् कृर्ज्ञर्त व्यक्त िर, उहताँिे लर्मीहरूितई अझ बढी 

प्रदतन िनुाहुनछे। वतस्तवमत अल्लतहको स्मरर् नै सबैभन्दत ठूिो कतया हो र 

लर्मीहरूिे िने प्रत्येक कतयाको ज्ञतन अल्लतहितई छ। 

अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, ित इितहत इल्लल्लतह। 

अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, व लिल्लतलहि् हम्द। 

 

 
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(३)  शभु ईद-उल-अज्िा 
 

अिितमु अिैकुम् व रहमर्ुल्लतही व बरकतर्ुहू (र्पतईाँ मतलि अल्लतहको 

शतन्ति, कृपत र आलशवताद रहोस्) । 

अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु 

अक्बर  अल्लतहु अक्बर । अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर । 

अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर  ित इितहत इल्लल्लतह।अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु 

अक्बर  वलिल्लतलहि हम्द।  

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह 

बतहेक कोही सत्य पूजनीय छैन । अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह 

सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ र सम्पूर्ा प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हो । 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, हजयतत्रीहरूिे 'ित इितहत इल्लल्लतह' र 

'अल्लतहु अक्बर' भनेको संख्यत बरतबर । अल्लतह सबभैन्दत महतन् हुनुहुन्छ, हज 

र उम्रह िनेहरूको संख्यत बरतबर । 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, मुसिर्तरे पतनी परेको, वषता भएको र 

पतनीकत िोपतहरू बिेको संख्यत बरतबर । 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, ढुङ्गतकत मलसनत कर्हरू, रुखकत पतर्हरू 

र फुिेकत फूिहरूको संख्यत बरतबर । 
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अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, बतिुवतकत लढिोहरू र चन्तम्कित 

र्तरतहरूको संख्यत बरतबर । 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, उहताँको सृलिको संख्यत, उहताँको इच्छतको 

सिुलि, उहताँको अशा (लसंहतसन) को वजन र उहताँकत शब्दहरूको मसीको 

पररमतर् बरतबर । 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, आकतशमत उहताँिे सृलि िनुाभएको संख्यत 

बरतबर, र्र्ीमत उहताँिे सृलि िनुाभएको संख्यत बरतबर, यी दुवैको बीचमत भएको 

वस्तुहरू संख्यत बरतबर र उहताँिे सृलि िनुाहुने सम्पूर्ा कुरतको संख्यत बरतबर । 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, परम महतन्; सम्पूर्ा र असङ्ख्य प्रशंसत 

अल्लतहकै ितलि मतत्र छ, र लबहतन-सताँझ उहताँकै पलवत्रर्तको िुर्ितन िररन्छ। 

सबै प्रशंसत अल्लतहकत ितलि हो, जसको कृपतिे सबै असि कतयाहरू पूर्ा 

हुन्छन्। 

उहताँ परम पलवत्र र मलहमतवतन् हुनहुुन्छ, जसिे सृलिकत प्रत्येक वस्तुितई 

अन्तस्तत्व प्रदतन िनुाभयो र र्त्पश्चतर्् उनीहरूितई जीवनको सही मतिा 

देखतउनुभयो। उहताँिे नै मतनव जतलर्ितई लवनतश र पिभ्रिर्तको अन्धकतरबतट 

जोलिने मतिाहरू स्पि रूपमत लनदेश िररलदनुभयो। उहताँिे आफ्नत 

लसजानतहरूमतलि अनलििी उपहतर र आलशषहरू (नेमर्हरू) वषताउनुभयो र्ित 

उनीहरूितई लवलभन्न प्रकतरकत कि, लवपलि र दण्डहरूबतट सुरलक्षर् रतख्नभुयो। 

अल्लतहु अक्बर  अल्लतहु अक्बर ित इितहत इल्लल्लतह। अल्लतहु अक्बर  

अल्लतहु अक्बर  वलिल्लतलहि हम्द। 

म िवतही लदन्छु लक अल्लतह बतहेक कुनै सत्य उपतस्य छैन, उहताँ एक्लै 

हुनुहुन्छ, उहताँको कुनै सतझेदतर छैन। स्वतलमत्व र सतम्रतज्य उहताँकै हो, सम्पूर्ा 
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प्रशंसत उहताँकै ितलि हो, र उहताँ हरेक कुरतमत पूर्ार्ः  सतमर्थ्ावतन हुनुहुन्छ। उहताँिे 

आफ्नत भक्तहरूकत ितलि एउटत यस्तो सत्य मतिा  स्थतलपर् िनुाभयो, जसबतट 

केवि आत्म-लवनतशितई रोज्ने अभतिी व्यन्तक्त मतत्र लवचलिर् हुन्छ। 

र म िवतही लदन्छु लक मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) अल्लतहकत भक्त 

र रसूि (सने्दशवतहक) हुनुहुन्छ। उहताँ अल्लतहितरत चयनभएकत लवशेष लमत्र र 

समस्त सृलिमत सवाश्रेष्ठ हुनुहुन्छ। उहताँिे आफ्नत पतिनकर्ताको र्मा (इस्लतम) पूर्ा 

लनष्ठतकत सति स्थतलपर् िनुाभयो र सत्यको खोजीमत रहेकत प्रत्येक व्यन्तक्तकत ितलि 

त्यसितई स्पि पतररलदनुभयो। महतन् अल्लतहिे उहताँमतफा र् नबीहरूको शृङ्खित 

समतप्त िनुाभयो र उहताँितई मतिादशानकत सम्पूर्ा स्रोर्हरू प्रदतन िनुाभयो; त्यसैिे 

उहताँ संसतरकत समस्त एकेश्वरवतदीहरूकत सवामतन्य नतयक हुनुहुन्छ। अल्लतहिे 

उहताँमतलि, उहताँकत पररवतरमतलि, उहताँकत लनष्ठतवतन् सतिीहरू (सहतबतहरू) र 

उहताँकत पदलचह्नमत लहाँड्ने समस्त अनुयतयीहरूमतलि लनरिर र प्रचुर मतत्रतमत 

शतन्ति एवं कृपत (सितर् र सितम) बसताइरहुन्। त्यसपलछ: 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! महतन् अल्लतहिे आफ्नो स्पि लकर्तबमत भन्नुभएको 

छ: 

 ې ې ۉې ۉ ۅ ۅ ۋۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇۇ ڭ ڭ ڭ ئي

 ئى ئە ئا ئا ى ى ې

"त्यसैिे लर्मी आफ्नो मुहतर एकलनष्ठ भएर र्मार्फा  न्तस्थर रतख, यही नै 

अल्लतहिे सृजनत िनुाभएको प्रतकृलर्क स्वभतव (लफत्रर्) हो, जसमत उहताँिे सम्पूर्ा 

मतनव जतलर्ितई सृलि िनुाभएको छ; अल्लतहको यस सृलिमत कुनै पररवर्ान हुन 

सकै्दन।" 

र उहताँिे अको ठतउाँमत भन्नुभएको छ: 
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 ئى ۆۈ ۆ ۇ ۇ ئي

”यही नै सच्चत र लसर्त र्मा हो।” 

यो वतस्तवमै न्तस्थर, सिुलिर् र सत्य र्मा हो। यसको प्रकतश कलहल्यै लनभ्दैन 

र समयको बहतविे यसकत लचन्हहरू मेटतउन सकै्दन। अल्लतहिे यस र्माितरत 

मतलनसहरूको टेढोपनितई सीर्त िनुाभयो र उनीहरूितई सत्य, न्यतय, सदतचतर 

एवं सत्यवतलदर्तको मतिामत डोर्यतउनुभयो।  

यसको शरीअर् पलवत्र छ, यसकत लशक्षतहरू सहज र उदतर छन्। यसकत 

सीमतहरू र लनयमहरू सरि एवं सुिम छन्। यो र्मा सम्पूर्ा भितइ लिएर आएको 

हो, हरेक ितभ र लहर्ितई स्थतलपर् िना, सतिै यो हरेक खरतबीितई रोक्न र हरेक 

हतलन-नोक्सतनीितई हटतउन आएको हो। यसिे मतलनसहरूकत ितलि सुर्तर र सही 

मतिाकत बतटतहरू सहज बनतयो। यलद सम्पूर्ा मतनवजतलर्िे यसितई अपनतएको 

भए, यसिे देशहरूको समृन्तद्ध र मतलनसहरूको कल्यतर् सुलनलश्चर् िने लियो। 

यो यस्तो र्मा हो, जसिे खरतबी र अनैलर्कर्तबतट जोितउाँछ। यसिे 

आत्मतितई पलवत्र र आचरर्ितई सुन्दर बनतउाँछ । यसिे भितइ खोज्नेहरूकत ितलि 

कल्यतर्कत ढोकतहरू खोल्छ र सभ्यर्त र्ित उन्नलर्को चतहनत िनेहरूकत ितलि 

प्रिलर् र लशिर्त सुलनलश्चर् िदाछ।  

यसिे मतलनसितई सवाप्रिम आफ्नै आत्मत, त्यसकत खरतबीहरू, प्रिोभनहरू 

र दुि प्रवृलिहरूबतट सुरलक्षर् रतख्छ, अलन अरू मतलनसहरूबतट र त्यसपलछ 

शतु्रहरू एवं लवरोर्ीहरूबतट पलन सुरक्षत लदन्छ। 

यस र्मालबनत मतलनसहरूको संसतर सुलिन सकै्दन, न र् आन्तखरर् 

(पतरिौलकक जीवन) मत उनीहरूको मुन्तक्त सिव छ। लकनलक यो र्मा परम 

र्तन्तत्वक ज्ञतनी, सवाज्ञ, अत्यि उच्च, सबै कुरत सुन्ने र देख्ने अल्लतहर्फा बतट 

अवर्ररर् भएको हो। यलद यो र्मा नआएको भए, पृथ्वीमत मतलनसहरूको जीवन 
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व्यवन्तस्थर् हुन सक्ने लिएन। यो पूर्ा लशक्षत र सतवाभौलमक लहर् लिएर आएको हो। 

जब मतलनसहरू यसप्रलर् ितपरवतही िछा न्, र्ब उनीहरू स्वयं पिभ्रि हुन्छन् र 

अरूितई पलन पिभ्रि बनतउाँछन्। 

अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर। ित इितहत इल्लल्लतह। 

अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, व लिल्लतलहि-हम्द। 

अल्लतहकत भक्तहरू हो! हज एक महतन् उपतसनत हो। यसमत अल्लतहको 

त्यस र्माकत लवशेषर्तहरू स्पि रूपमत देन्तखन्छन्, जसितई उहताँिे आफ्नत 

भक्तहरूकत ितलि मन परतउनुभयो र आफ्नो सृलिकत ितलि सरि बनतइलदनभुयो। 

हजमत पूर्ा रूपमत स्पि हुने पलहिो लवशेषर्त लवशुद्ध र्ौहीद (एकेश्वरवतद) हो। 

महतन् अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ئي

ئى گ گ گ ک ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ  

 “ अलन जब हतमीिे इब्रतलहमकत ितलि (कतबत) िरको स्थतन लनलश्चर् िररलदयौ ाँ 

(र भन्यौ ाँ) लक मसाँि कसैितई सतझेदतर नबनतउनू, र मरेो िरितई र्वतफ (पररक्रमत) 

िनेहरू, (नमतजमत) उलभएर इबतदर् िनेहरू, र रुकू र्ित सज्दत िनेहरूकत ितलि 

पलवत्र रतख्नू। “ 

अितलड उहताँिे भन्नुभएको छ:  

 ٿ ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ ٻپ ٻ ٻ ٻ ٱ ئي

 ئى ٹ ٿ

 “अल्लतहकैितलि एकतग्र हुाँदै र्ित कसैितई उनको सतझेदतर नबनतइकन । र 

जसिे अल्लतहको सतझेदतर बनतउाँछ, ऊ मतनौ ाँ आकतशबतट खस्यो, अलन उसितई 

पंक्षीिे िुर्ेर ििे वत हतवतिे उसितई कुनै टतढतको ठतउाँमत फतलिलदयो। “ 
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 र्ौहीद एक प्रमुख र आर्तरभूर् हो। अल्लतहको चतहनत र उहताँको सत्य मतिा 

अनुसतर यस सताँचो र्माको स्थतपनतकत ितलि यो एक बलियो आर्तर हो। लवशुद्ध 

र्ौहीद र सही आस्थत (अलकदत) लबनतको जीवन यस्तो जीवन हो, जसमत न कुन ै

न्तस्थरर्त हुन्छ, न र् कुनै मूल्य न ैहुन्छ। 

हजको दोस्रो लवशेषर्त भनेको र्क्वत (र्मापरतयर्/अल्लतहको भय) हो। महतन् 

अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹٹ ئي

”यो हतम्रो आदेश हो, र जसिे अल्लतहकत लनशतनीहरूको उच्च सम्मतन िदाछ, 

त्यो लनश्चय न ैहृदयको र्मापरतयर्र्त (र्क्वत) को पररचतयक हो।” 

र उहताँिे भन्नुभएको छ:  

 ٿ ٿ ٿ ٿ ٺٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ئي

 ئى ٹٹ ٹ

“जसमतलि र्ी मलहनतहरूमत हज िना अलनवतया भयो, उसिे हजको समयमत 

न अश्लीि कुरत िरोस्, न पतप िरोस्, न र् झिडत िरोस्। र लर्मीहरूिे जे-जलर् 

असि कतया िछौ, अल्लतहितई त्यसको ज्ञतन हुन्छ।”  

यो एक व्यतपक र पूर्ा उपदेश हो। र्क्वत लबनतको र्मा भनेको आत्मत लबनतको 

शरीर र बुन्तद्ध लबनतको जीउ जस्त ैहो। यो लबनतको जीवन कुनै मतिालनदेशन लबनतको 

र लसद्धतिहीन जीवन हो। र्क्वतबतट नै अङ्ग-प्रत्यङ्गहरूको शुद्धर्त प्रतप्त हुन्छ। 

र्क्वतिे न ैआचरर्ितई अल्लतहको इच्छत अनुसतर लवशुद्ध पतदाछ। यसैितरत मतनव 

जतलर्िे सुख पतउाँछ र यही सत्य मतिािे मतनवितई मतनलसक र्ित भौलर्क 

शतन्तिकत सतर्न र सुलवर्तहरू उपिब्ध िरतउाँछ। 
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हजको र्ेस्रो महतन् लवशेषर्त भनेको आस्थतको लमठतस अनुभव िनुा हो। दयतिु 

र कृपतिु अल्लतहिे भन्नुभएको छः   

 ئى ڳ ڳ گ گ گ گ ئي

 “ त्यसैिे (हे पतिनकर्ता!) मतलनसहरूकत हृदयितई उनीहरूर्फा  आकलषार् 

िररलदनुहोस्।” 

हृदय त्यहीर्फा  आकलषार् हुन्छ, जसितई उसिे प्रेम िछा । 

चौिो लवशेषर्त: पलवत्र अल्लतहप्रलर् हृदयमत भय र लवनम्रर्त प्रतप्त हुनु। महतन् 

अल्लतहिे भन्नुभएको छः  

 ئى ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ڳ گ گ گ ئي

 “ अलन र्ी लवनम्रर्तपूवाक झुके्नहरूितई शुभ-समतचतर लदनुहोस्, जसको 

अितलड अल्लतहको नतम लिइाँदत उनीहरूकत हृदय कताँप्दछन्।” 

पताँचौ ाँ लवशेषर्त: अल्लतहकत र्तलमाक लचन्हहरू र पलवत्र कुरतहरूको सम्मतन 

िनुा। अल्लतहिे भन्नुभएको छः  

 ئى ۅۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ڭۇ ئي

“यो हतम्रो आदेश हो; र जसिे अल्लतहितरत ठहर िररएकत पलवत्र कुरतहरू (र 

उहताँकत आदेशहरू) को सम्मतन िदाछ, त्यो उसको पतिनकर्ता कहताँ स्वयं उसकै 

ितलि सवोतृ्कि हुन्छ।”  

छैटौ ाँ लवशेषर्त: र्मा र दुलनयताँ दुवैको पूर्ार्त, यसै स्वरूप जीलवकोपतजानकत 

सतिै अल्लतहको अत्यलर्क स्मरर् िनुा। महतन् अल्लतहिे भन्नुभएको छः  
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 ڇ ڇ ڇ چ چ چچ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ئي

 ئى ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌڌ ڍ ڍ ڇ

“लर्मीहरूिे (हजकत क्रममत) आफ्नत पतिनकर्ताको अनगु्रह (जीलवकत) खोजी 

िनुामत कुनै पतप छैन। अलन जब लर्मीहरू 'अरफतर्' बतट प्रस्थतन िदाछौ, र्ब 

'मशअरुि-हरतम' (मुज्दलिफत) मत अल्लतहको स्मरर् (यतद) िर। र उहताँितई 

त्यसरी न ै स्मरर् िर, जसरी उहताँिे लर्मीहरूितई मतिादशान िनुाभयो; जबलक 

यसभन्दत पूवा लर्मीहरू लनश्चय नै पिभ्रिहरूमधे्य लियौ।” 

सतर्ौ ाँ लवशेषर्त: अत्यि पलवत्र स्थतनहरूमत अल्लतहको कृपत प्रतप्त िने 

चतहनत। अल्लतहिे भन्नुभएको छः   

 ئى ڭ ڭ ۓ ۓ ے ے ھ ھ ئي

“फेरर मतलनसहरूिे आफ्नो फोहोरमैित सफत िरून्, आफ्नत भतकिहरू पूरत 

िरून् र प्रतचीन िर (कअ्बत) को र्वतफ (पररक्रमत) िरून् ।”  

आठौ ाँ लवशेषर्त: मुन्तस्लमहरूबीच अल्लतहकत ितलि भ्रतर्ृत्वको सम्बन्ध मजबुर् 

हुनु। यसको स्पि दृश्य र्ब देन्तखन्छ, जब सबै एक स्वरमत भन्ने िछा न्ः  

"िब्बैक अल्लतहुम्मत िब्बैक, िब्बैक ित शरीक िकत िब्बैक, इन्नि-हम्द 

वन्-नेमर् िकत वि-मुल्क, ित शरीक िक।" ( हे अल्लतह! म उपन्तस्थर् छु, म 

उपन्तस्थर् छु। र्पतईकंो कुनै सतझेदतर छैन, म उपन्तस्थर् छु। लनश्चय न ैसम्पूर्ा प्रशंसत 

हजुरकै ितलि हो, सम्पूर्ा अनुग्रह हजुरकै र्फा बतट हो र सम्पूर्ा सतम्रतज्य हजुरकै 

अर्ीनमत छ। हजुरको कोही पलन सतझेदतर छैन।) 

नवौ ाँ लवशेषर्त: अल्लतहको खतलर्र उपतसनतमत र्ैया र्तरर् िनुा। अल्लतह पलवत्र 

नतमवतित हुनुहुन्छ, उहताँिे भन्नुभएको छः  
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 ئى ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ئي

 “अलन आफूमतलि आइपने कलठनतइहरूमत र्ैया िनेहरू, नमतजितई पूर्ा 

रूपमत कतयम रतख्नेहरू र हतमीिे उनीहरूितई जे-जलर् जीलवकत लदएकत छौ ाँ, 

त्यसबतट खचा िनेहरू।” 

दशौ ाँ लवशेषर्त: अल्लतहसाँि िोक र परिोक (दुलनयताँ र आन्तखरर्) दुवकैो 

सुख-आनन्द र वरदतनहरूको इच्छत रतख्नु। महतन् अल्लतहिे भन्नुभएको छः  

 ئى ې ې ې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ئي

"र लर्नीहरूमधे्य केही यसो भन्छन्ः  ‘हे हतम्रो पतिनकर्ता! हतमीितई यस संसतर 

(दुलनयताँ) मत पलन कल्यतर् प्रदतन िनुाहोस् र परिोक (आन्तखरर्) मत पलन भितइ 

सुख प्रदतन िनुाहोस्, अलन हतमीितई नका को अलग्न-यतर्नतबतट सुरलक्षर् 

रतख्नुहोस्।’” 

अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर। ित इितहत इल्लल्लतह। 

अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, व लिल्लतलहि-हम्द। 

हजको एितरौ ाँ लवशेषर्त भनकेो महतन अल्लतहकत ितलि कुबतानी िनुा हो। महतन् 

अल्लतहिे भन्नुभएको छः   

 ئى ےے ھ ھ ھ ھ ہ ہ ہ ہ ئي

 "र (कुबतानीकत) ऊाँ टहरूितई हतमीिे लर्मीहरूकत ितलि अल्लतहकत 

लनशतनीहरू बनतएकत छौ ाँ, जसमत लर्मीहरूकत ितलि कल्यतर् छ।" 

यसमत दुलनयताँको भितइ भोजनको रूपमत छ, र आन्तखरर्को भितइ 

अल्लतहको आदेश पतिन िरेर र्ित उहताँको पूर्ा बन्दिी पूरत िरेर प्रतप्त हुन्छ। 

रसूि (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) िे भन्नुभएको छः  



111 
 

"आदमकत सितनिे यौमुन्-नहर (कुबतानीको लदन) मत कुबतानी िनुाभन्दत लप्रय 

र उिम कतया अल्लतहको नजरमत अरू कुनै कतया हुाँदैन। लनश्चय न ैत्यो जनतवर 

प्रियको लदन आफ्नो लसङ, खुर र रौहंरू सलहर् उपन्तस्थर् हुनेछ, र त्यसको रिर् 

भुइाँमत खसु्न भन्दत पलहिे नै अल्लतहको दरबतरमत स्वीकृर् भइसकेको हुन्छ। 

त्यसैिे, लर्मीहरू प्रसन्न मनि ेकुबतानी िर।" 

यो यस्तो कुबतानी हो, जुन एक मुन्तस्लमिे आफ्नो पतिनकर्ताको सतमु प्रस्तरु् 

िछा । त्यो शरीअर्िे र्ोकेकत सर्ाहरू पूरत िरेको हुनुपछा । चौपतयत 

जनतवरहरूमधे्य—ऊाँ ट, ितई वत भेडत/बतख्रत—बतट हुनुपछा । र्ोलकएको उमेर 

पुिेको, दोषरलहर् भएको र सही समयमत वर् िररएको हुनुपछा । यसको समय 

ईदको नमतजपलछ सुरु भएर १३ लजि-लहज्जतको सूयतास्तअलि समतप्त हुन्छ। 

मुन्तस्लम कुबतानी कतयामतफा र् अल्लतहको क्षमत र मतफीको आशत रतख्छ। 

हे मतलनसहरू! अल्लतहिे हतमी सबैितई दुई महतन् वह्य (कुरआन र सुन्नर्) 

र्ित दुई महतन् प्रकतशबतट ितभतन्तिर् िरून्—जुन अल्लतहको मजबुर् डोरी र 

रलहरहने वतर्ी हुन।् 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! अल्लतहिे हतमी सबैितई आफ्नो कृपतितरत कुरआन 

र सुन्नर्को मतिादशानबतट ितभ पुर् यतउन। मैिे जे भने ाँ, त्यो र्पतईहंरूिे 

सुलनरहनुभएको छ। म आफ्नो र र्पतईहंरूको ितलि अल्लतहसाँि क्षमत मतगछु, 

त्यसैिे उहताँसाँि क्षमत मतग्नुहोस्। लनश्चय न ैउहताँ अत्यि क्षमतशीि र दयति ुहुनुहुन्छ। 

 
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अल्लतहु अक्बर अल्लतहु अक्बर अल्लतहु अक्बर। अल्लतहु अक्बर अल्लतहु 

अक्बर अल्लतहु अक्बर। अल्लतहु अक्बर ित इितह इल्लल्लतह। अल्लतहु अक्बर 

अल्लतहु अक्बर व लिल्लतलहि हम्द। अल्लतहु अक्बर कबीरत व अल्हमु्द लिल्लतलह 

कसीरत व सुब्हतनल्लतलह बुक्रर्न व असीित। 

अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह 

सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ। अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत 

महतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह सबैभन्दत महतन् हुनुहुन्छ। अल्लतहबतहेक कोही पलन सत्य 

उपतस्य छैन; अल्लतह नै सवामहतन् हुनुहुन्छ, अल्लतह महतनर्म हुनुहुन्छ र सम्पूर्ा 

प्रशंसत केवि अल्लतहकै ितलि हो। अल्लतह असीम महतन् हुनुहुन्छ, उहताँकै 

अलर्क-भन्दत-अलर्क प्रशंसत छ, र्ित प्रभतर् र सन्ध्यतको समय उहताँकै पलवत्रर्तको 

मलहमतितन िररन्छ। 

समस्त प्रशंसत अल्लतहकै ितलि हुन्, जसिे आफ्नत आज्ञतकतरी भक्तहरूितई 

सम्मतलनर् िनुाभयो र उनीहरूितई लवरोर्ीहरूमतलि श्रेष्ठर्त र लवजय प्रदतन िनुाभयो; 

र्ित अवज्ञतकतरीहरूितई अपमतलनर् िरी संसतरकत ितलि एउटत पतठ 

बनतउनुभयो। म िवतही लदन्छु लक अल्लतहबतहेक कोही पलन सत्य पूज्य छैन, उहताँ 

एक हुनुहुन्छ र उहताँको कोही सतझेदतर छैन! अलन म िवतही लदन्छु लक मुहम्मद 

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) अल्लतहकत अन्तिम सने्दशवतहक हुनुहुन्छ। 

हे मेरत दतजुभतइहरू! र्ेह्रौ ाँ लवशेषर्त भनेको अल्लतहको मतिाितई दृढर्तपूवाक 

अाँितल्नु र उहताँको पलवत्र शरीअर्ितई ितिू िनुा हो। महतन् अल्लतहिे भन्नुभएको 

छ: 

 ئى ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ئي
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 "र हतमीिे प्रत्येक समुदतयकत ितलि एउटत लनलश्चर् कुबतानी को प्रर्तिी 

र्ोलकलदएकत छौ ाँ, र्तलक उनीहरूिे अल्लतहको नतम स्मरर् िरून्।"  

अल्लतहको शरीअर्िे नै सुर्तर, सफिर्त र समृन्तद्धको ग्यतरेन्टी लदएको छ। 

यसिे मतलनसहरूबीच सही सम्बन्ध स्थतपनत िरेको छ। न्यतय, भ्रतर्ृत्व, समतनर्त र 

पतरस्पररक प्रेमकत सम्पूर्ा मूल्यहरूितई सतकतर बनतएको छ। 

इस्लतमी शरीअर्िे सदतचतर, नैलर्कर्त र लशितचतरकत मूल्यहरूितई फैितएको 

छ र अनैलर्कर्त, अश्लीिर्त, लवध्वंस र्ित लर्नकत मतिाहरूितई समतप्त िरेको 

छ। यसिे अपरतर्कत स्रोर्हरूितई लनमूाि पतरेको छ र लर्नको रोकितम िरेको 

छ। यही नै महतनर्म र पलवत्र अल्लतहको शरीअर् हो। 

हे हतजी दतजुभतइहरू! बताँकी रहेकत हजकत कमाहरूितई लवनम्रर्त, शतन्ति, 

भय-भन्तक्त र सििु हृदयकत सति पूरत िनुाहोस्। अल्लतहिे लर्मीहरूको कमाहरू 

स्वीकतर िरून्। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! यलद अल्लतहको लवर्तन (शरीअर्) न ैमतनवजतलर्कत 

ितलि पूर्ा जीवनपद्धलर् होइन भने, त्यसभन्दत अरू कुनै चीजमत मतनवर्तिे 

कलहल्यै सुरलक्षर् आश्रय पतउने छैन। महतन् अल्लतहिे आफ्नो दृढ वचनमत 

भन्नुभएको छः  

"लनश्चय नै यो कुरआनिे सबैभन्दत सीर्त मतिार्फा  मतिादशान िछा , र असि कमा 

िने इमतनवतितहरूितई ठूिो प्रलर्फिको शुभ समतचतर लदन्छ।" 

हे मेरत दतजुभतइहरू! लवितनहरू पथृ्वीकत मतलनसहरूकत ितलि सुरक्षत हुन्। 

उनीहरूकै मतफा र् र्माितई लचलनन्छ। उनीहरूबतट मतत्र ज्ञतन प्रतप्त िररन्छ। 

शतसक र जनर्त सबै उनीहरूकै वररपरर एकत्र हुन्छन्। उनीहरूकै कताँर्मत 

रतिर हरूको उत्थतन हुन्छ। अलन उनीहरूकै लनदेशनिे िदता कलठन 

पररन्तस्थलर्हरूमत पलन समतजि े उज्यतिो पतउाँछ। र्र, जब मतलनसहरूिे 
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अज्ञतनीहरूितई आफ्नत मतिादशाक मतन्न ितल्दछन्, लववेकहीन र्ित कोितहि 

मच्चतउने र्त्त्वहरूको पलछ ितग्दछन्, अलन मूखाहरूको वररपरर एकलत्रर् हुन 

पुग्दछन्—र्ब र्माको िोप हुन्छ र ज्ञतनको सवानतश हुन्छ। र्त्पश्चतर््, यस र्र्ीकत 

मतनव जतलर्कत ितलि कुनै सुरक्षत बताँकी रहाँदैन र रतिर हरूको भलवर्ष् पलन 

अन्धकतरमय र अन्तस्थर  बन्दछ। 

यही कुरत अफवतह फैितउनेहरू, शतु्रहरू, लवरोर्ीहरू र कपटीहरूिे चतहेकत 

हुन् र त्यसैको ितलि उनीहरूिे प्रयतस िरररहेकत छन् । 

अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर। ित इितहत इल्लल्लतह। 

अल्लतहु अक्बर, अल्लतहु अक्बर, व लिल्लतलहि-हम्द। 

हे आस्थतवतनहरू हो! र्पतईाँ हरूिे पताँचवटत कुरतहरू पूरत िना अलनवतया छ: 

पलहिो: मतनव जतलर्को कल्यतर्कत ितलि उत्पन्न िररएको यस सत्य समुदतयकत 

ितलि भएको ईश्वरीय उपदेशितई आत्मसतर्् िनुाहोस्, अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ڃڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ئي

‘लर्मीहरू सबै लमिेर अल्लतहको डोरी (कुरआन) ितई मजबुर् रूपमत समतर् 

र लवभतलजर् नहोऊ।’ 

उहताँको मजबुर् डोरी, सीर्त मतिा (लसरतर्ुि-मुस्तकीम) र सही पद्धलर्साँि 

दृढर्तपूवाक बताँलर्नु नै स्पि मुन्तक्त हो। यस ैअनुरूप, भद्र वतर्ी, उलचर् आचरर् र 

पलवत्र शरई लशक्षतहरूको सही बुझतइकत सति अल्लतहको र्माको प्रचतर–प्रसतर 

िनुा आवश्यक छ। सतिै, र्तलमाक प्रमतर्हरूितई आपसमत लवरोर्तभतसी बनतउने 

वत ििर् र्ररकतिे व्यतख्यत िने कतयाबतट बच्नुपछा । 

दोस्रो: अल्लतहकत महतन् वरदतनहरू र लवशति अनुग्रहहरूकत ितलि उहताँप्रलर् 

कृर्ज्ञर्त व्यक्त िनुाहोस्। र्पतईाँ हरूमतलि भएकत उहताँकत उपहतरहरूितई र्ुच्छ 
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नठतन्नुहोस् र उहताँको कृपतबतट उदतस नहुनुहोस;् लकनलक कृर्ज्ञर्तिे 

वरदतनहरूितई कतयम रतख्छ र लवपलि र्ित दण्डहरूितई टतढत भितउाँछ। 

अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ئي

"र जब लर्मीहरूकत पतिनकर्तािे िोषर्त िनुाभयो: 'यलद लर्मीहरूिे कृर्ज्ञर्त 

व्यक्त िर् यौ भने म लनश्चय नै लर्मीहरूितई अझ बढी (अनुग्रह) प्रदतन िनछुे; र्र 

यलद लर्मीहरूिे कृर्घ्नर्त िर् यौ भने (सजि रहू), मेरो सजतय वतस्तवम ैअत्यि 

कठोर छ।'" 

र कृर्ज्ञर्त हृदय, बोिी र अङ्ग-प्रत्यङ्गितरत व्यक्त हुन्छ, र्ित अल्लतहिे प्रदतन 

िनुाभएको र्नमत कमजोरहरूको अलर्कतरितई सर्ै ाँ यतद रतख्नुहोस्। 

र्ेस्रो: लवकृलर्, िुटबन्दी र मर्भेदहरूबतट बच्नुहोस्। शतसकहरूको 

आज्ञतकतररर्तबतट बतलहर लनिने (लवद्रोह िने) िल्ती कलहल्यै निनुाहोस्। अल्लतहिे 

भन्नुभएको छ:  

 ژ ڈ ڈ ڎڎ ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇڇ چ چ چ چ ئي

 ئى ڑ ژ

“अलन लनलश्चर् नै, यही मेरो सीर्त मतिा (लसरतर्े-मुस्तकीम) हो; र्सिा लर्मीहरू 

यस ैपिमत लहाँड र अन्य कुमतिाहरूमत निति, अन्यित र्ी मतिाहरूिे लर्मीहरूितई 

अल्लतहको मूि मतिाबतट लवचलिर् िरतई लछन्नलभन्न पतनेछन्। उहताँिे लर्मीहरूितई 

यही कडत आदेश लदनुभएको छ र्तलक लर्मीहरू संयमी हुन सक।” 

त्यसैिे सीर्त मतिा एउटै मतत्र छ, जसमत कुनै तु्रलट वत वक्रर्त छैन। र जसिे यो 

बतहेक अन्य कुरतमत सत्यर्त खोज्छ, ऊ सही मतिाबतट लवचलिर् भएको हुन्छ। 
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चौिो: सही र सत्य आदशाको अनुकरर् िनुाहोस्। अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ئى ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئي

"लनश्चय नै लर्मीहरूकत ितलि अल्लतहकत रसूिमत एक उिम आदशा छ।" 

यो यस्तो उिम आदशा हो, जसिे एक सताँचो मुन्तस्लमको वतस्तलवक 

व्यन्तक्तत्वितई झल्कतउाँछ। 

पताँचौ ाँ: आफ्नत बतिबच्चत र पररवतरितई सही लशक्षत (र्लबायर्), रेखदेख र 

संरक्षर्मत रतख्नुहोस्। अल्लतहिे भन्नुभएको छ: 

 ى ى ې ې ې ې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ئي

 ئى ئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئا

"हे इमतन स्वीकतर िनेहरू! आफूितई र आफ्नो पररवतरितई त्यस आिो 

(जहन्नम) बतट बचतऊ, जसको इन्धन मतलनस र ढुङ्गत हुन्, जसमतलि कठोर र बलिष्ठ 

फररश्ततहरू (देवदूर्हरू) लनयुक्त छन ् — अल्लतहिे उनीहरूितई ज े आदेश 

लदनुहुन्छ, उनीहरू त्यसको अवज्ञत िदैनन्, र उनीहरूितई जे आदेश लदइन्छ, त्यही 

िछा न्।" 

र त्यो सुरक्षत अल्लतहको आदेशको पतिनत िरेर र लनषेलर्र् कुरतहरूबतट टतढत 

रहेर मतत्र सिव हुन्छ। सतिै, र्माको रक्षत िना र यसकत लशक्षतहरू स्थतपनत िनाकत 

ितलि पररवतरितई दृढर्तपूवाक सत्य मतिामत डोर्यतउनुहोस् र अज्ञतनी हरूितई 

ििर् कतया िनाबतट रोक्नुहोस्। 

र्त्पश्चतर््, मुदर वशंकत चुलनएकत सने्दशवतहक एवं यस संसतरकत नतयक, 

‘मोहम्मद’(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम)मतलि अल्लतहको असीम कृपत रहोस्। हे 

अल्लतह! सृलिकत सवाश्रेष्ठ एवं सदतचतर र र्मापरतयर्र्तकत पिप्रदशाक, मोहम्मद 
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लबन अबु्दल्लतहमतलि लवशेष कृपत, शतन्ति र कल्यतर् (बरकर्) अवर्रर् िनुाहोस्; 

र उहताँकत पलवत्र पररवतर, लनष्ठतवतन् सतिीहरू (सहतबत) र्ित अनुयतयीहरूमतलि 

पलन। हे परम दयतिु अल्लतह! आफ्नो असीम क्षमत र कृपतिे हतमीितई पलन 

उहताँहरूकै पलवत्र समूहमत सतमेि हुने सौभतग्य प्रदतन िनुाहोस्। 

हे अल्लतह! सत्य र न्यतयकत सति शतसन िने मतिादलशार् खलिफतहरू र्ित 

र्मालनष्ठ शतसकहरूसाँि प्रसन्न हुनुहोस्। हे सम्पूर्ा संसतरकत पतिनकर्ता! हे अत्यि 

कृपतिु! लकयतमर्को लदनसम्म लनष्ठतपूवाक उनीहरूको अनुसरर् िनेहरूसाँि र 

हतमी सबैसाँि पलन आफ्नो क्षमत, कृपत र उदतरर्तितरत प्रसन्न हुनुहोस्। 

 हे अल्लतह! इस्लतम र मुन्तस्लमहरूको सम्मतन बढतउनुहोस्, अलवश्वतसी र 

अर्माितई अपमतलनर् िनुाहोस् र आफ्नत एकेश्वरवतदी भक्तहरूको मिर् िनुाहोस्। 

हे लवश्वकत पतिनकर्ता! सम्पूर्ा इस्लतलमक रतिर हरूमत सुख, शतन्ति र समृन्तद्ध कतयम 

िनुाहोस्। हे अल्लतह! मुन्तस्लम शतसकहरूितई र्पतईाँ को शररयत र नबी मुहम्मद 

(सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को सुन्नर् ितिू िने सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्; 

उनीहरूको हृदयितई जोड्नुहोस्, उनीहरूितई आफ्नत प्रजतहरू प्रलर् दयतिु 

बनतउनुहोस् र र्पतईाँ ितई मन पने सत्कमाहरू िने सतमर्थ्ा लदनुहोस्। 

हे अल्लतह! हतम्रो ितलि उिम कुरतको छनौट िनुाहोस्र हतमीितई सही लनर्ाय 

लिने शन्तक्त लदनुहोस्; हतमीितई कलहल्यै पलन हतम्रै सहतरतमत एक्लो नछोड्नुहोस्। 

हतमीितई मतिादशान िनुाहोस्, सही मतिाको अनुसरर् सरि िररलदनुहोस् र 

र्पतईाँ को लजक्र, कृर्ज्ञर्त एवं उिम उपतसनत िना सतमर्थ्ा प्रदतन िनुाहोस्। हे परम 

दयतिु! हतमीितई र्मा र संसतरको ज्ञतन प्रदतन िनुाहोस्, समस्त मुन्तस्लमहरूको 

अवस्थतमत सुर्तर ल्यतउनुहोस् र मुहम्मद (सल्लल्लतहु अिैलह वसल्लम) को 

उम्मर्को आवश्यकर्त पूरत िदै उनीहरूको अन्त्य सुखद बनतउनुहोस्। 
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हे अल्लतह! हतजीहरूको हज, उमरतह िनेहरूको उमरतह र उपतसकहरूको 

उपतसनत स्वीकतर िनुाहोस्। हे अिर आत्मत को कुरत जतन्ने प्रभु! यस हजितई 'हज 

मबरुर', प्रशंसनीय प्रयत्न र कलहल्यै ितटत नहुने व्यतपतरकत रूपमत स्वीकतर िदै 

हतम्रत पतपहरू क्षमत िररलदनुहोस्। 

हे अल्लतहकत भक्तहरू! लनश्चय नै अल्लतह न्यतय, परोपकतर र नतर्देतरहरूितई 

सहयोि िने आदेश लदनुहुन्छ र अश्लीिर्त, दुष्कमा एवं अन्यतयबतट रोक्नुहुन्छ। 

उहताँिे लर्मीहरूितई सचेर् िरतउनुहुन्छ र्तलक लर्मीहरूिे लशक्षत प्रतप्त िर। अर्ः  

महतन् र िौरवशतिी अल्लतहको स्मरर् िर, उहताँिे लर्मीहरूितई स्मरर् िनुाहुनेछ; 

उहताँकत वरदतनहरूकत प्रलर् कृर्ज्ञर्त व्यक्त िर, उहताँिे लर्मीहरूितई अझ बढी 

प्रदतन िनुाहुनछे। वतस्तवमत अल्लतहको स्मरर् नै सबैभन्दत ठूिो कतया हो र 

लर्मीहरूिे िने प्रत्येक कतयाको ज्ञतन अल्लतहितई छ। 

अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, ित इितहत इल्लल्लतह। 

अल्लतहू अक्बर, अल्लतहू अक्बर, व लिल्लतलहि् हम्द। 

 

 
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